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Podlahy

6.1 Druhy podlahovych systém( CETRIS”

Podlahové konstrukce z cementotfiskovych desek CETRIS” Ize fesit v nékolika zakladnich variantach podle

nasledujiciho schématu:

Podlahy pokladané n

lZOCET
SP 45

SP 65

<
Therm

Aku

POLYCET
\

v
Heat

Max, Min

Na nosny
$ny podklad

CETRIS® PD, PDB
plo

CETRIS® PDI
Na nosny
dklad plosny podklad

a izolaci

Na nosny
$ny po

v

plo
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Rozsah a pouziti plovoucich podlahovych systémi z desek CETRIS”

Cementotiiskové desky CETRIS® se Uspésné pouzivaji jako podlahové
desky pfi sanaci starych dfevénych podlah, jako nosna vrstva polozena
na nosnicich nebo v systému lehkych plovoucich podlah. Pro svou
tepelnou vodivost (A = 0,35 W/mK) nachazi uplatnéni u rdznych
systémU podlahového vytapeni. V kombinaci s tepelné izolacnimi
materialy vytvafi podlahovou konstrukci s pozadovanymi izolacnimi
vlastnostmiiochranu proti ohni.

Pouzitim desek CETRIS® Ize velmi rychle a levné bez pouziti mokrych
procest zlepsit akustické a tepelné izolacni parametry stavajici
podlahové konstrukce nebo vytvorit novou podlahovou konstrukci. Pro
zajisténi kvalitni podlahové konstrukce je tfeba dodrzovat vyrobcem
doporucené technologické postupy, které respektuji vlastnosti
cementotfiskovych desek CETRIS®.

6.2 Moznosti vyuzitl podlahovych desek CETRIS”

Pfiklady vyuzitf podlahovych systémd
z cementotfiskovych desek CETRIS”:

* novostavby bytovych a obcanskych staveb

» rekonstrukce a sanace staveb

« zhotoveni podlah v néstavbach a vestavbach pldnich prostor
* montované objekty

»  kanceléfské, spravni a Skolnf mistnosti

+  specialni feseni podlah

+ vytvoreni pevné a pruzné podlahy

»  protiskluzova ochrana mistnosti

e adalsi

Pfednosti podlahovych systémd
z cementotfiskovych desek CETRIS":

« schopnost vyrovnavat riizné vyskové Urovne

« moznost kombinace jednotlivych systém( podlah podle potieby
(rdzné hodnoty uzitného zatizeni)

+ jednoducha a rychld montéz s vyloucenim mokrych procest
+ vyborné zvukova a tepelné izolacni schopnost

+ nizka ploSna hmotnost podlahove konstrukce

« podlaha je pochtznéa ihned po polozeni

*  vysoka pozarni odolnost

«vysoky utlum hluku

« moznost aplikace Sirokého sortimentu podlahovych krytin

e adalsi

6.3 Druhy podlahovych desek CETRIS”

6.3.1 Podlahové desky CETRIS® PD

Standardnf vyrobni rozméry jsou 625 x 1250 mm (0,78 m°) véetné pera.
Kryci rozméry desky jsou 617 x 1242 mm (0,77 m?). Vyrabf se v tloustkach
16,18, 20, 22, 24, 26, 28 mm. Po obvodé jsou opatfeny perem a drazkou
s hloubkou 10 mm. Po dohodé Ize dodat desky i v jinych tloustkach.
Spodni strany desek CETRIS® PD jsou oznaceny razitkem kv(ili pokladce.
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6.3.2 Podlahové desky CETRIS® PDB

Standardni vyrobni rozméry podlahovych desek CETRIS® PDB jsou 625
x 1250 mm (0,78 m’) v¢etné. Kryci rozméry desky jsou 617 x 1242 mm
(0,77 m?). Vyrabi se v tloustkach 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36
a 38 mm. Podlahové deska je celoplosné brousena pro dosazeni
minimalnich tloustkovych toleranci (max. 0,3 mm). Po obvodeé jsou
desky opatfeny perem a drazkou s hloubkou 10 mm. Po dohodé Ize
dodat desky i v jinych tloustkach. Kvili pokladce jsou spodni strany
CETRIS® PDB oznaceny razitkem. Podlahové desky brousené CETRIS”
PDB svym brousenym vzhledem pfipominaji dievotfiskovou nebo
drevostépkovou desku, coz mize svadét k pfimému uzitf jako naslapné
vrstva. Je tfeba ale uvazit, ze CETRIS® PD a CETRIS® PDB jsou vyrabény
jako konstrukenf desky s pfislusnymi dovolenymi tolerancemi (délka,
sitka) a nikoliv jako dekorativni podlaha. Reklamace ze vzhledovych
dlvodU proto nemohou byt akceptovany.

6.3.3 Podlahové desky CETRIS” pro plovoucd
podlahy (dvouvrstve)

Pro podlahové systémy IZOCET a POLYCET se pouzivajf desky CETRIS®
tl. 12 mm, standardnich rozmérd 625 x 1250 mm (0,78 m?), bez Upravy
hran. Desky se pokladaji ve dvou vrstvach s pfesahem 312 mm, obé
vrstvy se spojuji samoreznymi vruty se zapustnou hlavou opatfenou
brity pro zahloubeni a dvojchodym zavitem 4,2 x 35 mm. Pro snadnéjsi
montéz je vrchni vrstva desek predvrtana otvory o priméru 4,5 mm.
Rozmisténf vrutl je stanoveno na zakladé statickych zkousek suchych
podlahovych konstrukcf. Priimérny pocet spojovacich vrutl je 30 ks/m’.

A — Standardnf rozmér podlahové desky CETRIS® pro dolni vrstvu

B — Standardni rozmér podlahové desky CETRIS® pro horni vrstvu
s pfedvrtanymi otvory 4 mm

C - Uprava standardniho rozméru podlahové desky CETRIS®
na modulové rozméry
1- Otvory zhotovené dodatecné na stavbé

6.3.4 Podlahoveé sendvicove desky
CETRIS” PDI

CETRIS" PDI je sendvicovy dilec urceny pro technologii suché podiahy.
Je slozeny z cementotfiskové desky CETRIS™ tl. 20 (22) mm slepené
s drevovlaknitou izolacni deskou (hobra) tl. 72 mm. Dilec o rozmérech
1220 x 610 mm (vCetné pera) a o tloustce 32 (34) mm je po obvodé
opatien perem a drazkou, jeho povrch je hladky. Dilce jsou urceny ke
kladeni na rovny plosny podklad (stropnf konstrukce, zaklop). Jejich
vyhodou je rychla, jednoduché a pfesnd montaz. Dalsi prednosti je
rozneseni bodového provozniho zatizeni do vetsi plochy. Podlahové
dilce CETRIS® PDI Ize klast pfimo na podklad — stropni konstrukdi,
zaklop. Podminkou je, aby podklad byl rovny, nosny a suchy. Timto
zplsobem Ize wvytvofit novou roznaseci vrstvu s izolacni deskou
o celkové tloustce pouhych 32 (34) mm, s vysokou zatiZitelnostf
a vysokou odolnosti proti bodovému zatiZeni provozem.
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6.3.5 Podlahové desky CETRIS® PDP

CETRIS” PDP je cementotfiskova deska s hladkym povrchem frézovana
- po obvodé polodrazka sife 45 mm. Cementotfiskova deska o rozméru
maximalné 1 250 x 1000 mm (vCetné polodrazky) je urcena pro
technologie lehké plovouci podlahy — pro kladeni na izolaci.

Desky dodavame v tloustce 22 mm. Desky jsou po obvodé opatieny
polodrazkou a jsou urceny ke kladeni na izolaci v systému lehkych
plovoucich podlah

Formatdesek : 1200 x 600 mm—1250x 1000 mm
(vCetné polodrézky)

Tl. desky: 22mm

Sluzba: hrany frézovany - polodrazka sife 45 mm

6.4 Obecné zasady pro montaz podlah z desek CETRIS”

6.4.1 Pripevnovani podlahovych desek
CETRIS”

Podlahové desky CETRIS” PD a CETRIS® PDB se pfipeviuji k podkladu
sroubovanim. Takto Ize navzéjem spojit jednotlivé vrstvy mezi sebou
(systém 1ZOCET, POLYCET). Pro spojeni vruty doporucujeme
samorezné vruty se zapustnou hlavou opatfenou bfity pro zahloubeni
s dvojchodym zavitem (napf: vruty VISIMPEX, BUHNEN). Pro stanoveni
délky vrutu plati zasada, ze do podkladu (nosniku) by mela zasahovat
Cast vrutu minimalné 20 mm (dfeveny masiv), respektive 10 mm ocelové
profily). Pro Sroubovanijinym typem vrutu a v pripadé pouziti Sroubu pfi
kotveni k ocelové konstrukci je nutné otvory v pfipeviované desce
predvrtavat 1,2 nasobkem prdméru pouzitého sroubu ¢i vrutu. Déle je
nutno vytvofit zahloubenf pro hlavu. Maximéalni osové vzdélenosti
spojovacich prvk{ jsou uvedeny v tabulce. Osové vzdélenosti otvor( od
okrajl desky jsou min. 20 mm, max. 50 mm. Minimalnf sitka podpory
(nosniku) je 50 mm, v misté styku dvou desek CETRIS® 80 mm.

+  Pro spojovani desek CETRIS® nejsou vhodné samorezné vruty
pouzivané pro sadrokartonarské Ucely a hrebiky.

« U podlahovych dilct kladenych na polstéfe je tfeba dbat na to,
aby byly spary nejméné v jednom sméru podlozeny. V pfipadé
jednosmémych nosnik(l pokladame CETRIS® PD a CETRIS® PDB
delsi stranou kolmo k nosnik&im (spojity nosnik).

« U podlahovych dilcti kladenych na prkennou podlahu se desky
kladou kizem na smér plvodni prkenné podlahy.

Podlahové desky CETRIS® Ize k rostu sponkovat nebo hiebikovat,
zésady pro tento zpUsob kotvenfjsou uvedeny v kapitole 4.1.3a 4.1.4.)

Typ vyrobku a tloustka desky (mm)

50 mm

ii(

a

(K

50mm

a (mm)

min. 80 mm

‘ b (mm) ‘ ¢ (mm)

Desky CETRIS pro systémy plovoucich podlah tl. 12 mm

Hornf vrstva desek je pfedvrténa ve vyrobé, max. 300 mm

CETRIS® PD (PDB) tl. 16, 18, 20, 22, 24 mm

<300

max. 621 20<c<50

CETRIS” PD (PDB) tl. 26, 28 mm

<400

max. 621 20<c<50
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6.4.2 Dilatacni spary pfi pokladani podlahovych desek CETRIS”

Jednou z vlastnosti vyrobkd, které obsahuji dfevni hmotu jsou
rozmérové zmeny pii zmeénach vihkosti ovzdusi—roztaznost a smrsténi.
Toto se tyka i desek CETRIS a pfi aplikacich je nutno s touto viastnostf
pocftat. U podlahovych konstrukct se desky CETRIS® kladou na sraz
a dilatacnf spara se vynasi okolo stén v Sifce 15 mm. Dilatacni spary
rozdéluji plochu podlahy na mensi pole. Dilatacnf spary prochézi od
povrchu az po izolaci, popf. az po nosnou konstrukci.

Dilatacni spary je nutno provést:

+ uvelkoplosnych podlah, pokud je velikost podlahy vicnez 6 x 6 m
« prizménétloustky a druhu podlahy, pfindhlé zmeéné pldorysu aj.
U svislych konstrukci—stén, sloup

+ udvefnich praht

A) Spary vyplnené pruznou hmotou

A1 styk podlaha a sténa

[ R [
S 01
B 02
R TN 03
| NN
—L— P Wil
J-~ i 04
I oy 05
PN 06
S - 07
08
07 pruzny tmel
02 tésnicl provazec
03 rohovd izolacni pdska do hydroizolacni stérky
04 dlazba, flexibilni vodovzdornd spdrovaci hmota
05 lepici vysoce flexibiln{ tmel
06 rohovd izolacni pdska do hydroizolacni stérky
07 penetrace
08 deska CETRIS®
Ay detail podlaha 01
02
03
¢ 04
05
ST
07
08
09

(

07 pruzny tmel

02 rohovd izolacni pdska

03 tésnici provazec

04 separacni vrstva (polystyren, minerdlni vina)
05 dlazba, flexibilni vodovzdornd spdrovaci hmota
06 lepici vysoce flexibilni tmel

07 hydroizolacni stérka

08 penetrace

09 deska CETRIS®
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Uprava dilatacnich spar (styk sténa/podlaha) pfi pokladani podlahové
krytiny je fesena:

* rohovnikem z PVC, kobercem

+ dfevenou krajovou listou (u dfevené podlahoviny)

*  systémovymi profily Schluter”

Pfi Uprave u dverniho prahu vzdy provadime soucasne dilatacni sparu.
Pfi pfechodu suché podlahové konstrukce na jiny podlahovy systém
(napr. tradic¢ni) doporucujeme pouzit, pokud mozno vzdy u dvefniho
prahu, prechodovy systémovy dilata¢ni profil od firmy Schluter”
(oznaceni DILEX-EX, EKE, EDR BWB,BWS, KS, apod.).

B) Spary vyplnéné specialnimi dilatacnimi profily

B¢ styk podlaha a sténa

01 kovovy dilatacni profil Schluter”

02 dlazba, flexibiln vodovzdornd spdrovaci hmota
03 lepict vysoce flexibilni tmel

04 rohovd izolacni pdska do hydroizolacni stérky
05 penetrace

06 deska CETRIS"

B, detail podlaha 01

07 spdrovaci tmel

02 dilatacni profil Schluter”

03 pruzny tmel

04 tésnici provazec

05 dlazba, flexibilni vodovzdornd spdrovaci hmota
06 lepici vysoce flexibilni tmel

07 hydroizolacni stérka

08 penetrace

09 deska CETRIS®



Konstrukce dilatacnich spar

Pomeér sitky k hloubce spary je 1:1, u vétsich Sifek 2:3. Dilatacni spary
pfipravené k zaplnéni musi byt suché, zbavené prachu. Lepsi pfilnavost
Ize zajistit penetrovanim bokd spary predepsanym primarnim natérem
(popfipade nafedénym tmelem), poté je nutno vyckat az natér
dokonale zaschne. Hlavni zasadou pro spréavnou funkénost dilatacnf
spary je vyloucenitfistranného prilnuti ve spare, které je pficinou

Provedeni dilatacni spary
1 =spatné: tristranné prilnuti tmelu v dilatacni spare

min. 5 mm

=

nerovnomeérného namahani pruzné vyplné a posléze jeho odtrhavani
od bokd spéary. Tomu se da zabréanit viozenim kluzné vlozky na dno
spary — polyetylenové péasky, u hlubsich spar vloZzenim provazce.
Vysledkem je pfilnuti pruzné hmoty jen na protilehlych stranach a tim
rovnomerné namahani vyplné — ,zvykackovy efekt”.

2 — spravné: oddeéleni tmele ode dna spdry kluznou podloZkou

v v min. 5 mm

A

S BRI

6.5 Plovouci podlahy z desek CETRIS®

Plovouci podlaha oznacuje podlahu, kteréd je oddélena od ostatnich
konstrukci, stropu a stén pruznym materidlem — podlaha je ulozena ve
vané z tohoto materidlu a tzv. ,plave”. Ucelem suché podlahové
konstrukce je predevsim velmi rychle a levné bez pouziti mokrého
procesu vytvofit novou podlahovou konstrukci pfi sou¢asném zlepsenti
akustickych a tepelné izolacnich parametrd stropni konstrukce. Plovoucf
podlahy plsobi oproti tradi¢nim podlahdm priznivé na kloubnf
mechanismus Cloveka.

Pfi navrhovanf suchych plovoucich konstrukc je tfeba pocitat s vyssi
pruznosti, proto uvedené systémy nejsou vhodné do prostor s vy$sim
vyskytem vihkosti (sprchy, koupelny, pradelny, sauny, apod.), kde by
dovolené prihyby mohly ohrozit funkcnost hydroizolaéni vrstvy.
Pouzité izolacni deska musi byt uréena do lehkych plovoucich podlah.
Uzitf izolacnich desek z mineralni nebo kamenné viny urcenych do
téZkych plovoucich podlah je nepfipustné.

Suché podlahové konstrukce IZOCET, POLYCET, CETRIS” PDI patfi do
kategorie lehkych plovoucich podlah (hmotnost plovouci podlahy do
75 kg/m°). Mechanické parametry byly ovéfeny dle EN 13 810-1 Desky
na bazi dfeva— Plovouci podlahy — Cast 1: Specifikace uzitnych vlastnosti
apozadavky.

Skladba plovouci podlahy :

A — naslapné vrstva — mlze byt tvofena kobercem, parketami, PVC,
dlazbou

B —roznaseci vrstva —je tvofena dvéma deskami CETRIS® tl. 12 mm (tl. 10
mm — podlahovy systém POLYCET Min), které jsou navzajem
sesroubovany samoreznymi vruty 4,2 x 35 mm se zépustnou
hlavou. V piipadé CETRIS® PDI je roznasect vrstva cementotiiskova
deska CETRIS® tl. 20 (22) mm.

C —tepelné izolacni vrstva — je nejdllezitéjsi soucasti plovouci podlahy,
zajistuje zvyseni krocejové a vzduchové neprizvucnosti, zaroven
zlepsuje také izolaci tepelnou. Tuto funkci plinf lisovaneé
drevovlaknité desky (systém IZOCET), popfipade izolacni desky z
elastifizovaného pénového polystyrénu (dale jiz EPS) — systém
POLYCET.

D - okrajové pasky — cementotiiskové desky CETRIS” je tfeba oddélit od
sten materialem s obdobnymi zvukove izolacnimi vlastnostmi jako
mé& samotna izolace
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6.5.1 Popis konstrukce plovoucich podlah IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI

Obchodni oznacenf Skladba — popis

Cementotfiskova deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana / 7 ST ¥/ ; 7 %
IZOCET SP 45 Cementotfiskova deska CETRIS” 12 mm, spodni '/////////,i’/////////i//,//’/////////////,i’/////////////,/
Izola¢ni dfevovlaknita deska tl. 19 mm Vi
Cementotiiskova deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana : : i ‘ i
[ZOCET SP 65 Cementotiiskova deska CETRIS” 12 mm, spodni i%/////l//////////////////?/:///////////////2/////////;///////)////
Izola¢nf dievovlaknita deska tl. 19 mm, 2 vrstvy y//////////////////////,//f ///////////////////////’

Cementotfiskova deska CETRIS® 12 mm, hornf vrtana
Cementotfiskova deska CETRIS” 12 mm, spodni

POLYCET Therm e R
Separacni vrstva — mékcena folie th.max. 2 mm
Pénovy polystyrén EPS 100 Z tl.max.60 mm, dveé vrstvy
Cementotfiskova deska CETRIS” 12 mm, horni vrtana
vs 2 ® ,
POLYCET Aku CemenEoFrlskova desvkavCETRI,S‘ 12 mm, spodni
Separacni vrstva — mékcena folie tl.max. 2 mm
Pénovy polystyren EPS T4000 tl.max.50 mm
Cementotfiskova deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana
Cementotiiskova deska CETRIS” 12 mm, spodni " 0
POLYCET Heat Separacni vrstva — mékcena folie t.max. 2 mm ////////////////////////// //////'
Pénovy polystyrén EPS 100 Z tl.max.50 mm se //////////////////////////////////
zabudovanym teplovodnim topenim
Cementotfiskova deska CETRIS 12° mm, horni vrtana —— I
POLYCET Max CemenEoFrlskova desifavCETRI/S.WZ mm, spodnf /////////////////////////////////
Separacni vrstva — mékcena folie th.max. 2 mm //////////////////////////////%
Pénovy polystyrén EPS 200 S tl.max. 30 mm s s it s s /i 44

Cementotfiskova deska CETRIS” 10 mm, horni vrtana
Cementotfiskova deska CETRIS” 10 mm, spodni
Separacni vrstva — mékcena folie tl.max. 2 mm
Pénovy polystyrén EPS T 4000 tl.max. 30 mm

POLYCET Min

Podlahovy izolacni dilec slozeny z cementotfiskové desky
CETRIS® PDI CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepené s dfevovovlaknitou
izolacni deskou tloustky 12 mm

Podlahovy izolacni dilec slozeny z cementotfiskové desky
CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepené s dievovovlaknitou
izolacni deskou tloustky 12 mm.

Izolace (pénovy polystyren) tl.max.50 mm

CETRIS® PDI + izolace
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Specifikace materiala:

+ Desky CETRIS® tl. 12 (+1,0) mm, s pevnost v tahu za ohybu min.
9 Nmm”, o rozméru 625 x 1250 mm, desky pro horni vrstvu jsou
dodévany predvrtané (prdmér 5 mm). Ve skladbé podlahy POLYCET
Min Ize pouzit cementotiiskové desky CETRIS® tl. 10 (£0,7) mm.
Alternativné lze pouzit i forméat desky zékladniho formatu
1250% 3350 mm.

« Samorezné vruty CETRIS 4,2 x 35 mm s dvojchodym zévitem a se
zapustnou hlavou opatfenou bfity pro zahloubeni. Alternativné Ize
desky CETRIS® vzajemné sponkovat — sponky Haubold KG 700 CNK.
Ve skladbé podlahy POLYCET Heat se pouzivaji vruty s délkou max.
25mm.

« |zolacni desky v systému IZOCET - mékkeé dfevovlaknité desky (hobra)
t. 19 (+1,0) mm, objemové hmotnosti 250 kg/m’ +30 kg/m’,
dodéavameje vrozmeru 810 x 1200 mm.

6.5.2 Vlastnosti plovoucich podlah

Mechanicka anosnost podlahy

Unosnost plovoucich podlah IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI ) tloustka

* |zola¢ni desky v systému POLYCET z elastifizovaného pénového
polystyrénu. Typ a tloustka dle konkrétni skladby. Nelze pouzit
izola¢ni desky niz§tho typu nebo vétsi tloustky nez 60 mm. Pripustné
jsoumax. 2 vrstvy izolacnich desek.

Lepidlo UZIN MK 73 pro celoplo3né slepeni desek CETRIS® ve
varianté POLYCET Heat. Rozpoustédlové lepidlo na bazi umelé
pryskyfice. Na drevotfiskové, cementové, magnéziové, vytapené
potéry, na lity asfalt a na izola¢ni podlozky UZIN. Velmi dobre se
roztira, dobre pIni, velmi rychle vaze, je tvrdé elasticky tvarné a ma
vysokou pevnost ve smyku. Alternativné Ize pouZit pro plosné slepent
cementotfiskovych desek nizkoexpanzni polyuretonove lepici pény.
CETRIS® PDI je podlahovy dilec, slozeny z cementotriskové desky
CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepeny s dfevovovlaknitou izola¢ni
deskou tloustky 12 mm. Cely dilec je ofrézovan — po obvodeé opatien
perem a drazkou. Povrch dilce je hladky.

Vyhodnoceni testu pro uzitnou kategorii C1-C3, C5
(shromazd'ovaci plochy) a D1 (nakupni plochy)

dilce 34 mm) byla stanovena na zé&kladé zkousek urcenych pro lehké
podlahové konstrukce v EN 13 810-1. Jednotlivé testy byly provedeny Parametr (zkusebni Limitni CETRIS” PDI
v akustické komore zkusebny CSI Praha a.s., pobocce Zlin, na vzorcich norma) hOd”OEa POLYCET Max 34 mm
o rozmeru 3,6 x 3,0 m. Podlaha byla vzdy ulozena na Zelezobetonove parametr
stropni konstrukci. Odol o
?V”th ol PFi F,=2,6 kN
ZpUsoby zatéZovani pfi zkousce: Souzgi,ii';‘,emu prihyb d, =296 mm | d. =096mm
« Soustfedéné zatiZzeni — plsobeni lokalntho bfemene o hmotnosti (SN EN 13 810-1) d, <3,0mm
130kg (tridy A,B), respektive 260 kg (tfidy C1-C3, C5 a D1) na kruhovou
plochu o prlméru 25 mm. Hodnota mezniho prdhybu pod Odolnost vici PirCistek
zatézovacim ramenem je max. 3 mm. dynamickému prihybu ad; =-0,35 ad, = -0,04
« Zatizeni razem — biemeno o vaze 40 kg dopada z vysky 350 mm, po zatizeni razy odF < 3,0 mm mm
10 dopadech je mezni hodnota prihybu max. 1,0 mm. Toto zatiZenf (CSN ENT195) mm
simuluje padajici predméty, pady osob, skakani, tanec. Odolnost viici .
* Zatizenf rovnomérnym zatizenim s intenzitou 3,0 kN/m’ (tiidy A a B), rovnomarnému fig.=50
. v, Y kN/m’prahyb | d, = 0,38 mm d,= 0,17 mm
respektive 5,0 kN/m" (tfidy C1-C3, C5a D) zatizeni 4 <30 a °
(SN EN 12 431) q 20 MM
Vyhodnoceni testu pro uzitnou kategorii A (obytné plochy) a B (kancelaiské plochy)
Limitni CETRIS® PDI
parametr hodnota IZOCETSP | 1ZOCETSP POLYCET 1 powvcer aku | POYCET | poivceT Min | 34 mm + 50
(zkusebni norma) 45 45 Therm Heat
parametru mm EPS
soustedgnémy | PAE13 N
Zatizent (CSN EN prihyb de =2,7mm de =2,0mm de =17 mm d: =19 mm de=19 mm de=2,58mm | d.=0,86mm
13 810-1) d: < 3,0 mm
Odolnost vici o
L PrirGstek
dynamickému rihvbu ad, =-0,7 ad; =0 ad. =01 dad, = 0,0 dad, = 0,2 ad;= 0,15 ad, = -0,10
zatizenf razy (CSN 6dp - WyOmm mm mm mm mm mm mm mm
EN 1195) T
rc?vdn?)lnmcf)és:nvéﬁb Pri 9.=3,0
satizent (CSN EN kN/mzprOhyb d,=026mm | d,=043 mm d,=09mm d,=0,8mm d,= 1,0 mm d, =048 mm | d, =023 mm
12 431) d, <20mm
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Rozsah a poutziti plovoucich podlahovych systémi z desek CETRIS®

Podlahovy systém

Oblast pouziti

[ZOCET SP 45

[ZOCET SP 65

POLYCET Therm

POLYCET Aku

POLYCET Heat

POLYCET Min

CETRIS® PDI + vlozena izolace (max. 50 mm)

A — obytné plochy
B — kancelafské plochy

POLYCET Max

CETRIS® PDI

A — obytné plochy
B — kancelafské plochy C1 + C2 + C3 + C5 + D1

Kategorie zatizenf dle EN 1991-1-1

A .Obytné plochy a plochy pro domaci ¢innosti

Mistnosti obytnych budov a domd, 10zkové pokoje a saly v nemocnicich,
loznice hotell a ubytoven,kuchyné a toalety

B.Kancelarské plochy

C. Plochy, kde mize dochazet
ke shromazdovani lidi
(kromé ploch uvedenych
v kategoriich A, B, D)

C1: plochy se stoly atd. - napt. plochy ve Skolach, kavarnach, restauraci, jidelnach, citarnéach, recepcich.

C2 : plochy se zabudovanymi sedadly, napr. plochy v kostelech, v divadlech nebo kinech, v konferencnich
sélech, prednaskovych nebo zasedacich mistnostech, nadraznich cekarnach

C3: plochy bez prekazek pro pohyb osob, napf. plochy v muzeich, ve vystavnich sinich a pfistupové plochy
ve verejnych a administrativnich budovéch a hotelich

C 4 : plochy urcené k pohybovym aktivitdm, napf. tanecni saly, télocvicny, jevisté

C 5 : plochy, kde mtze dojit k vysoké koncentraci lidi, napt. budovy pro vefejné akce jako koncertni sing,
sportovni haly, véetné tribun, terasy a pfistupové plochy

D. Nékupni plochy
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D1: plochy v malych obchodech

D2 : plochy v obchodnich domech, napfiklad plochy ve skladech zboZi, papiru a kancelafskych potreb.



Zvukoveé izolacnivlastnosti

&

Akustické vlastnosti suchych plovoucich podlah [ZOCET, POLYCET
a CETRIS” PDI byly stanoveny laboratorni metodou dle CSN EN 1SO
140-3, CSN EN I1SO 140-6 na normalizované stropni desce
(zelezobetonova stropnikonstrukce tl. 120 mm).

Vodorovné konstrukce jsou posuzovany z hlediska Sifeni zvuku
vzduchem (vzduchova nepriizvucnost) a z hlediska krocejového hluku,
vzniklého dynamickym zatizenim mechanickymi narazy (krocejova
neprdzvuc¢nost).

Vzduchova neprizvucnost je schopnost konstrukce zvukové izolovat
dva prostory z hlediska zvuku Sifeného zvukem. Hodnoticim
parametrem je vazena vzduchovéa nepriizvucnost R’ nebo laboratornf
vzduchova neprizvucnost R,. Se vzrlstajici hodnotou vzduchové
neprlizvucnostije dosazeno vyssi zvukovéizolacni schopnosti.

Plati: R\,=R, -C (dB)
C ... korekce zavisla na pfenosu zvuku bocnimi cestami

Krocejova neprlzvucnost vyjadfuje schopnost konstrukce tlumit
zvukovou energii, ktera vznikd mechanickym narazem na konstrukci.
Hodnoticim parametrem je vazena hladina krocejového zvuku L, nebo
laboratornf hladinakrocejového zvuku L. Cim vy3f hodnota, tim niz&i
jekrocejova nepriizvucnost mezi dvémi prostory.

Snizeni hladiny krocejového hluku — AL, — zlepseni neprizvucnosti,
rozdil hodnot hladiny krocejového hluku pouze stropni konstrukce (bez
akustické Upravy) a hladiny krocejového hluku stropu vcetne akustické
Upravy, upravené o korekcni faktor (zavisi na typu stropni konstrukce).

Z hlediska kvality krocejového Utlumu Ize suché plovouci podlahy
IZOCET, POLYCET a CETRIS® PDI vyuzit na nosnych konstrukcich
o plodné hmotnosti 300 kg/m” nebo na stropnich konstrukcich bez
akustickych pozadavkd. Z téchto divodd doporucujeme pro zlepsent
akustickych vlastnosti podlahy kladené na dfevény tramovy strop
provést pfitizeni zaklopu stropu — napfiklad betonovymi dlazdicemi
tloustky min. 40 mm.

Akustické parametry lehkych plovoucich podlah
na normalizované stropni desce (stanoveno zkouskou)

Index hladiny Snizenf hladiny
Index : .
vzduchové normalizova- normalizova-
Skladba podiahy ucnove ného ného
neprizvuc- L, Kroceiovéh
nosti Rw krocejového rocejoveho
hluku L, hluku AL,
IZOCET SP 45 58 dB 54 dB 26 dB
IZOCET SP 65 59 dB 52 dB 28 dB
POLYCET Therm 58 dB 54 dB 25 dB
POLYCET Aku 59 dB 52 dB 22 dB
POLYCET Min 54 dB 57 dB 23 dB
POLYCET Max 55dB 58 dB 22 dB
CETRIS" PDI 57 dB 60 dB 21dB
CETRIS PDI+ 58 dB 55 dB 26 dB
50 mm EPS

O

Pozadované hodnoty na zvukovou izolaci stropni konstrukce

dle €SN 73 0532 a €SN

EN ISO 717-1,2

Prostor Pozadavky na zvukovou izolaci
R’y (dB) L5 (dB)
Bytové domy — jedna obytna mistnost vicepokojového bytu
VSechny ostatni mistnosti téhoz bytu,
pokud nejsou funkeni soucastf 47 63
chrénéného prostoru
Bytové domy — byt
Vsechny mistnosti druhych bytd 53 (52) 55 (58)
Verejné pouzivané prostory (schodisté, 5 55
chodby apod.)
Verejne nepouzwﬁane prostory (napf. 47 63
Pldy)
Prlichody, podchody 57 53
Préjezdy, podjezdy, garaze 57 48
Provozovny s hlukem LA, MAX <85 dB 57 53
s provozem do 22:00 hod
Radové rodinné domy a dvojdomy
Mistnosti v sousednim dome 57 48
Hotely a ubytovaci zafizeni — loznicovy
prostor, pokoje hostd
Pokoje jinych hostd 52 58
Vefejné pouzivané prostory (chodby,
e 52 58
schodisté)
Restaurace, spolecenské prostory a 57 53
sluzby s provozem do 22 hod
Nemocnice, sanatoria... - IGzkové pokojem, pokoje 1ékard
LGzkové pokoje, vysetrovny 52 58
Prostory vedlejsi a pomocné 52 58
Skoly apod. — Vyukové prostory
Vyukove prostory 52 58
Vefejné pouzivané prostory (chodby,
I 52 58
schodisté)
Kancelére a pracovny
Kanceléfe a pracovny s béznou cinnosti 47 63
Pracovny se zvysenymi néroky na
. 52 58
ochranu pred hlukem

Orientacni akustické parametry lehkych plovoucich podlah na
dievéné stropni konstrukci (stanoveno vypoctem)

Index hladiny Snizeni hladiny
Index ) h
vzduchové normalizova- normalizova-
Skladba podiahy uenove ného ného
neprizvuc- ., Kroceiovéh
nosti Rw krocejového rocejového
hluku L, hluku AL,
[ZOCET SP 45 58 dB 62 dB 8 dB
POLYCET Therm 58 dB 63 dB 7 dB
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Tepelnéizolacnivlastnosti

b

Tepelné izola¢ni viastnosti suchych plovoucich podlah IZOCET, POLYCET a CETRIS® PDI jsou charakterizovany predevsim vlastnostmi izola¢nich

desek.

Tepelné technické parametry izolac¢nich desek

Typ izolantu EPS 100Z EPS T4000 EPS 1005 EPS 200 S drevov‘zk;‘tkz zolacni
Soucinitel tepelné vodivosti
W/mK 0,045 0,038 0,034 0,050
Zvyseni tepelného odporu stropni konstrukce lehkou plovouci podlahou
Izolace o .
Podlaha Roznéaseci vrstva Zvysen tes\flnﬁ?ﬁ odporu R
Typ Tloustka (mm) (Wm'KJ')
[ZOCET SP 45 x19 0,49
drevovl&knita izola¢ni deska
IZOCET SP 65 2x19 0,89
POLYCET Therm EPS 100Z 2x60 3,24
CETRIS” 2x12 mm
POLYCET Aku EPS T4000 50 119
POLYCET Heat EPS 100S 50 1.4
POLYCET Max EPS 200S 30 0,97
POLYCET Min CETRIS” 2x10 mm EPS T4000 30 0,84
CETRIS® PDI 12 033
CETRIS” 20/22mm drevovlaknita izola¢ni deska
CETRIS® PDI + 50 mm EPS 12+50 mm EPS 1,65

Pozadované a doporucené hodnoty soucinitele prostupu tepla pro budovy s prevazujici navrhovou vnitini teplotou 8im v intervalu
18 °C az 22 °C vcetné

Soucinitel prostupu tepla [W/(m*K)]

Popis konstrukce . -
Pozadované hodnoty U,, 20 Doporucené hodnoty U.. ., Doporucené hodnoty pro pasivni
i budovy U,
Strop s podlahou nad venkovnim 0.24 016 015 a2 0,10
prostorem
Stro;v) pod nevytapenotlj pudou 030 0.20 015 a2 0,10
(se stfechou bez tepelné izolace)
Podlaha Zj_ ster?a vytaperjeho prostoru 0,45 030 022 230,15
prilehla k zeminé 1), 2)
Podlaha a st?na témperoyavneho 0,85 0,60 0,45 a2 0,30
prostoru pfilehla k zeminé 6)
Strop mezi prostory s rozdilem teplot i
do 10° C vcetné 105 0.70
Strop vnitfni mezi prostory s rozdilem )
teplot do 5° C vcetné 220 145

1) V pfipade podlahového a sténového vytdpéni se do hodnoty soucinitele prostupu tepla zapocitdavaji pouze vrstvy od roviny, ve které je umisténo vytdpeni,

smerem do exteriéru.

2) Odpovidd vypoctu soucinitele prostupu tepla podle CSN 73 0540-4 (. bez Vlivu zeminy), nikoli vyslednému piisobent podle CSN EN 1SO 13370.
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6.5.3 Priprava podkladu pred kladenim podlahy

Nosny podklad, pozadavky a pfiprava

Pro zajisténi konecné kvality povrchu plovouct podlahy pro pokladku
naslapnych vrstev je dllezitd pfiprava nosného podkladu. Nosnym
podkladem mUze byt masivni stropni konstrukce (zelezobetonova
deska, keramické stropy, stropy HURDIS aj.) nebo take dieveny tramovy
strop s prkennym zaklopem, dfevény povalovy strop popfipadé
zakladova betonova deska.

U nosného podkladu se predpokladé schopnost prenést v minimalni
velikosti zatiZenl = normové (uzitné) zatizenf + hmotnost podlahy pfi
pozadavku na maximalni prlhyb stropni konstrukce dle danych
pozadavka.

Plovouci podlahy vyzaduji suchy a Unosny podklad s rovinnosti max. 4
mm na 2 m. V pfipade, ze nebudou dodrzeny pripustné odchylky od
rovinnosti u nosného podkladu, neni mozno nasledné garantovat
pripustné odchylky rovinnosti pod naslapnou vrstvou. Lokalni
nerovnosti mohou byt az do 5 mm (napf. jednotlive vystupujic plnivo,
otfepy betonu nebo suky v drevéném podkladu) vzhledem k moznosti
dodatecného dotvarovaniizolacnivrstvy.

Pokud nenf podklad dostatecné rovinny, je ho tfeba vyrovnat .

Vyrovnani nosného podkladu
Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zpUsoby :

1. mokry zplsob — pomoci cementové malty s piskem nebo vrstvou
samonivelizacni stérky dle pokynd jednotlivych vyrobcl

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouZzit suchych
vyrovnavacich smesi na bazi drceného porobetonu, perlitu. Minimalni
vyska podsypu je 10 mm, maximalni vyska 40 mm. Lze doporucit
podsypy FERMACELL, BACHL BS Perlit, Siliperl, Cemwood 2000.
Podsyp nelze pouzit pro srovnani podkladu pod podlahovy panel
CETRIS® PDI. Pfi vyrovnavani povrchu dievéného tramového stropu se
nejprve posoudi kvalita nosné konstrukce, vySlapand, zprohybana
(nerovnostinad 5 mm) ajinak poskozenéa prkna se vyméni. Na zéklop se
poloZi papirova lepenka jako ochrana proti propadavani suchého
podsypuv otvorech po sucich av mezerach meziprkny.

Viyrovnavaci podsypy se provadi dle pokynt jednotlivych vyrobcd.

Doporuceny postup:

1.Ur¢ime pozadovanou konecnou vysku budované podlahy a
pfeneseme ji na prilehlé stény (Urovent T m nad konec¢nou Urovni
podlahy).

2.Podél jedné stény nasypeme podsyp v Sifce cca 20 cm do vysky
odpovidajici pozadované vysce podsypu (je tfeba respektovat stavebni
vysku podlahoveho systému). Ve vzdalenosti rovné délce stahovaci laté
vytvofime rovnobézny pas podsypu.

3. Na pasy poloZime vyrovnavaci laté a vyrovname pomoci vodovahy.
Pro tuto cinnost je vyhodné opatfit si sadu stahovacich lati (napf.
z dievénych hranold). Stahovaci lat musi byt opatifena bocnimi vyrezy,
odpovidajici vysce vyrovnavajicich lati.

4. Vysypeme podsypem prostor mezi pasy a stahovaci lati nasledné
stdhneme na poZadovanou vyskovou Uroven.

Vlhkost podkladu
Maximalni pfipustna hmotnostni vihkost podkladu

—dfevény podklad -12%
—silikdtovy podklad - 6%

O

Izolace proti vlhkosti

Pro zamezeni transportu vihkosti do tepelné a zvukove izolacni vrstvy je
tfeba tuto vrstvu oddélit od podlahové konstrukce pomoci pojistné
folie. Tato zabrana se tyka predevsim nosné stropni konstrukce, kteréa
obsahuje zbytkovou vihkost nebo tam, kde se pfedpokladé zvyseny
prinik vlhkosti stropni konstrukci. Pro tento Ucel se rozprostie na
vycisténou plochu hydroizolacni félie napf. PE folie tl. 0,2 mm's pfesahy
mezi jednotlivymi pasy min. 200 mm (popfipadé se spoje prelepi lepici
paskou), s vytazenim na svislé konstrukce nad Uroven predpokladané
podlahy.

Pfi vyrovnavani povrchu samonivelacni stérkou se izolace proti vihkosti
uklada na zhotovenou stérku, pfivyrovnévani podsypem se vklada mezi
nosnou konstrukci a podsyp. Pfi pokladani podlahy na dfevénou
nosnou konstrukci nebo na plvodni stropni konstrukci se pouziti PE
folie nedoporucuje, aby bylo zajisténo ,dychani stropu”. Pokud se pod
stropem nachazf mistnosti, ve kterych se pfedpoklada zvysena vzdusna
vlihkost (koupelna, kuchyn), je nutno zabrénit transportu vihkosti do
konstrukce nebo zajistit jeji volné odparen.

Zajisténti izolace proti vihkosti se musf fesit v rémci celé konstrukce
stropu a podlahy. Pro pfipadné odvétrani vihkych konstrukci je mozné
pouzit mikroventilacnf vrstvu (napf. OLDROYD, TECHNODREN) nebo
nopovou folii.
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6.5.4 Kladeni plovouci podlahy IZOCET, POLYCET

1—
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Plovouci podlaha IZOCET, POLYCET se klade jako finalnf
konstrukce az po ukonceni ,mokrych” stavebnich praci (po
vybudovani pficek, po provedeni omitek apod.).

Plovouci podlaha IZOCET, POLYCET se klade na suchy a cisty
podklad.

Pfed kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahove dilce
aklimatizovat a to po dobu min. 48 hodin pri teploté min 18°C
a relativni vihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace pfiblizuje
vyrobni vihkost desky rovnovazné vihkosti pfi pouziti a Gcinné tim
zmensuje problém pozdéjsich tvarovych zmén.

V pfipadé, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkove
vlhkosti, nebo je nebezpedi zvyseného priniku vihkosti stropnf
konstrukci, se na podklad polozi PE folie s pfesahem mezi
jednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce min.
do vysky podlahové konstrukce.

Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym podsypem, podsyp se
rozprostira vzdy pouze na cast plochy.

Ur¢ime smér pokladky horni vrstvy desek CETRIS® a na ném
zavisly smeér pokladky spodnich vrstev pokladky. Pro pokladani
jednotlivych vrstev je nutno dodrzet zasadu, aby se jednotlivé
vrstvy kladly kfizem pres sebe. Nutno dbat na to, aby spéary
izolacnich desek a podlahovych desek CETRIS® nelezely nad
sebou.

Izolacni desky (drevovléknité v systému IZOCET, elastifizovany
pénovy polystyrén v systému POLYCET) pokladéme ke svislym
konstrukcim nadoraz. Izola¢nf desky se kladou bez dilatacnich
spar v plose. Pfi prdchodu suché podlahové konstrukce pres
dvefni prah je tfeba fesit otazku osazenf dvefnf zarubné. Tu je
tfeba vyrovnat a podloZit do pfesné vysky po celé délce zarubné
pod spodni stfedovou pricku. Pfi upeviovani dverniho prahu je
nutno pouzit delsi vruty tak, aby doslo ke spojeni zarubné s
podkladnim profilem. U dvefniho prahu v tomto pfipadé vzdy
doporucujeme osadit z obou stran podkladni listy pod desky
CETRIS®. Doporucené sitka podkladni desky je 80 mm, vyska 19
mm, do celkové vysky izolace je doplnéna pfifezem z izola¢ni
desky adekvatnf tloustky (viz. detail str. 63, 64). Vliv snizeni
krocejového Utlumu vzhledem k lokéInimu uZiti je zanedbatelny.
Reseni s podkladni lidtou doporucujeme i v pripadé dilatace
podlahy v plose (plocha vétsi nez 6x6 m), pfechodu podlahy, po
obvodu mistnosti — kolem stén. Pro zajisteni kvalitniho dosednutf
dverniho prahu, zejména na naslapnou vrstvu z keramické dlazby,
doporucujeme podmazani prahu silikonovym tmelem.

Pfi pouzitl dvou vrstev izolacnich desek se druha vrstva klade
oproti prvni s pfesazenim min. 200 mm. Vzhledem k vysce izolace
doporucujeme eliminovat vliv nepfiznivych pretvofeni pouzitim
podkladnich roznésecich prvkd. Jako nejvhodnéjsi z hlediska
vyztuzeni podlahy doporucujeme pouzit prkna 80x30 mm,
tloustka je doplnénad deskami EPS do celkové vysky izolacni
podlozky. Tyto vyztuhy” se umistiv mistech pfechodd mistnosti,
v mistech prechodl jednotlivych typd podlah, po obvodé
mistnosti a tam, kde se pfedpokldda zatizeni soustfedénymi
bfemeny vétsimi nez je dovoleno pro dany typ podlahy.
V pfipadé varianty POLYCET Heat jsou pouZity systémové izolacni
desky s drazkami pro vioZeni podlahového topeni.

Natazeni folie

vytazeni
na sténu

Kladen{ prvn{ vrstvy
(zolacnich desek

Kladeni druhé vrstvy
(zolacnich desek



V plose je pouzita rovnéizolacnideska—s prlbéznymidrazkami.
U stény, kde bude dochézet ke zméné sméru potrubi, je umistén
koncovy kus. Koncovy prvek je diky nové technologii celoplosné
pokryt hlinfkovou folif, ¢imz jsou minimalizovany tepelné ztraty.
Univerzalni rozmisténi zlabk( nabizi moznost kombinace rozteci
topnych rozvod( — pro rozte¢ 125 mm i 250 mm. Montaz je
shodna s béznymi technologickymi postupy pro podlahova
topeni. Nova technologie umoznuje prekryvani podélnych spar
mezi tvarovkami samolepicimi hlintkovymi presahy. Po polozenf
izolacnich desek nasleduje vlozZeni potrubi. Pfed pokladkou
roznaseci vrstvy musi dojit k ovéfeni funkénosti a tésnosti
podlahového potrubi! Pfed poloZzenim roznaseci vrstvy z desek
CETRIS® doporucujeme pro zamezeni vzniku vrzani polozit na
izolacni desky EPS separaci - mékcenou PE félii — napf. Mirelon tl.
2 mm. V pfipadé podlahy POLYCET HEAT, kde jsou pouzity
izolacni desky s hlinikovou folif, tato separace neni nutna.

S kladenim desek CETRIS® se zacina celou deskou naproti dvefim.
Desky se pokladaji na sraz s kfizovou sparou.

Kolem svislych konstrukci (stén, sloupl apod.) se vytvorf dilatacni
spara $ife 15 mm. Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje vloZzit pasek mineralni vaty nebo polystyrénu v tl.
15 mm, ktery zabranf zanaseni dilatacni spary pfi naslednych
pracich. Tento pasek se ofizne v potfebné vysce po dokonceni
finalni Upravy povrchu plovouci podlahy pred pokladkou
podlahové krytiny.

Kladeni prvni vrstvy
desek CETRIS"

Kladent druhé vrstvy
desek CETRIS”
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Dalsi postup kladeni podlahy je zavisly na varinte plovouci podlahy

v

A 4

-

12—

13-

14—

15—

Varianta IZOCET, POLYCET Therm, Aku, Max a Min:

Druhé vrstva desek CETRIS” se klade kiizem pfes prvni vrstvu
s presazenim o 1/4 desky, tj. 0 312 mm. Pro snadnéjsi montaz je
horni vrstva podlahovych desek CETRIS® predvrtana. Pramér
predvrtanych otvort je 4,5 mm.

lhned po polozenf je nutné desky CETRIS” spojit samofeznymi
vruty o priméru 4,2 mm a délce 35 mm se zapustnou hlavou.
Vruty se vkladaji do predvrtanych otvord. Pro pfipad dofezavani
desek je nutno umistovat vruty 25 — 50 mm od okraje desky,
maximalni rozte¢ mezi jednotlivymi spojovacimi prvky je 300 mm.
Vruty nesmi prochézet sparami spodni vrstvy desek CETRIS®.
Priimérny pocet spojovacich vrutlina1m? je 30ks.

Pro Sroubovani doporucujeme pouzit elektrické Sroubovaky. Pfi
vlastnim spojeni desek CETRIS® je tieba desky lokalné v misté
spojovani zatizit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani se tak
nadzvednuti hornf vrstvy desek a moZznému zaneseni vyvrtanych
pilin mezi spoje. Jednotlivé desky se zacinaji Sroubovat od jejich
stfedu.

Pfi kladeni zékladnich forméat desky CETRIS® (1250x3350 mm)
postaci pro sesroubovani cca 20 vrut na 1m?’ pfi zachovani téchto
podminek:

minimalnivzdalenost vrutu od hrany desky je 25 mm
maximalnivzajemna vzdalenost vrutlv plose je 300 mm

v misté styku spodnich desek je nutné dvojité sesroubovant
k obéma deskam spodnivrstvy

hornidesku je nutno predvrtat primérem 4 mm.

Vzajemné spojeni a spoluplsobeni dvou vrstev cemento-
triskovych desek CETRIS® tl. 12 mm Ize dosahnout i sponkovanim.
Doporucené pokyny pro sponkovnani ,desky CETRIS® na desku”:

typ sponky KG 700 CNK geh /DIN 1052/, prdmér dratu 1,53 mm,
délka35mm

typ sponkovaciho zafizeni - sponkovacka PN 755 XI

pocet a umisténi sponek — 28 sponek/m®, poloha dle vrtaci
Sablony pro horni desky CETRIS® tl. 12 mm. Minimélni odstup
sponky od okraje je 25 mm, sponka musi svirat s hranou desky
Uhel 45°

Po spojeni obou vrstev desek CETRIS” se nozem odfizne okrajovy
pasek aizolacnifolie v pozadované vysce.

Sesroubovana podlaha je ihned pochlzi. Je mozné okamzité
aplikovat naslapnou vrstvu.

Varianta POLYCET Heat (vlozené podlahové topeni):

Pfed polozenim druhé vrstvy desek CETRIS® je nutno nejprve nanést
lepidio UZIN MK-73 na horni stranu spodni vrstvy desek CETRIS®.

Lic spodni vrstvy desky CETRIS® musi byt suchy, Cisty — bez latek snizujici
pfidrznost.Lepidlo je nutno rovnomeérné nanést na celou plochu
—zubovou stérkou s vyskou zubu B3. Doporucena spotfeba 800-1000
gr/m’. Alternativné Ize pouzit pro plosné slepeni cementotfiskovych
desek nizkoexpanzni polyuretonové lepici pény. Péna se nanasi
v housenkéch o prmeéru 15 mm. Housenky je nutno orientovat po
obvodeé lepené desky a v plose s odstupem max. 150 mm.

-

Do vrstvy lepidla se poté klade druha vrstva desek CETRIS®. Deska
se klade kfizem pres prvni vrstvu s pfesazenim o 1/4 desky {j.
0312mm.

lhned po polozeni je nutné hornf vrstvu desek CETRIS® lokélné
sesroubovat se spodni. Pfi forméatu desky CETRIS® 1250x625 mm je
nutné seSroubovani v rozich a uprostied delsi hrany — tj. 6 ks /
1 desku. Doporucujeme horni desku CETRIS” pfedvrtat prdmérem
4 mm a pouzit samoreznymi vruty o prdmeru 4,2 mm a délce 25
mm se zapustnou hlavou. Vruty se vkladaji do predvrtanych
otvord. Vruty je nutno umistovat 25 — 50 mm od okraje desky.
Vruty nesmi prochézet sparami spodni vrstvy desek CETRIS®.
Kladenf desek CETRIS® zékladniho forméatu u varianty POLYCET
Heat nedoporucujeme kvilinizké dobé otevienilepidla.

Pro sroubovani doporucujeme pouzit elektrické sroubovaky. Pri
vlastnim spojeni desek CETRIS” je tieba desky lokalné v misté
spojovani zatiZit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani se tak
nadzvednuti horni vrstvy desek a moznému zaneseni vyvrtanych
pilin mezi spoje.

Po spojeni obou vrstev desek CETRIS® se nozem odfizne okrajovy
pasek aizolacnifoliev pozadované vysce.

Vzhledemke slepenivrstev desek CETRIS® neni podlaha POLYCET
Heat ihned pochlzi. Chodit po poloZzené podlaze a aplikovat
naslapnou vrstvu Ize nejdfive po 48 hodinach od montaze.

16—
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Pfi montaZi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou
pokladku izolace a desek po jednotlivych Usecich dilatacntho
celku. Snizi se tak moznost poskozeni izolacnich desek pohybem
pracovnikd.

Upozornént : viivem vysychdni a postupné aklimatizace desek CETRIS®
po polozeni mize zejména vzimnich mesicich po poloZeni podlahy
dochdzet k mirnému nadzveddvani volnych okraji (u stén, vrozich).
Tento jev je mozné elimilovat lokdlnim prikotvenim desek CETRIS® do
podkladu (zdklop, strop).



Kladeni desek CETRIS® formatu 1250 x 625 mm - plovouci podlahy IZOCET, POLYCET
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Detaily feseni — podlahy IZOCET, POLYCET

Vyrovnani nerovného podkladu, zvySeni konstrukéni vysky 1ZOCET - svisly fez
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o1
02
03
04
05
06

07
08

o1
02
03
04
05
06
07
08
09
10

o1
02
03
04
05
06
07
08
09

ndslapnd vrstva

deska CETRIS® tl. 172 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

izolacni drevovidknitd deska tl. 19 mm
podsypy (Fermacell, BACHL, Perlt,
Cemwood 2000, Silipert) — max. tl. 40 mm
parozdbrana

stropni konstrukce

dilatacni profil Schldter DILEX
ndslapna vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS" tl. 12 mm, horn{

deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

podkladni drevend lat

izolacni drevoviaknita deska tl. 19 mm
parozdbrana

stropni konstrukce

dilatacni profil Schlditer DILEX
ndslapna vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS® tl. 172 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

podkladni drevend lat

izolacni drevovidknita deska tl. 19 mm
parozdabrana

stropni konstrukce



Bezprahy prechod podlahy IZOCET - svisly iez
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Navaznost podlahy IZOCET na pricku - svisly fez
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10

dilatacni profil Schltiter DILEX
prahova spojka

dreveny podkladni prahovy profil
ndslapnad vrstva

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni
deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni
vrut 4,2 x 35 mm

podkladni drevénd lat

(zolacni drevovldknitd deska tl. 19 mm
parozdbrana

dilatace (15 mm)

stropni konstrukce

pricka

hmoZzdinka

tésnici podlozka

ndslapnd vrstva

deska CETRIS" tL. 12 mm, horni,

deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

(zolacni drevovidknita deska tl. 19 mm
parozdbrana

stropni konstrukce

63

Podlahy



Bezprahy prechod podlahy POLYCET - svisly fez

04 05 06 07 08

01

02

Navaznost podlahy POLYCET Therm na pricku - svisly fez

——

o1

dilatacni profil Schlditer DILEX

prahovad spojka

dreveny podkladni prahovy profil
ndslapnd vrstva

deska CETRIS" tL. 12 mm, horn{

deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

separacni vrstva — pénova fdlie tl. 2 mm
podkladni drevend lat' 80 x 30 mm
(zolace EPS

(zolacni desky EPS, typ 100Z nebo 100S
(dve vrstvy)

parozdbrana

dilatace (15 mm)

stropni konstrukce

ndslapnad vrstva

hmoZzdinka

tésnici podlozka

podkladni drevénd lat' 80 x 30 mm
(zolace EPS

deska CETRIS® tL 12 mm, horni
deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni
separacni vrstva — pénovd félie tl. 2 mm
vrut 4,2 x 35 mm

(zolacni deska EPS 100Z (dveé vrstvy)
parozdbrana

stropni konstrukce



Navaznost podlahy POLYCET Aku na pficku - svisly rez

'k

g

N
i

Pfechod na jinou podlahu - svisly fez

o
=

01 ndslapnad vrstva

02 hmozdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni drevénd lat' 80 x 30 mm
05 izolace EPS

06 deska CETRIS® tl. 172 mm, horni

07 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni
08 vrut 4,2 x 35 mm

09 separacni vrstva — pénova folie tl. 2 mm
10 izolace EPS

11 parozdbrana

12 stropn( konstrukce

01 dilatacni profil

02 ndslapnad vrstva

03 dilatace (15 mm)

04 deska CETRIS" tl. 172 mm, horni

05 deska CETRIS" tl. 172 mm, spodn(

06 vrut4,.2x35mm

07 separacni vrstva — penova félie
th2mm

08 podkladni drevend lat 80 x 30 mm

09 izolace EPS

10 izolacni deska EPS 1002

11 parozdbrana

12 stropni konstrukce
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Dilatacni spara v plose - svisly fez
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6.5.5 Kladeni podlahy CETRIS® PDI
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Plovouci podlaha CETRIS"PDI se klade jako finalnf konstrukce, az po
ukonceni ,mokrych” stavebnich praci (po vybudovani pficek, po
provedeni omitek apod.).

Plovouci podlaha CETRIS"PDI se klade na suchy a ¢isty podklad.

Pfed kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahové dilce
aklimatizovat a to po dobu min. 48 hodin pfi teploté min 18°C
arelativni vihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace pfiblizuje vyrobni
vlhkost desky rovnovazné vihkosti pfi pouZitf a icinné tim zmensuje
problém pozdejsich tvarovych zmen.

V pfipadé, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkove
vlhkosti, nebo je nebezpecli zvyseného priniku vihkosti stropnf
konstrukci, se na podklad poloZi PE folie s pfesahem mezi
Jjednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce min.
do vysky podlahové konstrukce.

V pfipade, kdy ve skladbe podlahy s podlahovymi panely
CETRIS"PDI je viozena izola¢ni deska, je pfed pokladkou nutno
rozvrhnout smér kladenf izola¢nich desek. Pro pokladani
jednotlivych vrstev  je nutno dodrzet zasadu, aby se jednotlivé
vrstvy kladly kfizem pfes sebe. Nutno dbat na to, aby spéary
izolacnich desek a podlahovych dilc CETRIS®PDI neleZely nad
sebou.

Izola¢ni desky pokladame ke svislym konstrukcim nadoraz. Izolacni
desky se kladou bez dilatacnich spér v plose. Pri priichodu suché
podlahové konstrukce pres dverni prah je tfeba fesit otézku
osazeni dvefni zarubné. Tu je tfeba vyrovnat a podloZit do presné
vysky po celé délce zarubné pod spodni stfedovou pficku. Pfi
upevnovani dvefniho prahu je nutno pouzit delsf vruty tak, aby
doslo ke spojeni zarubné s podkladnim profilem.

Natazen( folie

13

dilatacni profil Schldter DILEX
ndslapnd vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni
deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni
vrut 4,2 x 35 mm

separacni vrstva — pénova folie
th2mm

podkladni drevénd lat’ 80 x 30 mm
izolace EPS

izolacni deska EPS 1002
izolacni deska EPS 1007
parozdbrana

stropni konstrukce

vytazeni
na sténu



Pokud je do skladby vloZena izolacni deska, doporucujeme
u dvefnfho prahu (v tomto pffpadé vzdy) osadit z obou stran Kladeni izolacnich desek
podkladni listy pod desky CETRIS®PDI. Doporuceny rozmér
podkladni desky je 80x30 mm. Do celkové vysky izolace mUze byt
skladba doplnéna pritezem z EPS desky adekvatni tloustky (viz.
detail). Vliv snizeni krocejového Utlumu vzhledem k lokalnimu uziti
je zanedbatelny. Reseni s podkladni listou doporucujeme i v
pfipadé dilatace podlahy v plose (plocha vétsi nez ex6 m),
prechodu podlahy apod.

7- Kolem svislych konstrukci (stén, sloupl apod.) se vytvori dilatacni
spara site 15 mm. Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje vlozit pasek mineralni vaty nebo polystyrénu
v tl. 15 mm, ktery zabrani zanaseni dilatacni spary pfi naslednych
pracich. Tento pasek se ofizne v potiebné vysce po dokonceni
finalnf Upravy povrchu plovouci podlahy pfed pokladkou

podlahové krytiny.

8— S kladenim podlahovych paneltl CETRISPDI se zacind celym Bez pera na podélne strané
dilcem naproti dvefim. Desky se pokladaji na sraz s kiizovou e — —|
sparou.

9- Podlahové dilce CETRIS"PDI se kladou zprava doleva, pfi kladenf
nesmi vzniknout kfizové spary, minimalni prevazani spar je 7 6 5 4
200 mm. U prvni desky v prvni fadé je nutno ufiznout precnivajici
pero na dlouhé (podélné) i kratké (pricné) strane. U zbyvajicich
desek v prvni fadé je nutno ufiznout pero na delsi (podéIné) strané.
Pred kladenim desek je nutno nanést lepidlo — na hornf stranu pera
pfikladané desky a do drazky (spodnf ¢ast) jiz polozené desky. Pro
lepenf je nutno pouzit polyuretanové lepidla na dfevo (napf.
polyuretanové lepidlo Den Braven na dfevo D4, Soudal PRO 45P
apod.). Orienta¢nf spotieba je 40 g. lepidla na m’® kladené plochy
(balenf 500 ml = 12 m’ podlahy). Lepeni podlahovych prvka se musf
provadet pfi relativni vihkosti vzduchu max. 80% a minimalni
pokojové teploté 5°C. Podlahové dilce CETRIS®PDI je nutno klast
navzajem nadoraz.

10- V pripadé posledni desky v fadé nejprve ufiznéte desku na / //////1 N\ \\
pozadovanou délku, poté sefiznéte pero na podélné strané. vvvvvvvvvvvvvvv/ ATOOMMN
Odriznuty zbytek (o minimalni délce 200 mm) mlzete vyuZit na OAAAANAANT  EEAAAAAAAAY

zalozenidruhé fady.

11— Po spojeni obou vrstev desek  CETRIS*PDI se nozem odiizne
okrajovy pasek aizolacnifolie v poZzadované vysce.

12 — Pfimontazi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou
pokladku izolace a desek po jednotlivych  Usecich dilata¢niho
celku. Snizf se tak moznost poskozent izolacnich desek pohybem
pracovnikd.

13— PIné zatizeni podlahy nebo provadéni dalsich praci (kladeni
podlahovych krytin) je mozné az po Uplném vytvrzeni
polyuretového lepidla (min. 24 hodin). Po vytvrzeni lepidla
odstrante vyteklé lepidlo Spachtli. SeSroubovana podlaha je ihned
poch(izi. Je mozné okamzité aplikovat n&slapnou vrstvu.

Upozornént: vlivem vysychdni a postupné aklimatizace desek
CETRIS"PDI miize zejména v zimnich mésicich po poloZeni podiahy
dochdzet k mirnému nadzveddvani volnych okrajd (u stén, v rozich).
Tento jev je mozné elimilovat lokdlnim prikotvenim desek
CETRIS®PDI do podkladu (zaklop, strop).

Bez pera na pficné strané
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Detaily podlahy CETRIS® PDI
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Dilatacni profil Schliter DILEX
Prahovd spojka zdrubné

Dreveény podkladni profil pod zaruben
Ndslapnd vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Parozabrana

Dilatacni spdra 15 mm

Stropni konstrukce

Dreveény dverni prah tl. 20 mm
Prahovd spojka zdrubné
Drevény podkladni profil pod
zdruben’

Ndslapnd vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Izolacni deska (tl. max. 50 mm)
Parozdbrana

Podkladni dievéena lista
Dilatacni spdra 15 mm
Stropni konstrukce

Pricka

Tesnici podlozka

HmoZdinka

Ndslapnad vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Parozdbrana

Stropni konstrukce

Dilatacni spdra



6.6 Plovouci podlahy z podlahovych prvkd CETRIS”

Systémy lehkych plovoucich podlah IZOCET a POLYCET jsou nabizeny pres 20 let. Za tuto dobu byly zrealizovany tisice m’
podlahovych ploch prevazne v obytnych, kancelarskych a skolnich objektech.

V celém systému je vyuzito pfiznivého efektu celoplosné ulozenych
mistnostl pod podlahou a stropem. Roznaseci vrstvou jsou v tomto
pfipadé vzdy dvé vrstvy cementotiiskovych desek CETRIS® tloustky 12,
popr. 10 mm, které jsou vzajemné pfeloZeny a seSroubovany.

Stejného synergického Ucinku Ize dosahnout pouzitim podlahovych
prvkd — dilce vytvoreného ze dvou vrstev desek CETRIS” slepenych na
polodrazku, popfipadé z jedné desky CETRIS® ofrézované na
polodrazku.

Stévajici podlahové systémy POLYCET, IZOCET zUstévaji zachovany,
stejné jako vytvofeni roznaseci vrstvy plovouci podlahy z riznych
forméatd desek CETRIS® BASIC (1250x625 mm az zakladni forméat
1250%3350 mm).

Nové podlahové prvky pfinaseji ziednoduseni pokladky, systém s polo-
drézkou snizuje fezani desek pfi pokladce. Rychlejsi je i vzajemné
spojeni prvk v polodrézce, kde kombinace mechanického spojeni s
lepenim zarucuje kompaktnost celé roznaseci vrstvy.

Podlahovy prvek je urcen k vytvoreni roznaseci vrstvy, kterd se klade na izolacni desky urcené pro systémy lehkych plovoucich podlah. Podlahovy
prvek CETRIS” je panel z cementotfiskové desky s polodrézkou nabizeny ve variantach :

Technicka specifikace podlahovych prvku s polodrazkou:

Obchodni oznaceni CETRIS® 10 mm +10 mm

CETRIS® 12 mm +12 mm

CETRIS® PDP 22 mm

Panel vytvoreny slepenim ze dvou vrstev cementotfiskovych desek
CETRIS” BASIC tloustky 10, resp. 12 mm. Obé desky jsou viici sobé
Popis: posunuté o 50 mm, pficemz vznika polodrazka Sitky 50 mm. Slepeni
desek je provedeno zdravotné nezavadnym tavnym lepidlem na bazi

Panel vytvoreny ofrézovanim cementotfiskové desky
tl. 22 mm, polodréazka sitky 45 mm

kaucuku.
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‘ 1250 >0 TOP 105 - 11
[ 1 - s
@
o
f—————— N
|
Nékres: | b= n
g | 0 S o
Vo) | ol
| O
‘ S
] =
| Al —
! T 10,5- 11
‘ 1250 L +
A T

Format v¢. polodrézky: 1300 x 675 mm

max. 1250 x 1000 mm
(1100-1250 x 625-1000 mm)

Format po polozeni: 1250 x 625 mm

max. 1205 x 955 mm
(1055-1205 x 580-955 mm)

Tloustka dilce: 10+10 = 20 mm 12+12 = 24 mm 22 mm
Baleni
Typ podlahového prvku (mm) Orientacnf 5 Orientacnf Pocet vd”d] ne P;Zi?fnd;;iév\gilé hmoir?!fs?vvééstjw(eén;iédr}i)iky
hmotnost (kg/m°) hmotnost (kg/ks) podlozce (ks) () k9)
CETRIS” 10 mm +10 mm 29,0 22,6 40 31,25 954
CETRIS” 12 mm +12 mm 34,8 27,2 35 27,34 1002
CETRIS” 22 mm - polodrazka 319 24,9 30 34,51 798

O
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Podlahové prvky CETRIS® jsou ukladany na prepravni dievéné
podlozky, které umoznuji manipulaci vysokozdviznym vozikem. Fixace
je zajisténa stazenim prvk{ k podloZce paskou pricné. Podlahové prvky
CETRIS® jsou chranény proti povétrnostnim vlivim obalem z PE félie.
Baleni podlahovych prvka CETRIS® do PE folie vak nespliiuje podminky
pro dlouhodobé vystaveni icinklim povétrnosti pfiuloZzeni na nekrytém
prostranstvi. Skladovani podlahovych prvkd CETRIS® by mélo byt
provadeno v krytych, suchych prostorach, aby desky pred kladenim
nenavlhaly. Pfi skladovanf Ize podlozky s podlahovymi prvky CETRIS”
ukladat v max. dvou vrstvach na sebe. Pfi manipulaci by mély byt
podlahové prvky CETRIS® ulozeny na podlozce. Pfi jiném ulozeni se s
prvky manipuluje ve svislé poloze. Rovnéz ru¢ni prenasent se provadive
svislé poloze.

Priprava podkladu pred kladenim podlahy:
Nosny podklad, pozadavky a pfiprava

Pro zajisteni konecné kvality povrchu plovouci podlahy pro pokladku
naslapnych vrstev je dllezitd pfiprava nosného podkladu. Nosnym
podkladem miZe byt masivni stropni konstrukce (Zelezobetonova
deska, keramické stropy, stropy HURDIS aj.) nebo také dieveny trémovy
strop s prkennym zaklopem, dfevény povalovy strop popfipade
zakladovéa betonova deska.

U nosného podkladu se predpoklada schopnost prenést v minimalni
velikosti zatiZzeni = normové (uzitné) zatizenf + hmotnost podlahy pfi
pozadavku na maximalni prihyb stropni konstrukce dle danych
pozadavku.

Podklad musf byt suchy a inosny s rovinnosti max. 4 mm na 2 m. V pfi-
padé, Ze nebudou dodrzeny pfipustné odchylky od rovinnosti
u nosného podkladu, nenf mozZno nasledné garantovat pfipustné
odchylky rovinnosti pod naslapnou vrstvou. Lokalni nerovnosti mohou
byt az do 5 mm (napf. jednotlive vystupuijici pInivo, otfepy betonu nebo
suky v dfevéném podkladu) vzhledem k moznosti dodatecného
dotvarovaniizolacnivrstvy.

Pokud nenf podklad dostatecneé rovinny, je ho tfeba vyrovnat.

Vyrovnani nosného podkladu
Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zpUsoby:

1. mokry zpUsob - pomoci cementové malty s piskem nebo vrstvou
samonivelacni stérky dle pokyn( jednotlivych vyrobcl

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouzit suché vyrovnavaci
smési na bazi drceného pdrobetonu, perlitu. Miniméalni vyska podsypu
je 10 mm, maximalni vyska je pro kategorie pouZiti A, resp. B 60 mm,
pro kategorie C1-3, C5 a D1 20-30 mm (viz Tab. 2 — PFipustné vysky
izolacnich desek (podsypd) v zavislosti na uzitném zatizeni.) . Vhodné
typy podsyp( : FERMACELL, Cemwood CW 1000, Cemwood CW 2000.

Pfi vyrovnavani povrchu dfevéného tramového stropu se nejprve
posoudi kvalita nosné konstrukce, vyslapana, zprohybana (nerovnosti
nad 5 mm) a jinak poskozen& prkna se vymeéni. Na zaklop se poloZi
papirova lepenka jako ochrana proti propadavani suchého podsypu
v otvorech po sucich av mezerach meziprkny.

Vyrovnavaci podsypy se provadi dle pokynl jednotlivych vyrobcd. Na
podsyp doporucujeme poloZit jednu vrstvu dievovlaknité izolace tl.
min. 10 mm (zabranéni vrzani ve styku podsyp a podlahovy prvek
CETRISY).
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Izolace proti vlhkosti

Pro zamezeni transportu vihkosti do tepelné a zvukove izolacnf vrstvy je
tfeba tuto vrstvu oddélit od podlahové konstrukce pomoci pojistné
folie. Tato zabrana se tyké pfedevsim nosné stropnf konstrukce, ktera
obsahuje zbytkovou vihkost nebo tam, kde se pfedpokladé zvyseny
prinik vihkosti stropni konstrukci. Pro tento Ucel se rozprostie na
vycistenou plochu hydroizolacni folie napf. PE folie tl. 0,2 mm s presahy
mezi jednotlivymi pasy min. 200 mm (popfipade se spoje prelepi lepici
paskou), s vytazenim na svislé konstrukce nad Uroven predpokladané
podlahy.

Pfi vyrovnavani povrchu samonivelacnf stérkou se izolace proti vihkosti
uklada na zhotovenou stérku, pfivyrovnavani podsypem se vklada mezi
nosnou konstrukci a podsyp.

Pfi pokladani podlahy na dievénou nosnou konstrukci nebo na pvodni
stropni konstrukci se pouziti PE félie nedoporucuje, aby bylo zajisténo
,dychanistropu”. Pokud se pod stropem nachazi mistnosti, ve kterych se
predpoklada zvysena vzdusna vihkost (koupelna, kuchyn), je nutno
zabranit transportu vihkosti do konstrukce nebo zajistit jeji volné
odparent.

Zajistént izolace proti vihkosti se musf fesit v ramci celé konstrukce
stropu a podlahy.

Pro pfipadné odvétrani vlihkych konstrukci je mozné pouzit
mikroventilacnivrstvu nebo nopovou folii.

Kladeni podlahy podlahovych prvkd CETRIS® :

1. Plovouci podlaha z prvka CETRIS® PDP se klade jako finalni
konstrukce po ukonceni vsech ,mokrych” stavebnich praci (po
vybudovani pficek, po provedeniomitek apod.).

2. Plovouci podiaha z podlahovych prvka CETRIS® PDP se klade na
suchy  acisty podklad.

3. Pred kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahové prvky
aklimatizovat  po dobu min. 48 hodin pfi teploté min. 18°C
a relativni vihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace pfiblizuje vyrobnf
vlihkost desky rovnovazné vihkosti pfi pouziti a tcinné tim zmensuje
problém pozdejsich tvarovych zmen.

4.V pfipade, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkove
vlhkosti, nebo je nebezpeci zvyseného priniku vihkosti stropni
konstrukci se na podklad poloZi PE folie s pfesahem mezi
Jjednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce min. do
vysky podlahové konstrukce.

Natazeni folie




7.

Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym podsypem, podsyp se
rozprostira vzdy pouze na cast plochy. Na podsyp doporucujeme
poloZit jednu vrstvu dfevovlaknité izolace tl. min. 10 mm, max. 30
mm (zabranéni vrzani ve styku podsyp a podlahovy prvek CETRIS®
PDP).

Pfed pokladkou podlahovych prvkd CETRIS® PDP je nutné urdit
smer kladeniizolacnich desek. Pro pokladanijednotlivych vrstev je
nutné dodrzet zésadu, aby se kladly kifzem pres sebe. Zaroven je
nutné dbét na to, aby spéary izolacnich desek a podlahovych prvki
CETRIS” PDP nelezely nad sebou.

Maximalni vyska izolace je dana typem izolace a oblasti pouZiti - viz.
tabulka PFipustné vysky izolaénich desek (podsypu)
v zavislosti na uzitném zatizent.

Kladen( prvni vrstvy
(zolacnich desek

Kladeni druhé vrstvy
(zolacnich desek

Izolacnf desky pokladame ke svislym konstrukcim nadoraz. Izolacni
desky se kladou bez dilatacnich spar v plose.

Pfi prlichodu suché podlahové konstrukce pres dverni prah je tfeba
fesit otdzku osazenf dvefni zarubné. Tu je tfeba vyrovnat a podloZit
do presné vysky po celé délce z&rubné pod spodni stfedovou
pricku. Pfi upeviiovani dvefntho prahu je nutno pouzit delsi vruty
tak, aby doslo ke spojeni zarubné s podkladnim profilem.

Pokud je pouzita izolace vysky nad 60 mm nebo podsyp vysky nad
40 mm, doporucujeme u dvefniho prahu osadit z obou stran
podkladni listy pod prvky CETRIS®.PDP Doporuceny rozmér
podkladni desky je 80x40 (60) mm, do celkové vysky izolace mizou
byt doplnéna prifezem z EPS desky adekvatni tloustky (viz. detail).

Vliv snizeni krocejoveho Utlumu vzhledem k lokalnimu uzitf je
zanedbatelny. Redenf s podkladni lidtou doporucujeme i v piipadé
dilatace podlahy v plose (plocha vétsi nez 6x6 m), prechodu
podlahy apod. Na izolacni desky eps (polystyrén) doporucujeme
polozit separacni folii (Mirelon tloustky max. 2 mm) pro zamezeni
vrzani.

Kolem svislych konstrukci (stén, sloupl apod.) se vytvori dilatacni
spara sife 15 mm. Do dilatacnf spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje vlozit pasek mineralni vaty nebo polystyrénu v tl. 15
mm, ktery zabrani zanaseni dilatacni spary pfi naslednych pracich.
Tento pasek se offzne v potiebné vysce po dokonceni finalni Gpravy
povrchu plovouci podlahy pred pokladkou podlahové krytiny.

S kladenim podlahovych prvkd CETRIS*PDP se zacina celym dilcem
naproti dvefim. Prvky se pokladaji s vyvazanim — pfesahem min.
200 mm, pfi pokladce nesmf vzniknout kifzové spary. U prvniho
prvku v prvni fade je nutno ufiznout precnivajici polodrazku na
dlouhé (podélné)ikratké (pricné) strané. U zbyvajicich prvka v prvni
fadé je nutno ufiznout polodrazku na delsi (podéiné) strané.
U posledniho podlahového prvku v prvnf fadé nejprve ufiznéte
prvek na pozadovanou $ifku, poté odfiznéte polodrazku na
podélné strané prvku. Odfiznuty zbytek (Sitka zbytku min. 200 mm)
mUzete vyuzit na zalozeni druhé fady.
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Po polozeni podlahového prvku je nutno slepit polodrazky — na
horni stranu polodrazky naneste dva prouzky lepidla v odstupu cca
25 mm. Vhodné typy lepidel :

- polyuretanové lepidla na dfevo (napf. Polyuretanové lepidlo Den
Braven na drevo D4, Soudal PRO 45P apod.).

- montazni lepidla Uzin Fondur High Tack, Sikaflex 552, Innotec
Adheseal.

Orienta¢ni spotfeba je 40 gr lepidla na m” kladené plochy. Lepent
podlahovych panell se musf provadét pfi relativni vihkosti vzduchu
max. 80% a minimalni pokojové teploté 5°C. Podlahové prvky
CETRIS® je nutno klast navzajem nadoraz.

<
<

Podlahové prvky je nutno do 10 minut od slepeni i mechanicky
spojit, aby nedoslo k vypénéni lepidla a nadzvednuti prvki
v polodrézce. Pro sesroubovani prvku CETRIS® PDP 10 mm + 10 mm
s postaci vruty 4,2x25 mm, pro prvky CETRIS® PDP 12 mm + 12 mm,
popfipadé CETRIS® PDP 22 mm polodrazka, pak vruty s délkou min.
30 mm. Doporucené jsou vruty opatfené bfity(frézkami) pod
hlavou, které umoznuji zapusténi hlavy pfi Sroubovani. Maximalni
odstup vrutd je 250 mm (spoj polodrazka). V pripadé panelu ze
dvou slepenych desek (CETRIS * PDP 10 mm + 10 mm) je soucasné
nutné prokotvit prvky iv plose (3 srouby dle schématu).

V pfipadé sponkovani je max. odstup sponek 200 mm po obvodé
(v misté lepené polodrazky), vhodny typ sponek KG 718 CDNK geh
(sponky pro spoj ,,deska na desku”) + min. 3 sponky v plose.

Pro zajisténi pocatecniho pfitlaku zatizte podlahovy prvek viastni
vahou a nasledné spolu prvky sesroubujte.

12. Po polozeni podlahovych prvkd CETRIS® PDP se nozem odfizne

okrajovy pések a izolacni folie v pozadované vysce. PIné zatizeni
podlahy je mozné aZ po vytvrzenf lepidla (cca 24 hod pfi teploté
15°C a relativni vihkosti vzduchu max. 65%), kdy se soucasné
odstranf prebytecné lepidlo (napfiklad Spachtli). Pokud nedojde
k polozeni podlahové krytiny do 48 hodin po vyzrani lepidla, je
doporuceno povrch z podlahovych prvk( opatfit ochrannym
natérem — nejlépe penetraci doporucenou pro nasledné kladeni
podlahové krytiny nebo zakryt félii (pro zajisténi rovnomérné
aklimatizace zabudovanych podlahovych prvkd) .

. PfimontéZi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou

pokladku izolace a desek po jednotlivych Usecich dilatacniho celku.
Snizi se tak mozZnost poskozeni izolacnich desek pohybem
pracovnikd.

Upozorneéni : viivem vysychdni a postupné aklimatizace podlahovych
prvki CETRIS® PDP muize zejména v zimnich mésicich po polozeni
podlahy dochdzet k mirnému nadzveddvani volnych okraja (u stén,
v rozich). Tento jev je mozné elimilovat lokdlnim prikotvenim
podlahovych prvki CETRIS™ PDP do podkladu (zdklop, strop).



Zvukoveé izolacni vlastnosti, tepelné izolacni vlastnosti:

Akustické vlastnosti podlahy z cementotiiskovych desek CETRIS® byly
stanoveny laboratorni metodou dle CSN EN 1SO 101401, CSN EN 1SO
ISO 10140-3 na normalizované stropni desce
(zelezobetonova stropni konstrukce tl. 140 mm). Tepelné-technické

10140-2 a CSN EN

vlastnosti plovouci podlahy jsou charakterizovany predevsim
vlastnostmi izola¢nich desek, hodnoty zlepseni tepelného odporu byly
stanoveny vypoctem.

Akustické a tepelné technické parametry lehkych plovoucich podlah na zelezobetonové stropni konstrukci

Index vzduchové

Index hladiny

Snizeni hladiny

Zlepsenti tepelného

Schéma . : normalizovaného | normalizovaného
Skladba podlahy neprlizvucnosti . odporu
konstrukce krocejového hluku | krocejového hluku o
R, R (Wm“K")
L. AL,
CETRIS” 12+12 mm
1 drevovlaknita izolace 58 dB 54 dB 26 dB 0,49
20 mm
CETRIS® 12+12 mm
2 drevovlaknita izolace 59dB 52 dB 28 dB 0,89
2x20 mm
3 N7 77+. CETRIS® 10+10 mm EPS 54 dB 57 dB 23 dB 0.84
T 4000 30 mm !
CETRIS” 12+12 mm EPS
4 T 4000 50 mm 57 dB 54 dB 22 dB 1,19
CETRIS” 12+12 mm EPS
5 100 S 60460 mm 60 dB 52 dB 25 dB 3,24
CETRIS” 10+10 mm EPS
6 100'S 80480 mm 58 dB 53dB 26 dB 3,65
CETRIS® 12+12 mm EPS
7 200'S 30 mm 55dB 58 dB 22 dB 0,97
CETRIS” 10+10 mm
8 Rockwool Steprock 40 59dB 46 dB 33dB 123
mm
CETRIS® 10+10 mm
9 Drevovlaknita izolace 60 dB s3dB 6 dB 0,92
12 mm Fermacell
podsyp 40 mm
CETRIS® 10+10 mm
10 Drevovlaknita izolace 61dB 5 4B 28 dB 128
12 mm Cemwood
podsyp 60 mm
Tepelné technické parametry, difuzni odpad
) Cementotriskova Drevovlaknita . Podsyp Podsyp
VIETETE] deska CETRIS® izolace EPS KT lTE Cemwood Fermacell
Soucinitel tepelné vodivosti W/mK 0,05 0,038 0,035 0,07 0,09
Faktor dlfulZﬂIhO o,dporu 5/2 70730 11 2/ >/
suchy/mokry
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Oblasti pouziti

Lehké plovouci podlahy jsou sloZeny obecné z izolacni a roznéseci
vrstvy. O celkové Unosnosti sloZzené podlahy tak rozhoduije vice faktord
—predevsim typ a vyskaizolace a vyskaroznéseci vrstvy.

Aby byla umoznéna vysoké variabilita pouziti podlahovych prvkl pro
rlizné skladby podlah, byly pro zjisténi Unosnosti provedeny rozsahlé
mechanické zkousky se soustfedénym a rovnomérnym zatiZzenim.
Vysledné hodnoty pripustnych charakteristickych (normovych) zatizenf
obsahuji bezpecnostni faktor, ktery zarucuje funkéni vazbu ve spojenf
s naslednou podlahovou krytinou.

Uzitné zatiZeni stropnich konstrukci dle EN 1991-1-1

Pfi zkouskach soustfedénym zatizenim bylo zatizeni vnaseno
hydraulickym valcem, roznaseci plocha byla vytvofena kruhovym
identorem o priméru 50 mm. Vzorek podlahy rozmeéru 1,2x1,6 metru
byl zatéZzovan ve 3 mistech:

- vplose desky

- uliniového styku dvou desek

- u,I"stykutiidesek

Zatizeni bylo zvySovéano konstantnim prirGstkem sily az do dosazent
limitni deformace (3 mm).

Rovnomérné | Soustfedéné zatizenf
Kategorie zatézovanych ploch dle EN 1991-1-1 zatizeni q, plsobeni na plochu
(kN/m?) b 50x50 mm Q, (kN)
A. Obytné plochy huAistno/sU oby_tnych/budov a dor.mlj,
[Gzkové pokoje a sély v nemocnicich,
a plochy pro . : 2 2
PR ) loznice hotell a ubytoven,
doméci ¢innosti .
kuchyné a toalety
B. Kancelarské plochy 3 2
C1: plochy se stoly atd. - napf. plochy ve Skolach, kavarnach, restauraci, jidelnach, ¢itarnéch, 3 4
recepcich.
C2: plochy se zabudovanymi sedadly, napr. plochy v kostelech, v divadlech nebo kinech, 4 4
C. Plochy, kde v konferencnich sélech, pfednéaskovych nebo zasedacich mistnostech, nadraznich cekarnach
mize dochazet ke
shromazdovani lidi | C3: plochy bez prekazek pro pohyb osob, napf. plochy v muzeich, ve vystavnich sinich c 4
(kromé ploch a pristupové plochy ve vefejnych a administrativnich budovach a hotelich
uvedenych v
kategoriich A, B, D) . , . . U
C4: plochy urcené k pohybovym aktivitam, napr. tanecni saly, télocvicny, jeviste 5 7
C5: plochy, kde mize dojit k vysoké koncentraci lidi, napf. budovy pro verejné akce jako 5 4
koncertni sing, sportovni haly, véetné tribun, terasy a pristupové plochy
D1: plochy v malych obchodech 5 4
D. Nakupni plochy
D2: plochy v obchodnich domech, napfiklad plochy ve skladech zboZi, papiru a c Z
kancelarskych potreb.

Pozndmka: hodnoty rovnomeérného a soustfedéného zatizeni uvedené v tabulce vychazi z EN 1991-1-1- Zatizeni, ktera maji byt pouzita se mohou
v konkrétnich pripadech lisit a musi byt specifikovdna projektantem. Suchd lehkd podlaha z podlahovych prvkd CETRIS® neni vhodnd do prostor
s vétsim normovym zatizenim nez je predepsdno pro tento typ podlahy a do trvale vihkych prostor jako jsou sauny, pradelny, sprchy a.

Na suché podlahy z desek CETRIS® je mozné postavit sddrokartonové pricky s liniovym zatiZenim nizsim nez je pfipustné soustiedénému zatizeni
desek v kterémkoli misté podlahy bez dalsich opatfeni. Sddrokartonové piicky s liniovym zatizenim vyssim nez je hodnota soustredéného zatizeni je

nutno zaloZit pfed poklddkou podlahy na nosné konstrukci (strop, zdklop).

Z provedenych zkousek riznych skladeb plovoucich podlah s rozndseci vrstvou z desek CETRIS” vyplyvd, Ze rozhodujict pro navrhovani podlah je
soustredené zatizent. Pripustné hodnoty bodového-soutiedeného zatizenijsou uzitnd zatizeni a plati pro vsechny podlahové krytiny.
Unosnost podlah z desek CETRIS" na plosné-rovnomérné zatizeni bezpecné spliiuje pozadavky dané EN 1997-1-1.
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PFipustné vysky izola¢nich desek (podsypii)

Pénovy polystyrén - akusticky EPS T4000

Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizenf
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS" 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
[ 1
\ \
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
] | C1-3,5,D1 4 3-5
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka A,B 2 15-25
—\_‘ C1-3,5D1 4 3-5
Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné Penovy polystyren - EPS 1005
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS” 10 mm + 10 mm A,B 2 15-25
‘]—\ | C1-3,5D1 4 3-5
CETRIS” 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
] | C1-3,5,D1 4 3-5
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka AB 2 15-25
C1-3,5D1 4 3-5
Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné Penovy polystyrén - EPS 2005
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizen{
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
] C1-3,5,D1 4 3-5
| | C4,02 7 5
CETRIS" 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
] C1-3,5D1 4 3-5
| C4,02 7 5
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka AB 2 1.5-25
—\_‘ C1-3,5,D1 4 3-5
c4,D2 7 5
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Drevovlaknita deska /hobra/

Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizenf
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS” 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
| | C1-3,5,D1 4 3-5
C4,D2 7 5
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3=5
|
C4,D2 7 5
CETRIS® PDP 22 mm - polodrézka AB 2 15-25
C1-3,5,D1 3-5
| 4,02 7 5
) Vo ., | Kamenna vina (Rockwool Steprock)
Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm A,B 2 15-25
\ |
CETRIS” 12 mm + 12 mm A,B 2 15-25
|
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka AB 2 15-25
Drevovoléknita deska Hobra Standart
Kategorie | Soustfedéné | Rovnomémé | 12 mm
Podlahovy panel zatézovanych zatizen| zatizenf
ploch (kN) (kN/m?) Vyska podsypu Cemwood CW 2000, Fermacell
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS" 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3=5
\ |
CETRIS® 12 mm + 12 mm A,B 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
|
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka A,B 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5

e




Detaily feseni —

Zalozeni lehké pricky

podlahové dilce

04

01

05

01 sddrokartonova pricka (liniové zatizeni nizsi
nez pripustné soustredéné zatizen( podlahy)

02 tésnici podlozka

03 hmozdinka

04 dilatacni spdra

05 ndslapnd vrstva

06 podlahovy prvek CETRIS®

07 vrut 4,2 x 25 (35) mm

08 izolacni deska

09 parozdbrana

10 stropni konstrukce
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Navaznost podlahy na pricku - svisly ez
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07 ndslapnd vrstva

02 hmozdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni drevénd lat' 80 x 30 mm
05 izolace EPS

06 podlahovy prvek CETRIS®

07 vrut 4.2 x 35 mm

08 separacni vrstva — penova félie tl. 2 mm
09 izolace EPS

10 parozdbrana

11 stropni konstrukce
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Vyrovnani nerovného podkladu, zvyseni konstrukeni vysky - svisly ez
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02
03
04
05
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07

01
02
03
04
05
06
07
08
09

01
02

04
05
06

08
09

ndslapnad vrstva

podlahovy panel CETRIS"

vrut 4,2 x 25 (35) mm

izolacni deska

podsypy (Fermacell, Cemwood 2000)
parozdbrana

stropni konstrukce

dilatacni profil Schlditer DILEX
ndslapnd vrstva

dilatace (15 mm)

podlahovy panel CETRIS®
vrut 4,2 x 25 (35) mm
podkladni drevénd lat
(zolacni deska

parozdbrana

stropni konstrukce

dilatacni profil Schliter DILEX
ndslapna vrstva

dilatace (15 mm)

podlahovy panel CETRIS"
vrut 4,2 x 25 (35) mm
podkladni drevend lat
(zolacni deska

parozdbrana

stropni{ konstrukce



Bezprahy prechod podlahy - svisly rez
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06 07
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Navaznost podlahy na pficku - svisly fez

01

07

\\\\\/
Y

%

7
//// ////
AY

D

\\ S

IIIH

. o |
T |

N
"
T
02%03///

05?06////084/09%10

AMM MA :
ok

/ o 11
17 //% 2

7 /
//,////// ///// ///

S O
N

NN

1

dilatacni profil Schlditer DILEX
prahovad spojka

dreveny podkladni prahovy profil
ndslapnd vrstva

podlahovy panel CETRIS®

vrut 4,2 x 25 (35) mm

separacni vrstva — pénovd fdlie tl. 2 mm
podkladni drevénd lat 80 x 30 mm
(zolace EPS

izolacni desky EPS

parozdbrana

dilatace (15 mm)

stropn{ konstrukce

ndslapnd vrstva

hmozdinka

tésnici podlozka

podkladni drevénd lat 80 x 30 mm
(zolace EPS

podlahovy panel CETRIS®
separacni vrstva — pénova fdlie tl. 2 mm
vrut 4,2 x 25 (35) mm

izolacni deska EPS

parozdbrana

stropni konstrukce
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6.7 Podlahové desky CETRIS" PD a CETRIS® PDB
na nosnéem plosném podkladu

Cementotriskové desky CETRIS” PD a PDB uloZzené na nosném  Podlahova deska CETRIS® PD (PDB) je tedy celoplosné podepfena
podkladu se pouzivaji pro sanaci néslapnych podlahovych vrstey, kde a neméa zadnou nosnou funkdci, zajistuje pouze kvalitni plochu pro
nejsou zavady na vlastni nosné konstrukci, ale naslapné vrstvy jsou pokladani finalni naslapné vrstvy. Pro toto fesenf postaci deska CETRIS”
vzhledem k délce uzivani a fyzickému opotfebenf ¢i zanedbané Udrzbé PD (PDB) tloustky 16 mm.

poskozené. Pouzivaji se napfiklad pfi sanaci starych drevénych podlah.

Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosném podkladu

071 podlahovd deska CETRIS “PD (PDB)

02 vrut CETRIS® 42 x 45 mm

03 zvukoveizolacni podlozka — separachi folie tl. max. 5 mm
04 stropni konstrukce

05 stavajici drevénd podlaha

Vzorovy fez — CETRIS® PD (CETRIS® PDB) na podkladu

o1 02 03 04 05 06 07

01 rohovd lista

08% Z SNARARNN
D Sasoka; B S SThES e

02 ndslapnd vrstva

A / | 03 podlahovd deska CETRIS® PD (PDB')
05 zvukoveéizolacni podlozka — separachi
folie tl. max. 5 mm

I SO T S o N AT SO %6 stdvaic drevend podlaha
e — - ES— — - =  —— = - 07 Stfopnl /(O/’)Sfl’ukce

08 dilatacni spara tl. 15 mm

]
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6.7.1Nosny podklad, pozadavky, pokladan

DlleZitou podminkou pro aplikaci tohoto druhu podlahy je schopnost podkladu (napf. dfevéného zaklopu)
a nosné stropni konstrukce (napf. stropnich tramd, ocelovych profildl) pfenést potfebné zatizeni.

Doporuceny technologicky postup pro sanaci plvodni dfevéné .

podlahy:

»  pfilokalnich nerovnostech vétsich nez 2 mm se pfipadné vycnélky
—suky, vystoupleé letokruhy — pfebrousi (pozor na snizeni inosnosti
prkenného zaklopu pfi brouseni vetsich ploch!), prohlubné se
pretmeli vhodnym tmelem

« U zdravého nepfilis poskozeného prkenného zéklopu s dil¢imi

nerovnostmi do 2 mm se na stavajici podlahu poloZi separacni .

vrstva (netkana textilie, papirova lepenka) a pfimo na ni se kladou
desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) o tloustce 16 mm

+  skladenim podlahové desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) se zacina
celou deskou v rohu naproti dvefim. CETRIS® PD (CETRIS® PDB) se

kladou k sobé na sraz a spoj se zajisti lepidlem. Pro lepeni .

doporucujeme dispersnf lepidla odolna proti alkaliim UZIN MK33,

MAPEI — ADESIVIL D3, SCHONOX HL, CONIBOND PRO 1005, .

HENKEL PONAL SUPER 3 (PATEX SUPER 3).

«  desky musi byt poloZzeny do 15 minut (doba zpracovatelnosti
lepidla). Pfebytecné (vytlacené) lepidlo se po srazenf desek k sobé
odstrani tak, aby byla spara zcela zapInéna lepidlem. Poté se desky
prisroubuiji k staré dfevené podlaze.

pfi pokladani cementotriskovych desek CETRIS®PD (CETRIS® PDB)
nesmi vznikat kfizové spéary. Jednotlivé fady desek se kladou
s presahy min. 1/3 délky desky, kolmo na smér plvodni prkenné
podlahy. Délku prvni desky v fade je nutno zvaolit tak, aby minimalni
velikost dofezavané desky byla 250 mm. Okolo svislych konstrukci
(stén, sloupd aj.) je nutné dodrzet dilatacni sparu o min. sifce 15
mm. V okoli dveff pokladame CETRIS® PD (CETRIS® PDB) priibézné
tak, aby spara nevychézela do profilu dvefi.

pokud se jedna o podlahu napadenou plisni nebo je podlaha
ztrouchnivéld, je vhodné prkna vymeénit nebo odstranit a polozit
novou podlahu z desek CETRIS® PD (CETRIS® PDB) ulozenych na
nosnicich viz kapitola 6.8 Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS®
PDB na nosnicich

Jje-li podlaha vihka je potfeba zabezpecit odvod vihkosti napf.
vloZenim separachifolie

pokud neni prkenna podlaha dostatecné unosna (je pfilis pruzna),
je nutno posoudit tloustku desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) dle
z4tézovych tabulek, nebo prkennou podlahu zesilit vioZenim
ztuzujicich prken. Dalst moznostf je zhotoveni nosného rostu nad
stavajicim zéklopem.

Pokladani podlahy z desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosny plosny podklad

2] . N7k
:N:
1242 mm 1242 mm 1242 mm min. 250 mm
V4 V4 V4 V4

1 1 1 1 1
€ N
E N g 5
o —_—
o : — -
= 4 5 7
M~
£ 7 8 9
£ | 1 . 1
[N
Nej

dilatace - spara 15 mm
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6.8 Podlahové desky CETRIS"PD a CETRIS"PDB na nosnicich

Cementotfiskové desky CETRIS”PD a CETRIS”PDB ulozené na nosnicich se pouzivaji jak pro vytvoreni podlahy

v novostavbach, tak pfi rekonstrukcich.

6.8.1Popis konstrukce

Klasicka pevna konstrukce podlah se skladd z nosnik( jedno nebo
obousmérnych (dfevéné hranoly — polstare, ocelové nosniky, apod.).
Jako zéklop jsou pouzity cementotriskové desky CETRIS® PD a PDB
vjedné vrstvé, prisroubovany k nosnikiim. Podlahové desky CETRIS®PD
a PDB se kladou na sraz a spoj se zajisti dispersnim lepidlem, aby bylo
zaruceno spoluplsobeni desek. Tepelnd a zvukové izolace se podle
narokd vklada mezi nosniky, pro zabrénéni vzniku zvukovych mostd se
zvukova izolace klade i nad nosniky v tl. max. 5 mm. Okolo stén je
podlaha ukoncena dilatacni sparou o sifce 15 mm.

Svisly rez — podlahové desky na nosnicich

0or 02 03 04 05 06

Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se doporucuje vlozit pasek
mineralni vaty v tl. 15 mm, ktery zabrani zanaseni dilatacni spary pfi
naslednych pracich. Tento pasek se ofizne v potfebné vysce po
dokonceni findlnf Upravy povrchu podlahy pfed pokladkou podlahové
krytiny. Nosniky musf byt dostatecné Uinosné, uloZzené na inosné nosné
konstrukci. Je nutné ovefit predevsim jejich prihyb. Pokud je nosna
konstrukce plosna, mély by byt nosniky ulozené po celé délce na
konstrukci.

07 09

01 rohovd lista

oo \ VI iy

?f\ w 02 ndslapnd vrstva

03 podlahova deska CETRIS® PD
(CETRIS® PDB)

—
I
'@ 04 vruty 42 x 45 (55) mm

05 zvukove izolacni podlozka tl. max. 5 mm

06 dreveny nosnik

! PO AT T NG TR0 et TN T TS IR D O T\ T

]

07 tepelnd izolace
08 dilatacni spdra
09 stropni konstrukce
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6.8.2 Zatezové tabulky

Staticky vypocet Unosnosti podlahovych desek CETRIS® PD a PDB byl
proveden pro ulozeni desek na nosnicich (jednosmérné ulozeni) nebo
na rostu (obousmérné ulozeni). Rost ma roztece nosnikd v obou
smérech stejné (Ctvercova pole). Spolupsobeni desek CETRIS® PD
(PDB) je zajiSténo spojem na pero a drazku a jeho slepenim. Vypocet je
zpracovan za predpokladu pruzného chovani materialu a pfi
respektovani nasledujicich mechanicko-fyzikalnich viastnosti:

f=min.9N/mm’
E = min. 4500 N/mm’
p =1450 kg/m’

pevnost v tahu za ohybu
modul pruznosti
objemova hmotnost

Pfi stanoveni Unosnosti byl zapocitan vliv viastni tihy desky. Maximalni
normélovéa napéti v krajnich vidknech nepfesahnou 3,6 N/mm’ (je
dosazeno 2,5 nasobné bezpecnosti). Maximalni pruzny prihyb desky
od provozniho zatizeni vcetné viastni tihy nepfesahne 1/300 rozpeti.

Vypoctem se ovéfilo, Ze pro uUnosnost cementotfiskovych desek
CETRIS” je rozhodujici soustfedéné zatizeni podle CSN 73 00 35
(Zatizeni stavebnich konstrukci). Pfi ur¢ovani maximalniho uzitného
zatizenti je respektovana CSN 73 00 35 ¢l. 6, podle které je nutno na
stropech, schodistich, plochych stfechach a terasdch uvazovat
soustfedéné svislé normové zatizeni, jehoz hodnota v kN je rovna hod-
noté uzitného rovnomérného normového zatizenina 1m?’ stropu.

Predpokladé se, Ze toto soustfedéné zatizeni plisobi na ¢tvercové plose
o stranach 100 mm. Vypocet dale predpokléda, ze zatizeni pUsobi
pfimo na povrch desky. V pfipadé pouziti roznasecich vrstev bude
Unosnost podlahové desky CETRIS® vyssi, je tieba ji prokazat vypoctem
pro konkrétni pripad. Vysledky statického vypoctu uvadi nésledujici
tabulky a grafy.

Unosnost podlahovych desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB pfi jednosmérném uloZeni nosnikd
Max. prihyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm’, zatizena plocha 100 x 100 mm

ROZPET( Maximalnf zatizenf F (kN)

(m) TL16mm | TL18mm | TL.20mm | TL22mm | TL.24mm | TL26mm | T.28 mm | TL.30mm | T.32mm | Tl.34mm | TI.36 mm | TI. 38 mm | TI. 40 mm
0,200 1,532 1,940 2,396 2,899 3,451 4,052 4,700 5,396 6,140 6,932 7,773 8,661 9,598
0,250 1,335 1,691 2,089 2,529 3,010 3,534 4,100 4,708 5,357 6,049 6,783 7,559 8,376
0,300 1,200 1,520 1,878 2,274 2,707 3,179 3,688 4,235 4,820 5,443 6,104 6,802 7,539
0,350 1,099 1,393 1,721 2,085 2,483 2,916 3,384 3,886 4,423 4,995 5,602 6,244 6,920
0,400 1,020 1,293 1,599 1,937 2,308 2, 3,146 3,614 4,114 4,646 521 5,809 6,438
0,450 0,922 1,212 1,499 1,817 2,165 2,544 2,953 3,392 3,862 4,363 4,894 5,455 6,047
0,500 0,802 1144 1,415 1,716 2,045 2,403 2,790 3,207 3,651 4,125 4,628 5,160 5,720
0,550 0,703 1,010 1,343 1,628 1,942 2,282 2,651 3,047 3,470 3,921 4,400 4,906 5,439
0,600 0,620 0,893 1,235 1,551 1,851 2,176 2,528 2,906 3,31 3,742 4,199 4,683 5192
0,650 0,550 0,794 1,101 1,476 1,769 2,081 2,418 2,781 3,168 3,581 4,020 4,483 4,972
0,700 0,488 0,708 0,985 1,323 1,695 1,994 2,318 2,667 3,039 3,436 3,857 4,303 4,773
0,750 0,435 0,634 0,884 1,190 1,559 1,915 2,227 2,562 2,920 3,303 3,708 4,138 4,590
0,800 0,387 0,568 0,795 1,073 1,409 1,807 2,141 2,465 2,810 3,179 3,570 3,984 4,421
0,850 0,345 0,509 0,715 0,970 1,276 1,639 2,062 2,373 2,707 3,063 3,441 3,841 4,263
0,900 0,307 0,456 0,644 0,877 1157 1,489 1,878 2,288 2,610 2,954 3,320 3,706 4,114
0,950 0,272 0,408 0,580 0,793 1,049 1,354 1,71 2,124 2,518 2,851 3,204 3,578 3,973
1,000 0,240 0,364 0,522 0,717 0,952 1,232 1,560 1,940 2,375 2,752 3,094 3,456 3,838
1,050 0,21 0,325 0,469 0,648 0,864 1121 1,423 1,773 2,174 2,630 2,989 3,339 3,710
1,100 0,184 0,288 0,420 0,584 0,783 1,020 1,298 1,621 1,991 2,412 2,887 3,227 3,586
1,150 0,159 0,254 0,375 0,526 0,709 0,927 1,184 1,482 1,823 2,212 2,651 3,119 3,466
1,200 0,136 0,223 0,334 0472 0,641 0,842 1,079 1,354 1,669 2,029 2,434 2,889 3,350
1,250 0,15 0,194 0,296 0,423 0,578 0,763 0,982 1,235 1,527 1,860 2,235 2,656 3,126
1,300 0,095 0,166 0,259 0,375 0,517 0,687 0,888 1121 1,390 1,696 2,042 2,430 2,863
1,350 0,076 0,141 0,225 0,332 0,462 0,618 0,803 1,018 1,265 1,548 1,867 2,226 2,626
1,400 0,059 0,18 0,195 0,292 0,412 0,556 0,726 0,924 1153 1,414 1,710 2,042 2,412
1,450 0,043 0,097 0,167 0,256 0,366 0,499 0,656 0,840 1,051 1,293 1,567 1,875 2,219
1,500 0,029 0,077 0,141 0,223 0,325 0,447 0,592 0,762 0,959 1,184 1,438 1,724 2,044
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Unosnost podlahovych desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB pfi obousmérném ulozeni nosnik(
Max. prihyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm’, zatizena plocha 100 x 100 mm

ROZPETI Maximalnf zatizeni F (kN)

(m) TL6mm | TL18mm | TL20mm | TL.22mm | TL.24mm | TL.26 mm | TL.28 mm | TL.30 mm | TL.32mm | TI.34mm | Tl.36 mm | TI. 38 mm | T1.40 mm
0,200 1,999 2,530 3,124 3,781 4,500 5,282 6,126 7,033 8,002 9,030 10,125 11,281 12,501
0,250 1,692 2,142 2,645 3,201 3,810 4,472 5,187 5,955 6,776 7,646 8,573 9,553 10,585
0,300 1,487 1,882 2,325 2,814 3,349 3,932 4,560 5,236 5,958 6,723 7,538 8,400 9,308
0,350 1,340 1,697 2,096 2,537 3,020 3,545 4,113 4,722 5,374 6,063 6,798 7,576 8,395
0,400 1,229 1,557 1,924 2,329 2,773 3,255 3,776 4,336 4,935 5,567 6,243 6,957 7,710
0,450 1143 1,448 1,789 2,167 2,580 3,029 3,514 4,036 4,593 5,181 5,81 6,476 7177
0,500 1,074 1,361 1,682 2,036 2,425 2,848 3,304 3,795 4,319 4,872 5,464 6,090 6,750
0,550 1,017 1,289 1,593 1,930 2,298 2,699 3,132 3,597 4,095 4,619 5,180 5774 6,400
0,600 0,969 1,229 1,519 1,840 2,192 2,575 2,988 3,432 3,907 4,407 4,943 5,510 6,108
0,650 0,913 1177 1,456 1,764 2,102 2,469 2,866 3,292 3,748 4,227 4,742 5,286 5,860
0,700 0,836 1133 1,401 1,698 2,024 2,378 2,760 3,171 3,61 4,073 4,569 5,094 5,647
0,750 0,768 1,094 1,354 1,641 1,956 2,299 2,669 3,066 3,492 3,938 4,419 4,926 5,462
0,800 0,708 1,019 1,312 1,591 1,896 2,229 2,588 2,974 3,387 3,820 4,286 4,779 5,299
0,850 0,655 0,945 1274 1,546 1,843 2,167 2,516 2,892 3,294 3,715 4,169 4,649 5155
0,900 0,608 0,879 1,219 1,505 1,795 2, 2,452 2,818 3,211 3,621 4,004 4,532 5,026
0,950 0,566 0,820 1,140 1,469 1,752 2,060 2,394 2,752 3,136 3,537 3,970 4,428 4,910
1,000 0,527 0,766 1,067 1,435 1,713 2,015 2,341 2,692 3,068 3,460 3,884 4,333 4,806
1,050 0,491 0,717 1,002 1,351 1,677 1973 2,293 2,637 3,005 3,390 3,806 4,246 4,710
1,100 0,459 0,673 0,942 1,273 1,644 1,934 2,249 2,587 2,948 3,326 3,734 4,167 4,622
1,150 0,428 0,631 0,887 1,201 1,580 1,899 2,208 2,540 2,896 3,267 3,668 4,093 4,542
1,200 0,400 0,593 0,836 1135 1,496 1,866 2,170 2,497 2,847 3,212 3,607 4,026 4,467
1,250 0,374 0,557 0,789 1,074 1,419 1,828 2,134 2,456 2,801 3,161 3,550 3,963 4,398
1,300 0,349 0,524 0,745 1,018 1,347 1,739 2,101 2,419 2,759 3,073 3,497 3,904 4,333
1,350 0,325 0,492 0,704 0,965 1,281 1,656 2,069 2,383 2,719 2,829 3,381 3,849 4,273
1,400 0,302 0,462 0,665 0,915 1,219 1,579 2,002 2,350 2,681 2,612 3,124 3,698 4,216
1,450 0,281 0,434 0,628 0,869 1,160 1,507 1,914 2,318 2,646 2,418 2,895 3,429 4,024
1,500 0,260 0,406 0,593 0,825 1,105 1,439 1,832 2,287 2,612 2,440 2,897 3,407 3,974
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Z vysledkd statického vypoétu vyplyvaji tyto moznosti vyuziti podlahovych desek CETRIS":

Normové zatizeni (kNm*)
a charakter mistnosti

Doporucena nosna konstrukce pro podlahové desky CETRIS® PD (PDB)

| | Nosniky v jednom sméru

:HZ Nosniky v obou smérech

0,75

Pady, nepristupné terasy a ploché stfechy s prvky
zastfeSeni o rozpéti do 9,00 m.

Roztec nosnikd 621 mm / Tloustka desky 18 mm

L, 1242 , 1242
1 i 1

617 617 617

621

|

Roztec nosnikd 621 mm / Tloustka desky 16 mm

, 1242 , 1242
1 i 1

7

617 617 617

|J 621
7|

1,50

Byty vcetné predsini a chodeb, pokoje ubytoven,
hotell, mistnosti v détskych Skolkéch a jeslich,
loznice skolnich internatl a zotavoven, pokoje

sanatorii, nemocnic, poliklinik a jinych lécebnych

zarizeni, lékarské ordinace a cekarny.

Roztec nosnikl 621 mm / Tloustka desky 22 mm

L, 1242 , 1242
i i i

617 617,617

|| 621
7

Roztec nosnikt 621 mm / Tloustka desky 20 mm

L, 1242 , 1242
1 i i

——

AIJ | 621 |

617 617 617

2,00

Pokoje a kancelérské mistnosti védeckych instituci,
administrativnich budov, citarny, ucebny kol i
zafizeni nebo skladovéani materialu, zemédélské
mistnosti a prostory.

Roztec nosnikd 414 mm / Tloustka desky 22 mm
1242 1242

I I I

/[

617 617 617

[T

Roztec nosnikd 621 mm / Tloustka desky 24 mm

L 1242, 1242,
1 1 1

617 617 617

|J 621
2|

3,00

Dvorany a chodby ve vyse uvedenych mistnostech
s vyjimkou Skolskych zafizeni, poslucharny, saly
jidelen, kavéren a restauraci.

Roztec nosnikd 414 mm / Tloustka desky 28 mm
1242 1242

v v v

617 617 617

Rzl

Roztec nosnikt 621 mm / Tloustka desky 30 mm

, 1242, 1242
1 1 1

[m—

|J621
7|| I e i N | |

617 617 617

4,00

Dvorany a chodby jidelen, kavéren, restaurac,
skol, nadraZi (jejich verejné casti), divadel, kin,
klub& koncertnich sini, sportovnich hal,
obchodnich domd, muzef, vystavnich sinf a
pavilon(, knihoven a archiv prdmyslovych budov.

Pozndmka:

Pripady vétsiho uzitného zatizeni nebo velkych osamélych bremen je nutno fesit individudiné. Unosnost skladby ze dvou vrstev desek CETRIS® je fesena v kapitole 6.8

Podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS® na nosnicich
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Roztec nosnikd 414 mm / Tloustka desky 32 mm

1242, 1242

N
N
N

617 617 617

RzR

Roztec nosnikd 621 mm / Tloustka desky 34 mm

, 1242 , 1242
1 i 1

617 617 617

|J 621
7|

O



6.8.3 Kladen! podlahovych desek CETRIS®PD a CETRIS® PDB

Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB se kladou jako finalnf
konstrukce, az po ukonceni ,mokrych” stavebnich praci (po
vybudovani pricek, po provedeni omitek apod.). V pfipade, kdy na
podlaze bude umisténa lehka pricka (sadrokartonova, z desek
CETRIS® na rodtu) je tfeba jeji hmotnost zohlednit pfi navrhu
dimenzi a rozmisténi podlahovych nosnikl. V tomto pfipadé je
nutno zvazit moznost pfenosu hluku podlahou z jedné mistnosti do
druhé.

2. Sitka nosniku vychazi nejen z pozadavku na Unosnost, ale také
z pozadavku pro dostatecné ukotveni podlahovych dilct CETRIS”
PD (CETRIS” PDB) do nosné konstrukce. Pro dievéné nosniky platf,
7e §itka nosnikd v misté styku dvou desek CETRIS®PD (CETRIS*PDB)
musi byt min. 80 mm. Mezi nosniky a nosnou konstrukci se
doporucuje vloZit pruznou podlozku (guma, tuha plst —filc, vrstva
PE félie o tl. min. 5 mm) pro omezenf pfenosu hluku. Zaroven se
nosniky pomoci podlozek nebo klind vyskové vyrovnaji. Viyrovnané
nosniky zakotvime do podkladu, do dfevéného podkladu kotvime
vruty, do betonu zatloukacimi hmozdinkami. Podlahové nosniky se
usazuji v osovych vzdalenostech dle potfebného zatizent.

Podlahové desky na nosnicich - postup pokladani

071 podlahové desky CE TRIS® PD (PDB)
02 vrut CETRIS”

03 podkladni a vyrovndvaci podlozka
04 stdvajici tram

05 nosniky

06 dilatacni spdra

Podlahové desky na nosnicich - feseni dilatace

02 04 08 09 06 03 01 05 10

3. Desky CETRIS® PD a PDB je vhodné oddélit od nosnikd separachf
vrstvou (netkanou textilii — plsti, pryzi, papirovou lepenkou), aby
nedochézelo k pfipadnému klepani podlahy. Na nosniky postacuje
poloZit pasek o sifce nosniku po celé jeho délce.

4. Hranasperemu stény se odfizne.

5. Desky CETRIS®PD (CETRIS" PDB) se kladou k sobé na sraz a spoj se
zajistf lepidlem. Pro lepeni doporucujeme dispersni lepidla odolna
proti alkaliim UZIN MK33, MAPEI — ADESIVIL D3, SCHONOX HL,
HENKEL PONAL SUPER 3 (PATEX SUPER 3) apod. V pripadé pouziti
desek CETRIS” bez Upravy hrany pero a drazka je nutné slepent
hran (polyuretanové lepidla napf. DenBraven polyuretanové lepidlo
na drevo, SOUDAL PU lepidlo 66A apod.). Po naneseni lepidla
a usazen se podlahova deska ihned prisroubuje. Prebytecné
(vytlacené) lepidlo se po srazenf desek k sobé odstrani tak, aby byla
spara zcela zaplnéna lepidlem. Roztece vrutd musi byt ve smeéru
podpor max. 300 mm (400 mm v pfipadé desek CETRIS® tloustky
26 mm a vyse), od okraje desky musi byt vruty vzdaleny min. 25 mm,
max. 50 mm.

6. Pfi pokladani podlahovych desek CETRIS® PD (CETRIS® PDB) by

nemély vznikat kifzové spary a stycné spary by mély byt nejméné
v jednom smeéru podlozeny. Jednotlivé fady desek se kladou
s pfesahy v zavislosti na vzdéalenosti nosnikd, miniméalné vsak 1/3
délky desky. Minimalni velikost dofezané desky je 250 mm. Okolo
svislych konstrukci (stén, sloup( aj.) je nutné dodrzet dilatacni sparu
omin. Sifce 15 mm.

V pfipadé jednosmeérnych nosnikd pokladame CETRIS®PD (CETRIS”
PDB) delsi stranou kolmo k nosnik&im.

8.V okoli dveff pokladame desky CETRIS®PD (CETRIS"PDB) priibézné

tak, abychom se vyhnulikfiZzové spéafe.

9  Pokud se mezi nosniky provadi dodatecna tepelnaizolace zasypem

(napf. LIAPORem) do vyse nosnikl, doporucuje se provést
nadvyseni zasypu pro moznost dodatecného stlaceni. Na
provedeny zasyp je vhodné uloZit celoplosné papirovou lepenku
pro zamezeni vnikani zrn do spér podlahovych desek pfi jejich
montazia pro omezenivrzani podlahy.

%

SPRERY

01 dilatacni profil
02 ndslapnd vrstva

i SRS ;

03 dilatacni spdra
04 podlahové desky CETRIS® PD
(CETRIS" PDB)

— @O0 05 vrut CETRIS®

06 podkladni a vyrovndvaci podlozka

\—/_\///—: 07 nosniky
08

tepelnd a zvukovd izolace
09 stropni konstrukce

10 separacni podlozka
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6.9 Podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS” na nosnicich

Pochlzi vrstva — zaklop nosnikl je mozné vytvorit ze zékladnich desek
CETRIS® ve dvou a vice vrstvach. Uvedené fesent je uzivano predeviim
pro lepsi dostupnost zakladnich desek oproti podlahovym deskam.
Tento zpUsob je Casto uzivan také v pripadé rlznych (ménicich se)
osovych vzdalenosti nosnikll (rekonstrukce starych drevénych podlah),
pfipadné pfi pozadavku na vysokou Unosnost podlahy.

Upozorneni:

y celkové unosnostije dosazeno az po sesroubovdni obou vrstev desek
CETRIS®! Aby byl tento zptsob Ucinny, je nutné zajistit dokonalé
spoluptisobeni obou vrstev desek CETRIS® (spfaZeni nejlépe
sesroubovdnim pro dokonaly pfenos smykového a tahového napéti
Pokud vrstvy nejsou dokonale provdzané, chovd se kazda vrstva
samostatné —nebezpecivzniku vyraznych prihybd.

y prvni (spodni) vrstva desek CETRIS® tloustky do 18 mm vcetné pri

odstupu podpor 625 mm a vyse neni plné pochizi. Pfi montdZi je
dovolen pohyb pracovnikii pouze v mistech nosnikt (podpor,).

Podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS" na nosnicich

05 06

ULz sz

T T 7N AN v R ez 02 naslapna vrstva
T

6.9.1 Popis konstrukce

Klasicka pevna konstrukce podlah se skladd z nosnikd jedno nebo
obousmérnych (dfevéné hranoly — polstafe, ocelové nosniky, apod.).
Jako z&klop jsou pouzity cementotriskové desky CETRIS® ve dvou
vrstvach. Kvili statickému plsobeni je vyhodny co nejvétsi rozmér
desek CETRIS®. Prvnf vrstva desek CETRIS® se klade na sraz a je
prisroubovana k nosniklim. Kratsi strany desky jsou uloZeny na
nosnicich. Druha vrstva desek CETRIS® se klade s oboustrannym
presahem, tak aby byly kratsi strany opét uloZeny na nosnicich (presah
je roven v kolmém sméru na nosniky délce jednoho pole, ve smeéru
podpor poloving sifky desky). Desky v druhé vrstve se kladou opét na
sraz a Sroubuji se, aby bylo zaruceno spoluplisobeni obou vrstev desek.
Tepelné a zvukova izolace se podle narokl vklada mezi nosniky, pro
zabranéni vzniku zvukovych mostl se zvukova izolace klade i pod
nosniky. Okolo stén je podlaha ukoncena dilatacni sparou o Sifce 15 mm.
Nosniky musi byt dostatecné Unosné, ulozené na Unosné nosné
konstrukci. Je nutné ovérit predevsim jejich prihyb. Pokud je nosna
konstrukce plosna, meély by byt nosniky uloZzené po celé délce na
konstrukci.

01 rohova lista (soklikova)

AL

N S

09

03 deska CETRIS® vrchni vrstva

04 deska CETRIS" spodni vrstva

podkladni a vyrovndvact

zvukoizolacni podlozka
06 drevéné nosniky

07 vrut CETRIS 4,2 x 35, (45, 55) mm

I e T DM T A AT A oo T IV T T AT A DS O T |

6.9.2 Zatezové tabulky

Pfi dodrzeni technologického postupu kladeni (pfedeviim spojenti
obou vrstev) je mozno pfi navrhovani tohoto typu podlahy vychazet ze
statického vypoctu Unosnosti pro podlahové desky CETRIS®.
Spoluplisobeni vrstev desek CETRIS® je nutno zajistit vzajemnym
spfazenim — seSroubovanim, popfipadé snytovanim (max. vzdalenost
spojovacich prostfedkd v podélném a pricném sméru je 300 mm).
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08 tepelnd a zvukovd izolace
09 dilatacni spdra tl. 15 mm
10 stropn( konstrukce

Pokud je dokonale zajisténo spoluplisobeni obou vrstev, pak celkova
unosnost podlahy sloZzené ze dvou vrstev odpovida inosnosti podlahy
7 jedné vrstvy podlahovych desek CETRIS®PD (CETRIS® PDB) slepenych
v peru a v dréZce o stejné celkové tloustce ponizené z bezpecnostnich
dlvodt o 25 %. Ostatni predpoklady vypoctu a zatézové tabulky jsou
uvedeny v kapitole 6.7 Podlahové desky CETRIS®PD a CETRIS"PDB na
nosnicich.



Unosnost zaklopu ze dvou vrstev desek CETRIS® pfi jednosmérném uloZeni nosnikii
Max. prithyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm’, zatizena plocha 100 x 100 mm

Rozpéti Maximalni zatizeni F (kN)
T.24 mm | T.26 mm | T.28 mm | T. 30 mm | TI. 32 mm | Tl. 34 mm | T. 36 mm | TI. 38 mm | TI. 40 mm | TI. 42 mm | TI. 44 mm | TI. 46 mm | TI. 48 mm | TI. 50 mm
" 12+12 12+14 14+14 16+14 16+16 18+16 18+18 20+18 20+20 22+20 22+22 24+22 24+24 | 26+24
0,200 2,589 3,039 3,525 4,047 4,605 5,199 5,830 6,496 7,198 7,937 8,711 9,522 10,369 11,251
0,250 2,258 2,651 3,075 3,531 4,018 4,537 5,087 5,669 6,282 6,927 7,603 8,31 9,050 9,821
0,300 2,030 2,384 2,766 3,176 3,615 4,082 4,578 5,102 5,654 6,235 6,844 7,481 8,147 8,841
0,350 1,862 2,187 2,538 2,915 3,318 3,747 4,202 4,683 5,190 5,724 6,283 6,868 7,480 8,118
0,400 1,731 2,033 2,359 2,710 3,085 3,485 3,908 4,356 4,829 5,325 5,846 6,392 6,961 7,555
0,450 1,624 1,908 2,214 2,544 2,897 3,272 3,670 4,092 4,536 5,003 5,492 6,005 6,540 7,099
0,500 1,534 1,802 2,093 2,405 2,739 3,094 3,471 3,870 4,290 4,732 5,196 5,681 6,189 6,717
0,550 1,456 1,712 1,988 2,285 2,603 2,941 3,300 3,679 4,079 4,500 4,942 5,404 5,887 6,390
0,600 1,388 1,632 1,896 2,180 2,483 2,806 3,149 3,512 3,894 4,297 4,719 5,160 5,622 6,103
0,650 1,327 1,561 1,814 2,085 2,376 2,686 3,015 3,363 3,729 4,115 4,520 4,943 5,386 5,848
0,700 1271 1,496 1,739 2,000 2,279 2,577 2,893 3,227 3,580 3,951 4,340 4,747 5173 5,616
0,750 1170 1,436 1,670 1,921 2,190 2,477 2,781 3,103 3,443 3,800 4,175 4,567 4,977 5,405
0,800 1,057 1,355 1,606 1,848 2,108 2,384 2,678 2,988 3,316 3,660 4,022 4,401 4,796 5,209
0,850 0,957 1,229 1,546 1,780 2,031 2,298 2,581 2,881 3,197 3,530 3,879 4,245 4,627 5,026
0,900 0,867 1117 1,408 1,716 1,958 2,216 2,490 2,780 3,085 3,407 3,745 4,099 4,469 4,854
0,950 0,787 1,016 1,283 1,593 1,889 2,138 2,403 2,684 2,980 3,291 3,618 3,960 4,318 4,691
1,000 0,714 0,924 1,170 1,455 1,782 2,064 2,321 2,592 2,879 3,180 3,497 3,828 4175 4,537
1,050 0,648 0,841 1,068 1,330 1,631 1973 2,242 2,505 2,782 3,074 3,381 3,702 4,038 4,388
1,100 0,587 0,765 0,974 1,216 1,493 1,809 2,165 2,420 2,689 2,972 3,269 3,581 3,906 4,246
1,150 0,532 0,696 0,888 1m 1,368 1,659 1,988 2,339 2,600 2,874 3,162 3,464 3,779 4,108
1,200 0,481 0,632 0,809 1,015 1,252 1,522 1,826 2,167 2,513 2,779 3,058 3,350 3,656 3,976
1,250 0,433 0,572 0,736 0,927 1,145 1,395 1,676 1,992 2,344 2,686 2,957 3,241 3,537 3,847
1,300 0,388 0,515 0,666 0,841 1,042 1,272 1,532 1,823 2,147 2,507 2,859 3,134 3,421 3,722
1,350 0,346 0,464 0,602 0,763 0,949 1,161 1,400 1,669 1,969 2,302 2,668 3,030 3,308 3,599
1,400 0,309 0,417 0,544 0,693 0,865 1,061 1,282 1,531 1,809 2,117 2,457 2,830 3,198 3,480
1,450 0,275 0,374 0,492 0,630 0,789 0,970 1176 1,406 1,664 1,950 2,266 2,613 2,992 3,364
1,500 0,243 0,335 0,444 0,572 0,719 0,888 1,079 1,293 1,533 1,799 2,093 2,416 2,770 3,155
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Unosnost zaklopu ze dvou vrstev desek CETRIS® pfi obousmérném uloZeni - rostu
Max. prithyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm’, zatizena plocha 100 x 100 mm
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Rozpéti Maximalni zatiZenf F (kN)
Tl. 24 mm Tl. 26 mm Tl. 28 mm Tl. 30 mm Tl. 32 mm Tl 34 mm Tl. 36 mm Tl. 38 mm Tl. 40 mm

m 12+12 12+14 14+14 16+14 16+16 18+16 18+18 20+18 20+20
0,200 3,375 3,961 4,595 5,275 6,002 6,773 7,593 8,461 9,376
0,250 2,857 3,354 3,890 4,466 5,082 5,734 6,430 7,164 7,939
0,300 2,512 2,949 3,420 3,927 4,469 5,042 5,653 6,300 6,981
0,350 2,265 2,659 3,084 3,542 4,030 4,547 5,099 5,682 6,297
0,400 2,079 2,441 2,832 3,252 3,701 4175 4,682 5,218 5,783
0,450 1,935 2,272 2,636 3,027 3,445 3,886 4,358 4,857 5,383
0,500 1,819 2,136 2,478 2,846 3,239 3,654 4,098 4,568 5,063
0,550 1,724 2,024 2,349 2,698 3,071 3,464 3,885 4,331 4,800
0,600 1,644 1,931 2,241 2,574 2,930 3,305 3,707 4,133 4,581
0,650 1,576 1,852 2,149 2,469 2,81 3,17 3,557 3,965 4,395
0,700 1,518 1,783 2,070 2,379 2,708 3,055 3,427 3,820 4,235
0,750 1,467 1,724 2,001 2,300 2,619 2,954 3,314 3,695 4,096
0,800 1,422 1,671 1,941 2,230 2,540 2,865 3,215 3,584 3,974
0,850 1,382 1,625 1,887 2,169 2,470 2,786 3,127 3,487 3,866
0,900 1,346 1,583 1,839 2,14 2,408 2,716 3,048 3,399 3,770
0,950 1,314 1,545 1,795 2,064 2,352 2,653 2,977 3,321 3,683
1,000 1,285 1.5M 1,756 2,019 2,301 2,595 2,913 3,249 3,604
1,050 1,258 1,480 1,720 1,978 2,254 2,543 2,854 3,184 3,532
1,100 1,233 1,451 1,687 1,940 2,21 2,494 2,801 3,125 3,467
1150 1,185 1,424 1,656 1,905 2,172 2,450 2,751 3,070 3,406
1,200 1122 1,399 1,627 1,873 2,135 2,409 2,705 3,019 3,350
1,250 1,064 1371 1,601 1,842 2,101 2,370 2,663 2,972 3,298
1,300 1.0m 1,304 1,576 1,814 2,069 2,305 2,623 2,928 3,250
1,350 0,961 1,242 1,552 1,787 2,039 2,122 2,536 2,887 3,204
1,400 0,914 1,184 1,501 1,762 2,0m 1,959 2,343 2,774 3,162
1,450 0,870 1,130 1,436 1,738 1,984 1,814 2,17 2,572 3,018
1,500 0,829 1,080 1374 1,715 1,959 1,830 2,173 2,555 2,980




6.9.3 Kladeni desek CETRIS®

Podlaha z desek CETRIS® se klade jako finalni konstrukce az po
ukonceni ,mokrych” stavebnich procesd (po vybudovani pricek, po
provedeni omitek apod.). V pfipadé, kdy na podlaze bude umisténa
lehka pricka (sddrokartonové, z desek CETRIS® na rostu) je tieba,
aby byla podlozena podlahovym nosnikem. V tomto pfipade je
nutno zvazit moznost prenosu hluku podlahou z jedné mistnosti do
druhé.

Sitka nosniku vychazi nejen z pozadavku na Unosnost, ale také
7 pozadavku pro dostatecné ukotveni desek CETRIS® do nosné
konstrukce. Pro dfevéné nosniky plati, ze sitka nosnikd v misté styku
dvou desek CETRIS® musi byt min. 80 mm. Mezi nosniky a nosnou
konstrukci se doporucuje vlozit pruznou podlozku (guma, tuha plst
— filc, vrstva PE félie tl. max. 5 mm) pro omezeni pfenosu hluku.
Zaroven se nosniky pomoci podloZek nebo klind vyskoveé vyrovnaj.
Vyrovnané nosniky zakotvime do podkladu, do dfevéného
podkladu kotvime vruty, do betonu zatloukacimi hmozdinkami.

Desku CETRIS® je vhodné oddélit od nosnikl separacni vrstvou
(netkanou textilii — plsti, pryzi, mékcené PE félie), aby nedochazelo
k pfipadnému klepani podlahy. Postacuje polozit pasek o Sifce
nosniku po celé jeho délce.

Prvnivrstva desek CETRIS®se klade k sobé na sraz s kifzovou sparou.
Deska se usadi a ihned pfisroubuje. V pfipadé jednosmernych
nosnikd pokladame prvni vrstvu desek CETRIS delsi stranou kolmo
k nosnikiim, kratsi strany jsou podepreny na nosnicich. Roztece
vrutl ve sméru nosnikd max. 300 mm, od okraje desky musf byt
vruty vzdaleny min. 25 mm, max. 50 mm. Okolo svislych konstrukcf
(stén, sloupl aj.) je nutné dodrzet dilatacni sparu o min. sifce 15 mm.

V druhé vrstvé se desky CETRIS® kladou s pfesahem tak, aby byly
kratsi strany opét uloZeny na nosnicich (pfesah je roven délce
jednoho pole). Desky se pokladaji opét k sobé na sraz s kfizovou
sparou. Deska se usadi a ihned seSroubuje se spodni vrstvou.
Roztece vrutd v podélném a pricném sméru jsou max. 300 mm (400
mm v pifpadé desek CETRIS” tloustky 26 mm a vyse). Od okraje
desky musi byt vruty vzdaleny min. 25 mm, max. 50 mm. Okolo
svislych konstrukc (stén, sloup( aj.) je nutné dodrzet dilatacni sparu
omin. $ifce 15 mm.

Pozndmka:

V pripads, Ze je mezi vrstvy desek CETRIS® viozena mékcend PE fdlie
pro zvyseni krocejového udtlumu, je nutné v druhé vrstvé pouZit
frézovanou podlahovou desku CETRIS® PD (PDB). Pfi pouZit(
nefrézovanych desek muze dochdzet k rozdilnému lokdlnimu
stlaceni a vzniku nerovnostl v kiizovych spojich desek CETRIS’.
Podlahovd deska CETRIS® PD (PDB) se lepi ve spoji a drdzce
a prisroubuji se k prvni vrstvé desek CETRIS”.

V okoli dvefi pokladame desky CETRIS® priibézné tak, aby
nevznikala spara.

Pokud se mezi nosniky provadi dodatecna tepelna izolace zasypem
(napf. LIAPOR) do vyse nosnik(l doporucuje se provést nadvyseni
zasypu pro moznost dodatecného stlaceni. Na provedeny zasyp je
vhodné uloZit celoplosné papirovou lepenku pro zamezeni vnikani
zrn do spar podlahovych desek pfi jejich montazi a pro omezeni
vrzani podlahy.

Pokladani podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS®

na nosnicich
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6.10 Podlahoveé krytiny
6.10.1 Priprava povrchu podlahovych desek CETRIS” pro pokladku néslapnych vrstev

Po zhotoveni podlah z cementotiiskovych desek CETRIS® se plocha prekontroluje z hlediska rovinnosti se
zamefenim na odstraneni vyskovych nerovnosti mezi jednotlivymi deskami tak, aby se pfipravila dokonale
rovna plocha pro polozeni naslapné vrstvy. Zpisob odstraneni pfipadnych nerovnostf se lisi dle pozadavkU pro
jednotlivé druhy naslapne vrstvy.

Vyrovnani plochy se provede pfebrousenim spoji nebo celoplo$nou vyrovnavaci stérkou.
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Stycné spary desek CETRIS® nenf nutno dodatecné opracovavat,
pokud se predpoklada pokladanilepenych drevénych parket a vlysd
nebo dlazby.

Pokud se parkety kladou jako plovouci a pfipadné nerovnosti
nebranijejich pokladce, neni nutna penetrace. Je viak vhodné viozit
mezi parkety a desky CETRIS" separacni félii z netkané textilie nebo
pénéného polyethylenu —MIRELONu (pro omezenivrzan).

V pfipadech celoplosného tmelenf nebo nanasent lepidla je tfeba
desky CETRIS® penetrovat. Penetrace se doporucuje provést inned
po polozenf desek na suchy a vycistény povrch desek. Penetraci se
rozumi natér povrchu desek CETRIS®, ktery vnikne do podpo-
vrchovych vrstev desky a zajisti soucasné tfi funkce — jednak omezi
vliv rliznych forem vihkosti na linedrni roztaznost desek, zaroven
zajisti spolehlivou pridrznost naslednych vrstev a sniZi nasakavost
desky (zabranf odbéru vody ze stérky). Kvalitni provedeni penetrace
mé zasadni vliv na vysledny efekt provadeénych praci.

V pfipadé pouziti tenkovrstvych podlahovych krytin (PVC, koberec)
je vhodné podlahu z desek CETRIS® celoplosné pretmelit pruznou
stérkovou hmotou s dlirazem na sty¢né spéry, nevyuzité predvrtané
otvory, pfipadné i jednotlivé spojovaci vruty. Vétsi nerovnosti je
vhodné pred tmelenim prebrousit.

Pro penetraci a nasledné lepeni podlahovych krytin a dlazby jsou
doporucovany pouze ucelené systémy od jednotlivych vyrobcd,
které byly ovéfeny pro pouziti na cementotriskové desky (MAPEI,
Schonox, Basf Botament, Henkel, Sika ...). Nedoporucuje se
pouzivat kombinace material(i od nékolika vyrobcd.

Doporuceny maximalni forméat dlazby je 200 x 200 mm. Dlazba se
nesmi ukladat na koso. Pfi pouziti vétsiho formatu dlazby (max. 333
x 333 mm) doporucujeme zvysit Unosnost podlahy o 20 % (napf.
snizenim osové vzdalenosti podpor, zvysenim tloustky desky
CETRIS®), popfipadé pouzit feenf viz. Kapitola 6.8.

Pokud nedojde k polozeni podlahové krytiny do 48 hodin je
doporuceno podlahu z desek CETRIS® opatfit ochrannym natérem,
nejlépe penetrac (typ dle podlahové krytiny — napf. MAPEI Primer
S, Schonox KH, Botact 11apod.).

Konkrétni pfipady, které nastanou pfi pokladani podlahové krytiny,
je vhodné konzultovat s vyrobcem stavebni chemie. Pfi aplikaci
jednotlivych materidld je nutno dodrzet zasady uvedené na
obalech, respektive v technickych listech produkt.



6.10.2 PVC, koberec

Pod tenkovrstvé podlahové krytiny (PVC, koberec apod.) je nutno
podlahy z desek CETRIS® celoplo$né pretmelit s dirazem na sty¢né
spary. Nevyuzité pfedvrtané otvory, nebo jednotlivé spojovaci prvky je
rovnéz treba zatmelit. VEétsi nerovnosti by se mély pred tmelenim
prebrousit Uhlovou bruskou.

Skladba vrstev pfi kladeni PVC, koberce :

cementotfiskovd deska CETRIS"
penetrace

sterkova (nivelacni) hmota
PVC, koberec

dilatacni spdra

[ I N O S

Produkty lepeni PVC, kobercu:

PVC, koberec

Skladba systému Penetrace Nivelacni hmota Lepfci tmel
MAPEI MAPEPRIM SP FIRERPLAN v tl.min. 3 mm ROLLCOLL
SCHONOX Schénox KH Schoénox SP AM Schénox Unitech, Tex-Object
BASF Penetrace PGM Mastertop 515 -
THOMSIT Thomsit R 777, R 766 Thomsit FA 97 Thomsit K188, T 440
UZIN UZIN PE 360 UZIN NC 170 Level Star UZIN UZ 57, LE 44, KE 66
MUREXIN Murexin D7 Murexin NH 75 tl.min. 3 mm Murexin D 321
Kerakoll (Ecomineral) Keragrip Eco Keratech Eco Flex Grintak M

6.10.3 Drevené parkety

Pred lepenim dfeveénych parket je tfeba suchou podlahu napenetrovat.
Pokud se parkety kladou jako plovouci neni penetrace nutna, je vsak
vhodné vlozit mezi parkety a desky CETRIS® separachi folii z netkané
textilie nebo pénéného polyetylénu (pro omezeni vrzani).

Skladba vrstev pfi kladeni direvénych parket:

cementottiskovad deska CETRIS®
penetrace

lepici tmel

drevéné parkety

dilatacni spdra

LN W N =

Produkty dievéné parkety:

Drevéné parkety

Skladba systému Penetrace Lepici tmel
MAPEI nevyzZaduje se LIGNOBOND
SCHONOX nevyzaduje se SMP Classic, HARD ELASTIC
THOMSIT Thomsit R 777 Thomsit P 600, P685
SIKA nevyzaduje se Sika Bond T52, T54, T55
LEAR Unixin A170 Unixin P230
UZIN UZIN PE 414 TURBO UZIN MK 100
MUREXIN nevyzaduje se Objekt X-bond MS-K 509
Kerakoll (Ecomineral) bez penetrace podkladu L34 Hybrid
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6.10.4 Keramicka dlazba

Lepeni keramiky na desky CETRIS® je spolehlivé vyhradné pomoci
flexibilnich lepidel. Pro lepenf je nutno uzit zubovou stérku o velikosti
zubu minimalné 8 mm, dlazba se lepi oboustranné —
buttering”. Pfi lepeni dlazeb je nutno peclivé fesit otazku dilatacnich

Jfloating a

spar, které musi korespondovat s dilatacemi v podkladu a musi byt

navrzeny s ohledem na rozmeér a tvar mistnosti.
Skladba vrstev pfi kladeni keramické dlazby

cementotriskovd deska CETRIS®
penetrace

hydroizolacni stérka

lepicitmel

keramickd dlazba
spdrovacitmel

dilatacnispdra

N Oy L N N =

Produkty keramickych dlazeb:

Keramicka dlazba

K celoplosnému sparovani dlazeb je nutno pouzivat flexibilni sparovaci
hmoty. Uvedené skladby jsou vhodné i pro kotveni topné (odporove)
rohoze a k naslednému lepeni keramické dlazby. V mistnostech
nenamahanych vodou neninutna hydroizolace.

Skladba systemu Penetrace Hydr0|zola§e (bajndaz rohd, Lepfci tmel Sparovaq tm?' (wypif
dilataci) dilataci)
‘s KERALASTIC min. T mm ULTRACOLOR
MAPEI nevyzaduje se (MAPEBAND) KERALASTIC (MAPESIL AC)
Schonox HA v kombinaci s
tésnici paskou Schénox ST
, . ) a doplnky Schénox ST-IC — . Schoénox WD FLEX
SCHONOX Schonox KH (1:3) wnitfni kout, Schnox EA — Schonox PFK plus Schonox SU
vnejsi roh vcetné izolacnich
manzet Schonox ST-D.
BASF PCI-Gisogrund PCl-Lastogun PCI-Nanolight PCI-Flexfuge
Botact M 21 (nizsi zatéze) Botact M 30
BOTAMENT Botact D 11 Botact MD 28Botact SB 78 Botact M 29 (v z&téze) Botact S 5
) ) ) Ceresit CM 16 (nizsi zatéze) Ceresit CE 43
1
CERESIT Ceresit CT 17 Ceresit CL 51 (Ceresit CL 52) Ceresit CM 17(vy&i z4té2e) (Ceresit CS 25)
SIKA nevyzaduje se SikaBond T 8 SikaBond T 8 Sikaflex11 FC
) codex PowerFlex Turbo codex BrillantFlex Basic
UZIN codexFliesengrund (Multimoll TOP 4) codex Power CX3 (codex quadrosi)
fesnicitekuta olie TKS codex BrillantFlex Basic
MUREXIN Z&klad hloubkovy LF 1 (Tésnict paska samolepici codex Power CX 3 :
(codex quadrosil)
DBS 50)
Kerakoll (Ecomineral) Activ Prime Grip Aqustop Indoor Biogel No Limit FugabeIIaCCo(?g; (Slicone

Pozndmka: Pri pouZiti produkti od firmy BASF se doporucuje spoje desek CETRIS® piekryt armovaci tkaninou $ife 300 mm a prikotvit k podkladu

nastrelenim spon.
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6.10.5 Keramicka dlazba s hydroizolacni folii

Do prostor namahanych vodou (sociélni zafizeni obytnych objekt() je
tfeba zajistit dostatecnou hydroizolaci (pruznou hydroizolacni stérkou
nebo hydroizolacni folif), ktera spolehlivé ochranf desky CETRIS® pied
moznou pronikajici vodou. Nosnou vrstvu téchto folif tvofi
polyetylénovy pas, jednostranné (ze spodni strany) nebo oboustranné
opatiena tkaninou —rounem pro Ucinné zakotveni v lepicim tmelu. Félie
tvoff nejen izolaci, ale i vrstvu pro vyrovnani pretlaku pary a separacni
vrstvu, ktera vyrovnava vodorovné napeti v podkladu a je schopna
preklenout trhliny.

Vhodné typy:

* Schitter” DITRA

+ izolacniadélicifélie Botact

+  tésnicifolie Murexin Rapid 1K

+ hydroizolacnf kompenzacnftextilie MineralFlex

Reseni hydroizolaéni vrstvy pomoci félie Schliiter® DITRA

cementotfiskovd deska CETRIS”
penetrace

lepicitmel

hydroizolace —rohoz
keramickd dlazba
spdrovacitmel

dilatacnispdra

N Oy L N W N =

Félie se klade do loZe lepiciho tmele, spoje a rohy se fesi pfislusenstvim.
Bezprostiedné po pfilepent féli—rohoZi je mozné na ni pokladat dlazbu
do tenkého loze lepidla. Pouzity lepici tmel musi byt flexibilni,
hydraulicky tuhnouci lepidlo.

6.10.6 Systémove reseni pod keramickou dlazbou

Systémové fesSeni na utlumeni krocejového hluku pod
keramickou dlazbou

V této skladbé jsou pouzity lisované desky z polymerovych viaken
pojenych latexem. VloZenim téchto desek do skladby i pfi nizké tloustce
(6 mm) je mozné zvysit Utlum krocejového hluku az o 13 dB (zkouseno
dle EN ISO 140-8) a oddéleni kritickych podkladd od naslednych vrstev
pfi zachovanivelmimalé konstrukeni vysky.

Desky se kladou do vrstvy lepiciho tmelu, desky je nutno zatlacit do
tmelu — nejlépe pomoci tvrdého valecku. Pro zamezeni akustickych
mostl je nutno stycné spary prelepit samolepici zakryvaci paskou.

Upozornéni: V' zdjmu zabezpeceni rovnomérného rozdeleni zdtéze
nelze na podlahdch pouZit dlaZdice formdtd mensich nez 150x150 mm,
pripadné 240 x 115 mm.

Systémové reseni pod keramickou dlazbu - snizeni krocejového hluku

. . . L Sparovaci tmel
Skladba systému Penetrace Lepenf desky Deska / rohoz Lepici tmel i)
Flexibilni sparovaci
Specialni BOTACT — délici deska hmota BOTACT M 30
BOTAMENT BOTACT D 11 rychleschnouc! tmel na utlument BO;/;CTI\ CN'TZMGSSbO nebo MULTIFUGE
BOTACT M 26 krocejového hluku (BOTACT S 5/ BOTACT
S 3)
SCHONOX TT SCHONOX TT PRE?\ACIEAOA'\;QEgliox
SCHONOX Schonox KH (1:3) S8,SCHONOX TT S8 SCHONOX TS 3 mm $8,SCHONOX TT S8 ! -
RAPID RAPID WD FLEX (?CHONOX
SMPSCHONOX ES)
Sparovaci malta FM 60
MUREXIN Zaklad hloubkovy LF 1 Flex KGF 65 Uni deska Top Akustik Flex KGF 65 (silikon sanitarni SIL
60)
Kerakoll (Ecomineral) Keragrip Eco Biogel No Limits MineralTex EL 250 Biogel No Limits Fugabella Color
gnp 9 9 (Silicone Color)
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Systémové feSeni na zvyseni stability podkladu

Toto fesent se vyborne hodi ke snizenf rizika vzniku trhlin na kritickych
podkladech pfi zachovani velmi nizké konstrukcnf vysky. Ve skladbe je
pod né&slapnou krytinou viozena sendvicova délici rohoz Botact
s armovaci tkaninou uvnitf. Pfedevsim pri sanacich ve starych domech je
nespornou vyhodou minimalni vyska (0,7 mm) a vaha geotextilniho
rouna. Rohoz se klade do vrstvy lepiciho tmelu s pfekrytim 40 mm,
rohoZ je nutno zatlacit do tmelu —nejlépe pomoci tvrdého valecku.

Upozorneni: Minimalni tloustka keramické dlazby musi byt 8 mm,
formdty je nutno volit ve velikosti od 150x150 mm do 300x300 mm
a neprovddet kladen( dlazdic ,na vazbu". Tato rohoz neni urcena pro
preklenovdni dilatacnich spdr!

Systémové reseni pod keramickou dlazbu zvyseni stability podkladu

Skladba systému Penetrace Lepeni desky Deska / rohoz Lepici tmel Sparqva/o t/mevl
(elasticka vyplr)
BOTACT M 21 Flexibilni sparovact
Rychleschnouci tmel S hmota BOTACT M 30
BOTAMENT BOTACT D 71 BOTACT M 24 (ve BOTAUr;ﬁz';ka delid Bo;/;c& CNlenj ;sbo nebo MULTIFUGE
vlhkych prostorach (BOTACT S 5/ BOTACT
BOTACT MD 1) S3)
SCHONOX UF
SCHONOX TT S8, SCHONOX TT S8, PREMIUM,
SCHONOX Schonox KH (1:3) SCHONOX TT S8 SCHONOX REMOTEX SCHONOX TT S8 SCHONOX WD FLEX
RAPID RAPID (SCHONOX SMP.
SCHONOKX ES)

6.10.7 Samonivelacni lita podlaha, elektrostaticky vodiva

Samonivelachi litd podlaha, elektrostaticky vodiva, tzv. ,antistatika” se
pouziva predevsim do prostor s vysokou koncentraci vypocletni
techniky — saly, kanceldfe apod. Tuto podlahu lze aplikovat
v mistnostech s pojezdem zidli s kolecky. Spoje desek je nutno prekryt
armovaci tkaninou sffe 300 mm a pfikotvit k podkladu nastfelenim spon.
Provedent této sklady je nutno svéfit proskolené firmé a konzultovat s
vyrobcem.

cementotfiskovd deska CETRIS"
penetrace

svodové pdsky

vodici lak

obrusna lita vrchni vrstva
dilatacnispdra

o L AN W N =

Samonivelacni lita podlaha, elektrostaticky vodiva

Skladba systému Penetrace

Svodoveé pasky

Vodici lak Obrusna lita vrstva

MASTERTOP P 678
(Conipur 78) + posyp

MASTERTOP CP 687 W MASTERTOP BC 375 AS

BASE kemicitym piskem frakce PCl-Kupferband AS(Conipur 287 W-AS) (Conipur 275 AS)
0,4-0,8 mm
Epoxidovy antistaticky Epoxidovy antistaticky
MUREXIN ZéKladni natér Aquapox Medéna paska KB 20 nevyzaduje se poxidovy y

ASG 170
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6.10.8 Lita komfortni dekorativni pruzna podlaha

Litd komfortni dekorativni pruzné podlaha je urcena do prostor, kde je
pozadovan pruzny povrch se snadnou Udrzbou (Skolky, domovy
ddchodcl, sportovni plocha s lehkou z&tézi). Spoje desek je nutno
prekryt armovaci tkaninou Sife 300 mm a prikotvit k podkladu
nastfelenim spon. Provedeni této skladby je nutno svéfit proskolené
firmé akonzultovat s vyrobcem.

cementotriskovd deska CETRIS®
penetrace

zdsyp kfemicitym piskem
obrusnd vrstva

ochranny UV nater
dilatacnispdra

oy L AW N =

Lita komfortni dekorativni pruzna podlaha

Skladba systému Penetrace

Obrusné vrstva

Ochranny UV natér

MASTERTOP P 678 (Conipur 78)
BASF + posyp kiemicitym piskem frakce
0,4-0,8 mm

MASTERTOP BC 375 A
(Conipur 225 A)

MASTERTOP TC 467
nebo P (Conipur 67)

Epoxidova pryskyfice EP 90
MUREXIN s posypem kiemicitym piskem
0,3-0,9 mm

Polyuretanovy povlak HIRES PU 300

Natér uzaviraci polyuretanovy
PU 40
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6.11 Podlahove topeni

6.11.1 Podlahové topeni pod deskami CETRIS®

Reseni lehké podiahové konstrukce s teplovodnim topenim je popsano na strané 60 Popis a varianty podlahy POLYCET, podlaha POLYCET Heat.

6.11.2 Podlahové elektrické topenf (rohoze) na deskach CETRIS”

Technologicky postup

3

98

Podlahové desky CETRIS® se napenetruji penetraci weberpodklad
haft.

Provedte proméreni odporu topného okruhu a izola¢niho odporu
topné rohoze pred pokladkou.

V misté umisténi regulatoru elektrické rohoze vytvorte na podlaze
kolmo od zdi drazku pro aplikaci podlahového cidla. Teplotnf ¢idlo
bude v ohebné ochranné hadici, pfipadné tzv. husim krku
o priméru 16 nebo 20 mm ve vzdalenosti 500 mm, kolmo od stény.
Hloubka drazky se doporucuje 20 mm do podlahy, aby nedoslo k
zbytecnému vyvyseni podlahy pfi povrchové pokladce krytiny.
Konec ochranné hadice se ukonci zaslepkou, aby nedoslo pfi
aplikaci nivelacni hmoty k jejimu priniku dovnitf a nésledné fixaci
teplotntho ¢idla. Cidlo v ochranné hadici se musf zasunout az
k zaslepce a musi byt volné pro pfipadnou vymeénu v pfipadé
poruchy.

Na rovny cisty napenetrovany povrch se polozi elektricka topna
rohoz AEG model HMA TE 50 150. Jedna se o podlahové vytapéni's
vykonem 150 W/m” s malym odstupem topnych kabel(i pro rychlé
nabehy a rovnomeérne, komfortni rozlozeni tepla s jednoduchou
a rychlou instalaci a projektovanim. Rohoz je samolepici s jednim
pripojovacim kabelem. Doporucujeme pokladku elektrickych
rohoZi rozloZit tak, aby pfipojovaci studeny konec byl co nejblize
regulatoru. Roho? rozvinte a upravte dle pozadovaného tvaru
vytapéné plochy. Site rohoze je 500 mm a pii aplikaci jednotlivych
fad vzdy stfihnete nosnou mfizku v misté potreby a to ve stfedu
oblouku kabelu a natocte v potfebném Uhlu pro dokonceni
pokladky.

01 cementotfiskovd deska CETRIS”
02 penetrace

03 rohoz

04 drazka pro teplotni cidlo

05 lokdlni ukotveni kabelu

06 penetrace lokdlniho ukotven(
07 dilatacni spdra

08 samonivelacni stérka

09 penetrace

10 hydroizolace

11 lepidlo

12 dlazba

V misté podlahového cidla dbejte na to, aby podlahove cidlo bylo
uprostfed topné smycky v podélném sméru s topnymi kabely.
Pokud by byl topny kabel poloZen na teplotni Cidlo, dochézelo by
k drivéjsSimu vypinani celé vytapéné plochy.

Vinstalacni krabici pfipojite studeny napajeci konec rohoze, teplotni
cidlo a privod el. napéti 230 V k regulatoru AEG FTD 730. Soucasti
regulatoru je NTC podlahove cidlo. Po pokladce vrchni krytiny je
tfeba pockat 24 hodin pfed zapojenim ke zdrojove soustave a zvolit
postupny nabéh teploty.

Rozvinutou topnou rohoz v pfipadé potreby fixujte rychle tuhnouci
opravnou hmotou weberbat opravna hmota, aby ndm pri dalsf
operaci nevyplavala na povrch. Provedte kontrolni méfenf odporu
topného okruhu, neni-li topny okruh nikde pferusen nebo porusen
pfipadnou nepozornosti pfi aplikaci. Opravnou hmotu nechte min.
3 hodiny vyzrét, poté napenetrujte penetraci weberpodklad floor
naredénouvodou v poméru1: 3.

Zaliti rohozi samonivelacni cementovou podlahovou hmotou
s vldkny ur¢enou na podlahové topeni, weber.floor 4320 v tloustce
miniméliné 8 mm nad topny odporovy kabel. Hmota se rozmicha
v predepsaném poméru s vodou. Nalitou hmotu upravime
podlahé&fskou savii nebo rakli tak, aby byla celistvé rozprostfena na
podkladu v pfislusné tloustce. V pfipadé potfeby hmotu
bezprostiedné po srovnani odvzdusnime trnovym valeckem. Po
naneseni podlahové hmoty nasleduje technologicka prestavka min.
24 hodin v pfipadé pokladky dlazby, pfipadné min. 72 hodin
v pfipadé pokladky vinylu.




Dalsi postup je zavisly na typu podlahové krytiny :

Varianta keramicka dlazba - prostory s vyskytem vlhkosti -

nutna hydroizolace ve skladbé

Varianta keramicka dlazba - aplikace bez hydroizolacni vrstvy

Lepidlo na obklady a dlaZzbu musi byt rozmichano v pfedepsaném

po vyzranf weberfloor 4320 cely podklad napenetrujte penetraci
weber.podklad A a zacnéte s nanaSenim prvni vrstvy
polymercementové hydroizolacni stérky Terizol, rozmichané
v pfedepsanem pomeru s vodou, pomoci ozubeného ocelového
hladitka o velikosti zubl 4 x 4 mm. Zarover v prvni vrstvé Terizolu
uchytte koutovou péasku weberBE 14. Po natazeni prvni vrstvy
Terizolu musf nasledovat technologicka prestavka min. 6 hodin, aby
mohl Terizol uzrat.

Po 6 hodinach pokracujeme v pracich druhou vrstvou Terizolu, ktera
se rovnéz nanasi pomoci ozubeného hladitka a to kolmo na
predesdlé drézky. Hmota se po této operaci necha min. 12 hodin
uzrat.

Jakmile uplyne tato doba zrani, muzeme pfistoupit k viastnimu
kladenikeramické dlazby do lepidla na dlazbu weber.for duoflex.

poméru s vodou a je nanaseno pomoci ocelového ozubeného

hladitka velikosti 8 x 8 mm.

*  Povyzrani lepidla na dlazbu cca 24 hod. se spary mezi dlazdicemi
vycCisti a zapocneme se sparovanim cementovou sparovaci maltou
weber.color comfort pomoci pryzového hladitka. Po mirném
zavadnuti sparovaci malty nasleduje zacisténi dlazby pomoci
molitanového hladitka a Cisté vody. Cca 24 hodin po zaspéarovani je
dlazba pochizi. Pfipadné koutové a dilatacni spary vyplnime
pomoci silikonového tmelu weber.color silikon nebo modifiko-

vaného silikonu weber.color POLY.

Varianta vinylova krytina

Samonivelacni hmotu dle potfeby prebrousit podlahérskou

bruskou, podklad vysat od prachu a necistot. Nasleduje lepent
vinylu lepidlem Weber. floor UNI. Pfed spusténim podlahového
topen(je nutné nechat celé souvrstvi vyzrat minimalné 7 dnf!

Podlahové elektrické topeni na deskach CETRIS®

Topné rohoz, véetné Lokalnf
instalacnf trubky ukotveni Samonivelacni Hydroizolace Sparovaci
Skladba systému | Penetrace s teplotnim cidlem ohybU Penetrace stérka s Penetrace Lepidlo ) Ina) cementova
a napojeni regulatoru | topného vlaknem (koupelna malta
teploty kabelu
Podlahova weber weber. weber.
krytina odk\ad'A for weber Terizol color
keramicka dlazba | weber. AEG typ HMATE 50 | weberbat | weber weberfloor P duoflex comfort
podklad 150/1Regulator AEG opravna podklad 4320
haft typ FTD 730 hmota floor
Podlahova Weber.
krytina viny! i floor UNI i i

! SELIRL T, B s RIS LT e
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6.11.3 Podlahove elektrické topeni (félie)

Uhlikové topné félie pfeméni 99% elektrické energie v infracervené
tepelné zafeni. Diky takto vysoké Ucinnosti a jednoduché, rychlé
a prfesné regulaci predstavuji elektrické topné folie jeden
z nejefektivnéjsich zdrojl tepla pro domécnosti. Jsou idealni volbou pro
vetsinuinstalaci vytapeni.

V kombinaci s podlahovymi systémy CETRIS® Ize pouzit riizné varianty
topnych folii :

- pfimotopny systém - elektrické topné fdlie urcené pfimo pod
naslapnou vrstvu (napriklad Nexwarm ONE STER HEATMAX PTC ).
Vhodnym podkladem je podlaha z desek CETRIS PD (PDB), i lehké
plovoudi podlahové systémy (IZOCET, POLYCET, CETRIS” PDI).

- topné félie urcené pro zabudovéani pod akumulacni roznaseci
vrstvu (napfiklad HEATMAX CARBON FABRIC, Heatflow...). Félie se
v tomto pfipadé klade na izolaci a pochlzi vrstvu, kterd soucasné
tvorf akumulacnf slozku je mozné vytvorit z desek CETRIS®.

Doporucené skladba — dvé vrstvy desek CETRIS” o celkové tloustce
miniméalné 28 mm — napfiklad spodni (prvni) vrstva CETRIS® PD 16
mm, druha vrstva CETRIS® BASIC 12 mm.

6.12 Doporucené skladby stropnich (podlahovych) konstrukci

teras, balkond

Cementotfiskova deska je konstrukéni deska uréena do vnitiniho
avnéjstho prostredi. PFi uziti v exteriéru je ale nutno respektovat chovani
desky vychazejici ze slozeni samotné desky. U kazdého deskového
materialu obsahujici organickou ¢ast — dreveni hmotu pfi vystaveni
povétrnostnim zménam dochéazi k délkové a sitkové zméné rozmeér(
(roztaznosti/ pfipadné smrsténi).

PFi pouziti cementotfiskovych desek CETRIS® v exteriéru je nutno pi
montézi ponechat spary, kotveni desek provadét do predvrtanych
otvor( $rouby s podlozkou popfipadé nyty — tak aby desce CETRIS®
bylo umoznéno roztahovat se / smrstovat se.

V pfipadé, kdy je deska CETRIS® chranéna pied zménami vihkosti
venkovniho prostiedi je mozné pouziti desky CETRIS® jako zaklopu
stropni/podlahové konstrukce v exteriéru.

Podlaha terasy, balkonu mohou mit roznéseci vrstvu z cementotfiskové
desky CETRIS® za podminky nasledného provedeni vodorovné
hydroizolacnfvrstvy.

V tomto pfipadé plati shodné zasady pro navrh skladby i samotnou
montaz jako v pfipadé vnitfnich podlahovych konstrukcf.

9KRGQp VNABRE BMUX N

01 02 03 04 05

Skladba a samotné tloustka cementotiiskové desky CETRIS® musi byt
zvolena s ohledem na celkové plsobici zatizenf (uzitne zatizeni + stalé
zatizenidlazba).

Na hydroizolacni vrstvé mize byt nasledné kladena dlazba na plastové
podlozky. Nedoporucujeme kontaktni lepeni naslapné vrstvy
k podkladu.

071 Dilatacni spdra /min. 10 mm/

02 Dlazba na podlozkdch

1,

Hydroizolacn( vrstva

04 CETRIS® PDP 22 mm polodrdzka

05 Sroub 42x35 mm

06 Izolacni deska EPS 200 S
07 Stropni (zdkladovd) konstrukce

Podrobnosti k navrhu skladby, kladeni desky CETRIS PDP — viz kapitola 6.6
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01 02 03 04 05

06

07
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Podrobnosti k navrhu skladby, kladeni desky CETRIS PD na plosném zéklopu — viz kapitola 6.7

01 02 03 04

05

06

&\ﬁ

07

& R

Podrobnosti k navrhu skladby, kladeni desky CETRIS PD na nosniky — viz kapitola 6.8

o1
02
03
04
05
06
07

o1
02
03
04
05
06
07

Dilatacni spdra /min. 10 mm/

Dlazba na podlozkdch

Hydroizolacni vrstva

CETRIS® PD 16 (18) mm

Sroub 4,2x45 (55) mm

Separacni podlozka (Mirelon) tl. 2 mm
Drevény zdaklop, OSB deska

Dilatacni spdra /min. 10 mm/

Dlazba na podlozkdch

Hydroizolacni vrstva

CETRIS" PD 16 (18) mm

Separacni podlozka (Mirelon) tl. 2 mm
Sroub 4,2x35 mm

Dreveny nosnik
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