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Podlahové systémy
CETRIS®

Cementotfiskové desky CETRIS® se UspésSné pouzivaji jako podlahové desky pfi sanaci starych dievénych podlah,
jako nosna vrstva polozena na nosnicich nebo v systému lehkych plovoucich podlah. Pro svou tepelnou vodi-
vost (A = 0,35 W/mK) nachézi uplatnéni u rGznych systémua podlahového vytapéni. V kombinaci s tepelné
izolaénimi materialy vytvafi podlahovou konstrukci s pozadovanymi izolaénimi vlastnostmi i ochranu proti ohni.
Pouzitim desek CETRIS® Ize velmi rychle a levné bez pouziti mokrych procesu zlepsit akustické a tepelné izolaéni parametry stavajici podlahové

konstrukce nebo vytvofit novou podlahovou konstrukci. Pro zajisténi kvalitni podlahové konstrukce je tfeba dodrzovat vyrobcem doporucené technolo-
gické postupy, které respektuji vlastnosti cementotfiskovych desek CETRIS®.

7.1 Moznosti vyuziti podlahovych desek CETRIS®

Priklady vyuzZiti podlahovych systému Prednosti podlahovych systému

z cementotiiskovych desek CETRIS®: z cementotiiskovych desek CETRIS®: * vyborna zvukova a tepelné izolaéni schopnost

* novostavby bytovych a ob¢anskych staveb  schopnost vyrovnavat razné vyskové urovné plovouci podlahy IZOCET

« rekonstrukce a sanace staveb » moznost kombinace jednotlivych systém( podlah  + nizka plosna hmotnost podlahové konstrukce

« zhotoveni podlah v nastavbach a vestavbach podle potieby (rizné hodnoty uzZitného zatizeni)  * podlaha je pochlizna ihned po polozZeni
pldnich prostor * jednoducha a rychlda montaz s vylouc¢enim mok- + moznost aplikace Sirokého sortimentu podlaho-

* montované objekty rych procest vych krytin

« kancelarské, spravni a Skolni mistnosti

« a dalsi

7.2 Druhy podlahovych desek CETRIS®

7.2.1 Podlahové desky CETRIS® PD

CETRIS PD )
. 1250 mm . L
%, *1242 mm i vrchni strana
7 | |
] | ]
! 5 I <
i 2
I = |1 & o~
£lE : = T
E| E i .
o~ | |1
©| © 1 .
* | [l
! spodn/ strana _ha |
___________________________ I
* kryci rozmér
Standardni vyrobni rozméry podlahovych desek  Rozméry pera a drazky desek CETRIS® PD (vSechny udaje v mm):
jsou 625 x 1250 mm (0,78 m?) v&etné pera. Kryci d, 16 18 20 22 24 26 28
rozméry desky jsou 617 x 1242 mm (0,77 m?). n, 55 55 5,5 55 7,0 7,0 7,0

Viyrébi se v tloustkach 16, 18, 20,22, 24,26 a28 mm. [N
Po obvodé jsou opatieny perem a drazkou

d, 5,0 6,0 7,0 8,0 8,0 9,0 10,0
s hloubkou 10 mm. Po dohods Ize dodat desky |G N05250 0016, 251000 007,250 (0018, 261000 g, 500 [ 5 o 5]

i v jinych tloustkach. Spodni strany desek CET-

h; 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0
RIS® PD jsou oznageny razitkem kvali pokladce. NN NTS,5 V5 M 050000 S5 e 5 e 5 Ee s



7.2.2 Podlahové desky CETRIS® PDB

CETRIS PDB
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7.2.3 Podlahové desky CETRIS®
pro plovouci podlahy (dvouvrstvé)

Pro podlahové systémy IZOCET a POLYCET se
pouZivaji desky CETRIS® tl. 12 mm, standardnich
rozmérd 625 x 1250 mm (0,78 m?), bez Gpravy hran.
Desky se pokladaji ve dvou vrstvach s presahem
312 mm, obé vrstvy se spojuji samofeznymi vruty
se zapustnou hlavou opattenou brity pro zahloubeni
a dvojchodym zavitem 4,2 x 35 mm. Pro snadnéjsi
montaz je vrchni vrstva desek predvrtana otvory
o prameéru 4 mm. Rozmisténi vrutd je stanoveno na
zakladé statickych zkousek suchych podlahovych
konstrukci. Priimérny pocet spojovacich vrutd je
30 ks/m?2.

Standardni vyrobni rozméry podlahovych desek
CETRIS® PDB jsou 625 x 1250 mm (0,78 m?) vcet-
né pera. Kryci rozméry desky jsou 617 x 1242
mm (0,77 m?). Vyrabi se v tloustkach 16, 18, 20,
22, 24, 26 a 28 mm. Podlahova deska je celo-
plodné brousena pro dosazeni minimalnich
tloustkovych toleranci (max. =+ 0,3 mm). Po
obvodé jsou desky opatfeny perem a drazkou
s hloubkou 10 mm. Po dohodé Ize dodat desky
i v jinych tloustkach. Horni strany CETRIS® PDB
jsou oznaceny razitkem kvuli pokladce.

Podlahové systémy
CETRIS®

Podlahové desky brousené CETRIS® PDB svym
brousenym vzhledem pfipominaji dfevotfisko-
vou nebo drevostépkovou desku, coZz mize sva-
dét k pfimému uziti jako naslapna vrstva. Je tre-
ba ale uvazit, ze CETRIS® PD a CETRIS® PDB jsou
vyrabény jako konstrukéni desky s pfisluSnymi
dovolenymi tolerancemi (délka, $itka) a nikoliv
jako dekorativni podlaha. Reklamace ze vzhledo-
vych divodd nemohou byt proto akceptovany.

Rozmeéry pera a drazky desek CETRIS® PDB (vSechny udaje v mm):

9, | 6 | 18 | 20 | 22 | 24 | 26 | 28 |
:2 5,6 5,5 5,5 5,5 7,0 7.0 7,0
h2 15(;00 16(;00 170,00 18(;00 18(;00 19(;00 :zz

Zakladni udaje o baleni podlahovych desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB (rozmér 1250 x 625 mm)

Priblizna
hmotnost
desky
kg/ks

Priblizna
hmotnost

Tloustka

desky

kg/m?

Podlahové desky CETRIS® tl. 12 mm
uréeny pro plovouci podlahu

A - Standardni rozmér podlahové desky CETRIS® pro dolni vrstvu

B - Standardni rozmér podlahové desky CETRIS® pro horni
vrstvu s pifedvrtanymi otvory 4 mm

C - Uprava jardniho rozméru podlahové desky CETRIS®
na modulové rozméry
1 - otvory zhotovené dodateéné na stavbé

Priblizna
hmotnost
desky
kg/ks

13,3

Priblizna
hmotnost

Tloustka
desky

mm

kg/m?
17,0

12 spodni

Celk. priblizna
hmotnost desek
véetné podlozky

kg

Plocha desek
na podloZce

Pocet desek
na podloZce

895

1250
1250
1250

(OB 0RO

v§echny hodnoty v mm

Zakladni udaje o baleni desek CETRIS® pro podlahové systémy IZOCET a POLYCET (rozmér 1250 X 625 mm)

Celk. priblizna
hmotnost desek
véetné podlozky

kg
950

Plocha desek
na podlozce

Pocet desek
na podlozZce

ks
70

s EE———
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7.3 Druhy podlahovych systému CETRIS®

Podlahové konstrukce z cementotfiskovych desek CETRIS® Ize feSit
v nékolika zakladnich variantach podle nasledujiciho schématu:

podlahové systémy

pokladané na nosny plosny podklad

podlahové konstrukce

podlahové systémy

pokladané na nosniky nebo rosty

Plovouci podlaha IZOCET

Sucha podlahovéa konstrukce IZOCET patfti do ka-
tegorie lehkych plovoucich podlah. Je slozena
z izolaéni vrstvy (dfevovlaknité desky) a roznaseci
vrstvy (2x deska CETRIS® tl. 12 mm) vzajemné se-
Sroubované. Podlaha IZOCET je uréena do prostor
s maximalnim uzitnym zatizenim 300 kg/m?.

Skladba plovouci
podlahy IZOCET

01 dilataéni spara tl. 15 mm

02 deska CETRIS® tl. 12 mm horni - pfedvrtana
03 vrut CETRIS 4,2 x 35 mm

04 deska CETRIS® tl. 12 mm spodni — nevrtana
05 izolaéni deska 2. vrstva

06 izolacni deska 1. vrstva

07 parozabrana, stropni konstrukce

IZOCET POLYCET

zdvojené podlahy

CETRIS®

NESITE

Plovouci podlaha POLYCET

Lehka plovouci podlaha POLYCET je slozena z roz-

naseci vrstvy (2x deska CETRIS® tl. 12 mm) a z izo-

laénich desek na bazi elastifizovaného pénového

polystyrénu — v rlizné kombinaci typd a tloustek

dle zplsobu pouziti:

* v typu POLYCET Therm tvofi izolaci dvé vrstvy
polystyrénu tfidy EPS 100Z tl. 60 mm

 akusticky podlahovy polystyrén EPS T3500 je
pouzit ve skladbé POLYCET Aku

¢ ve varianté POLYCET Heat je pod dvémi slepenymi
deskami CETRIS® polozena systémova izolacni
deska z polystyrénu EPS 100S opatfena samo-
svornymi drazkami pro ulozeni potrubi a celo-
plosné pokryta hlinikovou folii tloustky 0,090 mm
(pro dokonaly prenos tepla).

CETRIS® PD a CETRIS® PDB

pokladané na nosniky nebo rost

Podlahova vrstva z cementotfiskovych desek
CETRIS® PD a CETRIS® PDB prenasi zatizeni vyvoze-
né na podlahu do nosné konstrukce stropu. Podlaha
mUze byt uloZzena na nosnicich (jednosmérné po-
depfeni) nebo na rostu (obousmérné podepteni).
Nosniky mohou byt vytvofeny z dfevénych tramkad,
ocelovych nosnikd, plechovych profilli, apod.

CETRIS® PD CETRIS® PDB

v Podlahové desky CETRIS® PDB na nosnicich

Zdvojené podlahy CETRIS® NESITE

Zdvojené podlahy s dutinou pro vedeni instalaci
a komunikacnich kabell je idealni a ¢asto jediné
feseni, jak snadno a rychle provést podlahovou
konstrukci v kancelarskych, administrativnich, ko-
munikacnich objektech, ale také ve vystavnich
prostorech, bankach, laboratofich.

Zdvojend podlaha CETRIS® NESITE se sklada
z kalibrovanych podlahovych paneld rozméru
600 X 600 mm, kladenych na vyskové stavitelnou
nosnou konstrukci.

Zdvojené podlahy
CETRIS® NESITE »
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7.4 Obecné zasady pro montaz podlah z desek CETRIS®

7.4.1 Pripeviiovani podlahovych desek CETRIS®

Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB se
pfipevnuji k podkladu sroubovanim. Takto Ize na-
vzajem spojit jednotlivé vrstvy mezi sebou (systém
IZOCET, POLYCET). Sponkovani nebo ruéni ptibijeni
hiebiky nedoporucujeme. Pro spojeni vruty dopo-
ruc¢ujeme samorezné vruty se zapustnou hlavou
opatfenou bfity pro zahloubeni s dvojchodym
zavitem (nap¥. vruty VISIMPEX, BUHNEN). Pro
stanoveni délky vrutu plati zasada, Ze do podkladu
(nosniku) by méla zasahovat ¢ast vrutu minimalné
20 mm (dfevény masiv), respektive 10 mm (oce-
lové profily).

Pro $roubovani jinym typem vrutu a v pfipadé
pouziti Sroubu pfi kotveni k ocelové konstrukei je
nutné otvory v pfipevhované desce predvrtavat
1,2 ndsobkem praméru pouzitého Sroubu ¢i vrutu.
Déle je nutno vytvofit zahloubeni pro hlavu.

Maximalni osové vzdalenosti spojovacich prvki
jsou uvedeny v tabulce. Osové vzdalenosti
otvor( od okraju desky jsou min. 25 mm, max.
50 mm. Minimalni §itka podpory (nosniku)
je 50 mm, v pfipadé styku dvou desek CETRIS®
minimalné 80 mm.

N

(&)

3

3
20 mm

min. 80 mm

* Pro spojovani desek CETRIS® nejsou vhodné samorezné vruty pouzivané pro sadrokartonarské

Ggely a hrebiky.

» U podlahovych dilcti kladenych na pols$tare je tieba dbat na to, aby byly spary nejméné v jednom
sméru podloZeny. V pfipadé jednosmérnych nosnikli pokladame CETRIS® PD a CETRIS® PDB

del$i stranou kolmo k nosnikiim (spojity nosnik).

» U podlahovych dilcli kladenych na prkennou podlahu se desky kladou kfizem na smér plvodni

prkenné podlahy.

Typ vyrobku
Tloustka desky (mm)

CETRIS®PD (PDB) tl. 16, 18, 20, 22, 24 mm

<300 max. 621 25>¢c>50

7.4.2 Dilataéni spary pfi pokladani podlahovych desek CETRIS®

Jednou z vlastnosti vyrobkd, které obsahuji
dfevni hmotu jsou rozmérové zmény pfi zmé-
nach vlhkosti ovzdu$i — roztaznost a smrsténi.
Toto se tyka i desek CETRIS® a pfi aplikacich je
nutno s touto vlastnosti pocitat. U podlahovych
konstrukci se desky CETRIS® kladou na sraz a di-
lataCni spara se vynasi okolo stén v Sifce 15 mm.

Dilataéni spary rozdéluji plochu podlahy na
mensi pole. Dilataéni spary prochazi od povrchu
az po izolaci, popt. az po nosnou konstrukci.

Dilatacni spary je nutno provést:

« u velkoplo$nych podlah, pokud je velikost pod-
lahy vic nez 6 x 6 m

* pfi zméné tloustky a druhu podlahy, pfi nahlé
zméné puadorysu aj.

« u svislych konstrukci — stén, sloupt

« u dvernich praht

Uprava dilataénich spar (styk sténa/podlaha) pfi
pokladani podlahové krytiny je feSena:
* rohovnikem z PVC , kobercem

« dfevénou krajovou listou (u dfevéné podlahoviny)
» systémovymi profily Schltter®

Pfi upravé u dvefniho prahu vidy provadime
soucasné dilatacni sparu. Pfi pfechodu suché
podlahové konstrukce na jiny podlahovy
systém (napf. tradi¢ni) doporucujeme pouzit,
pokud mozno vZdy u dverniho prahu, pfecho-
dovy systémovy dilata¢ni profil od firmy
Schliiter® (oznaceni DILEX-EX, EKE, EDP, BWB,
BWS, KS, apod.).
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Konstrukce dilataénich spar ) L
Pomér &itky k hloubce spary je 1:1, u vétsich Al Spary zapinéné pruznou hmotou B) Spary vyplnéné specialnimi dilataénimi profily:

Sifek 2:3. Dilata¢ni spary pfripravené k zaplnéni

vost lze zajistit penetrovanim boku spary prede-

psanym primarnim natérem (popfipadé naredé- 01
nym tmelem), poté je nutno vyckat az natér . - 02
dokonale zaschne. Hlavni zdsadou pro spravnou — - E= 03 ‘ PN
funkénost dilatacni spary je vylouceni tfistranného N = - N
prilnuti ve spare, které je pri¢inou nerovnomeér- PR = -,
ného namahani pruzné vyplné a posléze jeho . S HH AN
odtrhavani od bokud spary. Tomu se da zabranit N ,f NN
. . . s . | N
vlozenim kluzné vlozky na dno spary — polyety- ’. N 1 N
lenové pasky, u hlubsich spar vioZzenim provazce. - VAN
Vysledkem je pfilnuti pruzné hmoty jen na proti- PR S U
lehlych stranach a tim rovnomérné namahani 00 NNEREN/IN| L ]
vypIné — ,?vykackovy efekt”. - -, 0
01 pruzny tmel 7/ N
02 tésnici provazec
Provedeni dilata¢ni spary 03 rohova izolaéni paska 01 koutovy dilataéni profil
1) Spatné: tiistranné prilnuti tmelu v dilataéni spare do hydroizolaéni stérky [ Schliiter . — 02
04 dlazba, flexibilni vodovzdorna 02 dlazba, flexibilni 03
min. 5 mm sparovaci hmota. ] — 05 vod'o’vzdorna’ spa:r(.:va'\ci hmota L 04
Vv . 05 lepici vysoce flexibilni tmel — 06 03 lepici vysoce flexibilni tmel [
06 rohova izolaéni paska L 04 rohova izolaéni paska
do hydroizolaéni stérky do hydroizolaéni stérky —06
07 penetrace — 08 05 penetrace
08 deska CETRIS® 06 deska CETRIS®
A2 detail podlaha BZ detail podlaha
Provedeni dilata¢ni spary o
2) Spravné: oddéleni tmelu ode dna spary kluznou podlozkou -
— 02 —
— 03 — 02

/[v qy min. 5 mm | o [
— 04

A

N
[LTTT ] ] e

(&XXN

01 pruzny tmel

02 rohova izolaéni paska 01 sparovaci tmel — 05
03 tésnici provazec — 05 02 dilataéni profil Schliter® 06
04 separaéni vrstva — 06 03 pruzny tmel
(polystyren, mineralni vina) [—— 04 tésnici provazec —07
05 dlazba, flexibilni vodovzdorna 05 dlazba, flexibilni vodovzdorna L 08
sparovaci hmota — 08 sparovaci hmota
06 lepici vysoce flexibilni tmel L o9 06 lepici vysoce flexibilni tmel —09
07 hydroizolaéni stérka 07 hydroizolaéni stérka
08 penetrace 08 penetrace
09 deska CETRIS® 09 deska CETRIS®

TR




7.5 Plovouci podlahy z desek CETRIS®

Plovouci podlaha oznacuje podlahu, ktera je oddé-
lena od ostatnich konstrukci, stropu a stén pruznym
materidlem — podlaha je uloZena ve vané z tohoto
materialu a tzv. ,plave”.

U&elem suché podlahové konstrukce je predevsim
velmi rychle a levné bez pouziti mokrého procesu
vytvofit novou podlahovou konstrukcei pfi soucas-
ném zlepseni akustickych a tepelné izolacnich para-

7.5.1 Plovouci podlaha IZOCET

Sucha podlahova konstrukce IZOCET patti do ka-
tegorie lehkych plovoucich podlah (hmotnost plo-
vouci podlahy do 75 kg/m?). Mechanické parametry
byly ovéreny dle EN 13 810-1 Desky na bazi dreva
— Plovouci podlahy — Cast 1: Specifikace uzitnych
vlastnosti a pozadavky.

7.5.1.1 Popis konstrukce podlahy IZOCET

Obchodni oznaéeni:

IZOCET SP 45: CETRIS®tl. 12 mm, 2 vrstvy
Izolaéni desky tl. 19 mm

IZOCET SP 65: CETRIS®tl. 12 mm, 2 vrstvy
Izolaéni desky tl. 19 mm, 2 vrstvy

Specifikace materiali:

* izola¢ni desky jsou mékké drevovlaknité desky
(hobra) tl. 19 mm 1,0 mm, objemové hmotnosti
250 kg/m® 30 kg/m?, dodavédme je v rozméru
810 x 1200 mm

e desky CETRIS® tl. 12 1,0 mm, s pevnosti v tahu
za ohybu min. 9 Nmm?2, o rozméru 625 x 1250 mm,
desky pro horni vrstvu jsou dodavany predvrtané
(pramér 4 mm)

* samofezné vruty CETRIS 4,2 x 35 mm s dvoj-
chodym zavitem a se zapustnou hlavou opatfenou
bfity pro zahloubeni

metra stropni konstrukce. Plovouci podlahy plisobi
oproti tradi¢nim podlaham pfiznivé na kloubni me-
chanismus c¢lovéka.

Pfi navrhovani suchych plovoucich konstrukci je
treba poditat s vys$si pruznosti, proto uvedené sys-
témy nejsou vhodné do prostor s vy$sim vyskytem
vlhkosti (sprchy, koupelny, pradelny, sauny, apod.),

Skladba plovouci podlahy IZOCET:

Podlahové systémy
CETRIS®

kde by dovolené priihyby mohly ohrozit funkénost
hydroizolacni vrstvy.

Pokud je ve skladbé pouzita jina izola¢ni deska nez
dievovlaknita deska, je nutné aby jeji vlastnosti
byly srovnatelné s touto deskou (zejména tuhost).
Uziti izolacnich desek uréenych do tézkych plovou-
cich podlah je nepfipustné.

A - néslapné vrstva — mize byt tvofena kobercem, parketami, PVC, dlazbou
B - roznéaseci vrstva - je tvofena dvéma deskami CETRIS® tl. 12 mm, které jsou navzajem sesroubovany
samoreznymi vruty 4,2 x 35 mm se zapustnou hlavou

chové nepriizvuénosti, zaroven zlepsuje také izolaci tepelnou. Tuto funkci plni lisované dievovléknité

desky

D - okrajové pasky — cementotfiskové desky CETRIS® je tieba oddélit od stén materidlem s obdobnymi
zvukove izola¢nimi vlastnostmi jako méa samotna izolace

Svisly fez — plovouci podlaha IZOCET

01 02 03 04 05 06 07 09
08

IS eIt A 7 A 7 7 v 7
//////// //////////////////////////////////////////////
/////// //////// ////////// /////// 7 ////////// /
A L 2Ll i
////////////
7,7 ]

01 rohova lista
02 naslapna vrstva
03 deska CETRIS® t1.12 mm horni - pfedvrtana

A

05 vrut CETRIS 4,2 x 35 mm
06 izolaéni deska

04 deska CETRIS® tl.12 mm spodni - nevrtana K
07 parozabrana

08 dilataéni spara tl. 15 mm
09 stropni konstrukce
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7.5.1.2 Vlastnosti podlahy IZOCET

Unosnost podlahy

Unosnost podlahy IZOCET byla stanovena na za-

kladé zkousek uréenych pro lehké podlahové kon-

strukce v EN 13 810-1. Jednotlivé testy byly prove-

deny v akustické komore zkusebny CSI Praha a.s.,

pobocce Zlin, na vzorcich o rozméru 3,6 X 3,0 m.

Podlaha byla vZdy ulozena na zelezobetonové strop-

ni konstrukci.

ZpUsoby zatézovani pfi zkousce:

* Soustfedéné zatizeni — plsobeni lokalniho bie-
mene o hmotnosti 130 kg na kruhovou plochu
o praméru 25 mm. Hodnota mezniho prdahybu
pod zatéZzovacim ramenem je max. 3 mm.

» Zatizeni razem — bfemeno o véze 40 kg dopada
z vysky 350 mm, po 10 dopadech je mezni hod-
nota préihybu max. 1,0 mm. Toto zatizeni simuluje
padajici predméty, pady osob, skakani, tanec.

e Zatizeni rovnomérnym zatizenim

Z dosazenych vysledk( vyplyva, ze véechny va-
rianty podlah IZOCET jsou vhodné pro kategorie
zatizeni A (obytné plochy a plochy pro doméaci
¢innost) a B (kancelafské plochy) dle EN 1991-1-1

Zvukové izolaéni vlastnosti

Akustické vlastnosti suché podlahy IZOCET byly sta-
noveny laboratorni metodou dle CSN EN ISO 140-3,
CSN EN ISO 140-6 na normalizované stropni desce
(zelezobetonova stropni konstrukce tl. 120 mm).

Z hlediska kvality kro¢ejového Utlumu Ize podlahu
IZOCET vyuzit na nosnych konstrukcich o plosné
hmotnosti 300 kg/m? nebo na stropnich konstrukcich
bez akustickych pozadavk.

Tepelné izolaéni vlastnosti

Tepelné izolacni vlastnosti plovouci podlahy IZOCET
jsou charakterizovany predevsim vlastnostmi izola¢-
nich dievovlaknitych desek.

Vyhodnoceni testti pro uzitnou kategorii A (obytné plochy) a B (kancelaiské plochy)

NAZEV PARAMETRU HODNOTA PARAMETRU
A ZKUSEBNi METODA oA e IZOCET SP45 IZOCET SP65

Pfi Fe=1,3 kN prithyb

y dr <3,0 mm dr = 2,7 mm dr = 2,0 mm
CSN EN 13 810-1
PtirGistek prihybu e _
adr < 1,0 mm dde= —0,7* mm ddr= 0,0 mm
PFi qK 3,0 kN/m? stlaceni
dg 2,0 mm dq = 0,26 mm dq = 0,43 mm

CSN EN 1991-1-1

* Poznamka: Narazy zk

$ebniho télesa zpilsobily ztuZeni (zhutnéni) izolaéni podlozky.

Eurokod 1: Zatizeni konstrukci — Cast 1-1: Obecnd  uvaZovat s inosnosti podkladu.

zatizeni - Objemové tihy, vlastni tiha a uzitna zatizeni
pozemnich staveb.

Pfi navrhovéani suchych podlahovych konstrukci
je tfeba pocitat s dovolenymi prihyby a je nutné

Sucha podlahova konstrukce IZOCET neni vhodna
do prostor s vétsSim normovym zatizenim nez je pre-
depsano pro tento typ podlahy a do trvale vihkych
prostor jako jsou sauny, pradelny, sprchy aj.

INDEX VZDUCHOVE INDEX HLADINY
SKLADBA PODLAHY NEPRUZVUCNOSTI Ry NORMALIZOVANEHO HLUKU L,,

IZOCET SP 45 58 dB

54 dB

Vypocétem jsou stanoveny orientacéni zvukoveé-izolacni parametry podlahy IZOCET na dfevéném stropni

konstrukci:
Index vzduchové neprizvuénosti R, = 58 dB

Index hladiny normalizovaného kro¢ejového hluku L., = 62 dB
Snizeni hladiny normalizovaného kro¢ejového hluku AL,, = 8 dB

U

Izolaéni dievovlaknité desky

0,05 W/mK

PODLAHA

IZOCET SP 45

TEPELNY ODPOR
R

0,49 m?K/W




7.5.1.3 Priprava podkladu pied kladenim podlahy

Nosny podklad, poZzadavky a pfiprava

Pro zajisténi kone¢né kvality povrchu plovouci
podlahy pro pokladku naslapnych vrstev je dulle-
Zitd priprava nosného podkladu. Nosnym pod-
kladem mdaze byt masivni stropni konstrukce
(Zelezobetonova deska, keramické stropy, stropy
HURDIS aj.) nebo také drevény tramovy strop
s prkennym zadklopem, dievény povalovy strop
popfipadé zdkladova betonova deska.

U nosného podkladu se predpoklada schopnost
prenést v minimalni velikosti zatizeni = normové
(uzitné) zatizeni + hmotnost podlahy pfi poza-
davku na maximalni prihyb stropni konstrukce
dle danych pozadavkd.

Plovouci podlaha IZOCET vyZzaduje suchy a unos-
ny podklad s rovinnosti max. 4 mm na 2 m.
V pfipadé, Zze nebudou dodrzeny pfipustné od-
chylky od rovinnosti u nosného podkladu, neni
mozZno nasledné garantovat pfipustné odchylky
rovinnosti pod naslapnou vrstvou. Lokalni
nerovnosti mohou byt az do 5 mm (napf. jednot-
livé vystupuijici plnivo, otfepy betonu nebo suky
v drfevéném podkladu) vzhledem k mozZnosti
dodate¢ného dotvarovani izolaéni vrstvy.

Pokud neni podklad dostate€né rovinny, je ho
tfeba vyrovnat .

Vyrovnani nosného podkladu
Vyrovnani podkladu lze provést dvéma zpusoby:

1. mokry zpisob - pomoci cementové malty
s piskem nebo vrstvou samoniveliza¢ni stérky
dle pokyn( jednotlivych vyrobcl

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouzit
suchych vyrovnavacich smési na bazi drceného
porobetonu, perlitu. Minimalni vyska podsypu je
10 mm, maximalni vyska 40 mm. Lze doporudit
podsypy FERMACELL, BACHL BS Perlit, Liapor,
SILIPERL.

Pfi vyrovnavani povrchu dfevéného tramového
stropu se nejprve posoudi kvalita nosné kon-
strukce, VySlapana, zprohybana (nerovnosti nad
5 mm) a jinak poskozend prkna se vyméni. Na
zaklop se polozi papirova lepenka jako ochrana
proti propadavani suchého podsypu v otvorech
po sucich a v mezerach mezi prkny.
Vyrovnavaci podsypy se provadi dle pokyn(
jednotlivych vyrobc.

Doporuéeny postup:

* Uréime pozadovanou koneé¢nou vysku budované
podlahy a preneseme ji na prilehlé stény (uro-
vent 1 m nad kone¢nou uUrovni podlahy).

* Podél jedné stény nasypeme podsyp v Sifce
cca 20 cm do vysky odpovidajici pozadované
vysce podsypu (je tfeba respektovat stavebni
vySku podlahového systému). Ve vzdalenosti
rovné délce stahovaci laté vytvofime rovno-
bézny pas podsypu.

Na pasy poloZzime vyrovnavaci laté a vyrovna-

me pomoci vodovahy. Pro tuto ¢innost je

vyhodné opatfit si sadu stahovacich lati (napf.

z dievénych hranoll). Stahovaci lat musi byt

opatfena boénimi vyrezy, odpovidajici vysce

vyrovnavajicich lati.

Vysypeme podsypem prostor mezi pasy a sta-

hovaci laté nasledné stdhneme na poZadova-

nou vyskovou uroven.

Vlhkost podkladu

Maximalni pfipustna hmotnostni vihkost podkladu
« dfrevény podklad — 12 %

« silikdtovy podklad - 6 %

Podlahové systémy
CETRIS®
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Izolace proti vlhkosti

Pro zamezeni transportu vlhkosti do tepelné
a zvukové izolaéni vrstvy je tfeba tuto vrstvu
oddélit od stropni konstrukce pomoci hydro-
izolaéni vrstvy. Tato zdbrana se tyka predevsim
nosné stropni konstrukce, kterd obsahuje zbytko-
vou vlhkost nebo tam, kde se predpoklada
zvy$eny pranik vlhkosti stropnich konstrukei.
Pro tento ucel se rozprostfe na vy¢isténou plo-
chu hydroizolacni félie napt. PE folie tl. 0,2 mm
s presahy mezi jednotlivymi pasy min. 200 mm
(popfipadé se spoje prelepi lepici paskou),
s vytaZzenim na svislé konstrukce nad Uroven
predpokladané podlahy.

P¥i vyrovnavani povrchu samonivelaéni stérkou
se izolace proti vlhkosti ukladad na zhotovenou
stérku, pfi vyrovnavani podsypem se vklada
mezi nosnou konstrukci a podsyp.

Pfi pokladani podlahy na dfevénou nosnou
konstrukci se pouziti PE folie nedoporucuje, aby
bylo zajisténo ,dychani stropu”. Pokud se pod
stropem nachéazi mistnosti, ve kterych se pred-
pokladd zvySend vzdusnd vlhkost (koupelna,
kuchyn), je nutno zabranit transportu vlhkosti
do konstrukce nebo zajistit jeji volné odpareni.
Zajisténi izolace proti vlhkosti se musi fesSit
v rdmci celé konstrukce stropu a podlahy.

Pro pripadné odvétrani vlhkych konstrukci
je mozné pouzit mikroventilaéni vrstvu (napf.
OLDROYD, TECHNODREN).
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7.5.1.4 Kladeni plovouci podlahy IZOCET

1 Plovouci podlaha IZOCET se klade jako finalni

konstrukce, az po ukonéeni ,mokrych” sta-
vebnich praci (po vybudovani pficek, po prove-
deni omitek apod.).

2 Plovouci podlaha IZOCET se klade na suchy
a Cisty podklad.

3 Pred kladenim podlahové konstrukce je vhodné

podlahové dilce aklimatizovat a to po dobu
min. 48 hodin pfi teploté min 18 °C a relativni vlh-
kosti vzduchu max. 70 %. Klimatizace pfiblizuje
vyrobni vlhkost desky rovnovazné vlhkosti pfi
pouziti a ucinné tim zmensuje problém pozdéj-
Sich tvarovych zmén.

4 Na nosnou konstrukci stropu se poloZi PE folie,

v pfipadé drevéného stropu papirova lepenka
popf. mikroventilaéni vrstva, s presahem mezi
jednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé
konstrukce min. do vysky podlahové konstrukce

Natazeni folie

vytazeni
na sténu

5 Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym
podsypem, podsyp se rozprostird vzdy
pouze na ¢ast plochy.

6 V pfipadé, Ze konstrukce podlahy nevyhovuje
kritériim uUnosnosti pfi lokadlnim zatiZeni,
doporucuje se eliminovat vliv nepfiznivych pre-
tvofeni pouzitim podkladnich roznasecich prvku.
Tyto roznaseci prvky — prkna Sirokd 100 mm - se
umisti v mistech pfechodd mistnosti, v mistech
pfechodl jednotlivych typl podlah a tam, kde
se predpoklada zatiZzeni soustfedénymi bfemeny
vétsSimi nez je dovoleno pro dany typ podlahy.

Pfi prichodu suché podlahové konstrukce pres
dverni prah je tfeba reSit otazku osazeni dverni
zarubné. Tu je tfeba vyrovnat a podlozit do presné
vysky po celé délce zarubné pod spodni stfedovou

pricku. Pfi upevnovani dverniho prahu je nutno
pouzit del$i vruty tak, aby doslo ke spojeni zarubné
s podkladnim profilem. U dvefniho prahu v tomto
pfipadé vzdy doporucujeme osadit z obou stran
podkladni listy pod desky CETRIS® (viz. feSeni
detaild plovouci podlahy IZOCET). Pro zajisténi
kvalitniho dosednuti dvefniho prahu zejména na
naslapnou vrstvu z keramické dlazby doporucu-
jeme podmazani prahu silikonovym tmelem.

7 Urcime smér pokladky horni vrstvy desek

CETRIS® a na ném zavisly smér pokladky
spodnich vrstev. Pro pokladani jednotlivych
vrstev je nutno dodrzet kladeni vrstev kfizem
pfes sebe. Nutno dbat na to, aby spary
izolac¢nich desek a podlahovych desek CETRIS®
nelezely nad sebou.

g Izolagnidesky pokladame ke svislym konstruk-
cim nadoraz. Izola¢ni desky se kladou bez dila-
tacnich spér v plose.

Kladeni prvni vrstvy
izolaénich desek

P¥i pouziti dvou vrstev izolacnich desek se druha vrst-
va klade oproti prvni s pfesazenim min. 200 mm.

Kladeni druhé vrstvy
izolaénich desek

9 S kladenim desek CETRIS® se zactina celou
deskou naproti dvefim. Desky se pokladaji na
sraz s kfiZzovou sparou.

Kladeni prvni vrstvy
desek CETRIS®

10 Kolem svislych konstrukci (stén, sloupl aj.)
se vytvori dilataéni spara sife 15 mm.

11 Druhéd vrstva desek CETRIS® se klade kfizem

pres prvni vrstvu s pfesazenim o 1/3 desky
tj. 0 312 mm. Pro snadnéjsi montaz je horni vrst-
va podlahovych desek CETRIS® predvrtana.
Primeér pfedvrtanych otvora je 4,0 mm.

Kladeni druhé vrstvy
desek CETRIS®

12 Do dilatacni spary kolem svislych konstrukei

se doporuéuje vlozit pasek minerdlni vaty
(napf. ORSILu) v tl. 15 mm, ktery zabrani zanaseni
dilatacni spary pfi naslednych pracich. Tento
pasek se ofizne v potfebné vysce po dokonéeni
finalni Gpravy povrchu plovouci podlahy pred
pokladkou podlahové krytiny.

13 'hned po poloZeni je nutné desky CETRIS®
spojit samoreznymi vruty o priméru 4,2 mm
a délce 35 mm se zapustnou hlavou. Vruty se

v§echny hodnoty v mm



vkladaji do pfedvrtanych otvorl. Pro ptipad
dofezavani desek je nutno umistovat vruty
25 — 50 mm od okraje desky, maximalni roztec¢
mezi jednotlivymi spojovacimi prvky je 300 mm.
Vruty nesmi prochéazet sparami spodni vrstvy desek
CETRIS®. Primérny podet spojovacich vrutl na
1 m? je 28 ks.

Pfi kladeni zakladnich formatl desky CETRIS®

(1250 x 3350 mm) postaci pro seSroubovani cca
20 vrutd na 1 m? pfi zachovani téchto podminek:

* min. vzdalenost vrutu od hrany desky je 25 mm
e max. vzajemna vzdalenost vrutd v plose je

300 mm

* v misté styku spodnich desek je nutné dvojité
sesroubovani - k obéma deskdm spodni vrstvy
¢ horni desku je nutno pfedvrtat prdmérem 4 mm
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7.5.1.5 Reseni detailt plovouci podlahy IZOCET
Prechod podlahy pies prah
svisly fez
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14 Pro Sroubovéani doporuujeme pouzit
elektrické Sroubovaky. Pfi vlastnim spojeni
desek CETRIS® je tfeba desky lokalné v misté spo-
jovani zatizit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani
se tak nadzvednuti horni vrstvy desek a moznému
zaneseni vyvrtanych pilin mezi spoji. Jednotlivé
desky se zacinaji Sroubovat od jejich stfedu.
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dievény dvefni prah
prahova spojka

dievény podkladni profil
naslapna vrstva
podlahova deska CETRIS®
tl. 12 mm, horni, pfedvrtana
podlahova deska CETRIS®
tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

direvéna podkladova lista
izolaéni deska
parozabrana

dilataéni spara 15 mm
stropni konstrukce

15 Po spojeni obou vrstev desek CETRIS® se
nozem odfizne okrajovy péasek a izolacni folie
v pozadované vysce.

16 Sesroubovana podlaha je ihned pochizna. Je
mozné okamzité aplikovat naslapnou vrstvu.

17 Pfi montéZi rozsahlé podlahové plochy

doporucujeme postupnou pokladku izolace
a desek po jednotlivych dilatacnich polich. Snizi se
tak mozZnost poskozeni izola¢nich desek pohybem
pracovnikd.

Upozornéni: Vlivem vysychani a postupné aklima-
tizace desek CETRIS® po polozeni podlahy muze
zejména v zimnich mésicich dochazet k mirnému
nadzvedavani volnych okrajd (u stén, v rozich). Tento
jev je mozné elimilovat lokalnim pfikotvenim desek
CETRIS® do podkladu (zaklop, strop).

Vsechny rozméry v mm.
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Vyrovnani nerovného podkladu,
zvyseni konstrukéni vysky
svisly fez
01 02 03 04 05 06 07 08

01 naslapna vrstva
02 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, horni, pfedvrtana
03 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni
) 04 vrut 4,2 x 35 mm
05 izolaéni deska 2 x 19 mm
06 podsyp (Fermacel, BACHL Perlit BS, Silipert) - max t1.40 mm
07 parozabrana
08 stropni konstrukce

Dilatacni spara v plose
svisly fez
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Pfechod

na jinou podlahu
svisly fez

06 05 04 02 01

= = . ~— — 01 dilataéni profil Schliter DILEX - BWB
s = - 02 naslapna vrstva
03 dilataéni spara tl. 15 mm
04 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, horni, pfedvrtana
05 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni
06 vrut 4,2 x 35 mm
07 dfevéna podkladova lista
08 izolaéni deska
09 parozabrana
10 stropni konstrukce




Bezprahy pfechod podlahy
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01 dilataéni profil Schluter DILEX

02 prahova spojka

03 dievény podkladni profil

04 naslapna vrstva

05 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, horni, pfedvrtana
06 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni
07 vrut 4,2 x 35 mm

08 dievéna podkladova lista

09 izolaéni deska

10 parozabrana

11 dilataéni spara 15 mm

12 stropni konstrukce

01 pricka

02 hmozdinka

03 tésnici podlozka

04 naslapna vrstva

05 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, horni, pfedvrtana
06 podlahova deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

07 vrut 4,2 x 35 mm

08 izolaéni deska

09 parozabrana

10 stropni konstrukce

e EE———
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7.5.2 Plovouci podlahy POLYCET

Plovouci podlaha POLYCET rozsifuje nabidku leh-
kych plovoucich podlah s roznéseci vrstvou z ce-
mentotiiskové desky CETRIS®. Ve skladbé slozené
suché plovouci podlahy jsou pouzity izolacni desky
z elastifizovaného pénového polystyrénu - v rlz-
né kombinaci typl a tloustek dle zpldsobu pouzi-
ti. Roznaseci vrstva je vytvorena dvémi vrstvami
cementotriskovych desek CETRIS®. Tyto podlahy
jsou urceny pro obytné a kancelafské prostory.
Podobné jako u podlahového systému IZOCET,
tak i v pripadé podlahy POLYCET je nutno poditat
s vyssi pruznosti , proto uvedené systémy nejsou
vhodné do prostor s vysSim vyskytem vlhkosti
(sprchy, koupelny, pradelny, sauny, apod.), kde by
dovolené prihyby mohly ohrozit funkénost hydro-
izolaéni vrstvy.

Pfi navrhu skladby a samotné realizaci podlahy
POLYCET je nutno dodrzet zasady uvedené v mon-
tdznim navodu. Pfi zaméné izolacni desek na bazi
EPS nelze pouzit izolaéni desku o nizsi tfidé.

Suchéa podlahova konstrukce POLYCET patti do
kategorie lehkych plovoucich podlah (hmotnost
plovouci podlahy do 75 kg/m?). Veskeré zkousky

7.5.2.1 Popis a varianty podlahy POLYCET

a posuzovani probéhlo v akreditované zkusebné
Centra stavebniho inZzenyrstvi Praha a.s., pobocce
Zlin na zakladé pozadavkd téchto norem:

« CSN 74 45 05 Podlahy, Zakladni ustanoveni

« CSN EN 13810-1 Desky na bazi dieva — Plovouci
podlahy — Cast 1: Specifikace uzitnych vlastnosti
a pozadavky

« CSN EN ISO 140-3 Akustika — M&Feni zvukové izo-
lace stavebnich konstrukei a v budovach — Cast 3:
Laboratorni méfeni vzduchové neprlzvuénosti
stavebnich konstrukci (ISO 140-3:1995)

« CSN EN ISO 140-6 Akustika — M&Feni zvukové izo-
lace stavebnich konstrukci a v budovéch — Cast 6:
Laboratorni méfeni kro¢ejové neprlizvuénosti
stropnich konstrukci

« CSN EN ISO 717-1 Akustika. Hodnoceni zvukové
izolacnich vlastnosti staveb a stavebnich kon-
strukei. Cast 1: Vzduchova nepriizvuénost staveb
a vnitfnich stavebnich konstrukei

« CSN EN ISO 717-2 Akustika — Hodnoceni zvuko-
vé izolace stavebnich konstrukci a v budovéach
- Cast 2: Kroéejové nepriizvuénost.

POLYCET Therm - lehka podlaha s vysokou hodnotou tepelného odporu

Podlaha POLYCET Therm je idealnim feSenim pre-
devsim pro podlahy v suterénu (na terénu). Pouzitim
dvou vrstev polystyrénovych izolac¢nich desek tridy
EPS 100Z o celkové vysce 120 mm je dosazeno
vysoké hodnoty tepelného odporu, ktera vyrazné
prevysuje minimalni pozadované hodnoty a odpo-
vida doporu¢enym hodnotadm soucinitele prostupu
tepla dle CSN 73 0540-2.

YO W Y Y W Y Y Y Y
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Skladba plovouci podlahy POLYCET

¢ Naslapna vrstva - mdze byt tvofena kobercem,
parketami, PVC, dlazbou (doporu¢eny max. format
200 x 200 mm).

* RoznéSeci vrstva — je tvofena dvéma deskami
CETRIS® tl. 12 mm, které jsou navzajem sesrou-
bovany samofeznymi vruty se zapustnou hlavou
(popfipadé slepeny celoplo$né lepidlem).

e Separacni vrstva — mékcéena folie z pénového

polyetylénu (eliminace vrzani ve styku CETRIS®

a EPS). V pripadé pouziti izola¢nich desek s nata-

venou hlinikovou félii neni separace nutna.

plovouci podlahy, zajistuje zvysSeni krocejové

a vzduchové nepriizvuénosti, zaroven zlepsuje

také izolaci tepelnou. V podlaze POLYCET jsou

pouzity jedna nebo maximalné dvé vrstvy izola¢ni
desky z elastifizovaného pénového polystyrénu

EPS, maximalni tloustky 60 mm

Okrajové péasky — plovouci podlahu je treba oddélit

od stén materidlem s obdobnymi zvukové izolac-

nimi vlastnostmi jako ma samotna izolace.

01 cementotiiskova deska
CETRIS® 12 mm, horni vrtana
02 cementotiiskova deska

Y Y4

POLYCET Aku - lehka podlaha pro stropni konstrukce mezi bytovymi prostory

| pfi nizké celkové vysce podlahy POLYCET Aku jsou
splnény pozadavky na vzduchovou neprizvuénost
dle SN EN ISO 717-1,2 a CSN 73 0532 pro stropni
konstrukce v bytovych domech. Funkci akustické
podlozky plniizolace z pénového polystyrenu tridy
EPS T3500, kterd odpovida pozadavkim na izolaci
proti strukturdlnimu hluku a proti kro¢ejovému
atlumu.

"" j CETRIS® 12 mm, spodni
separacni vrstva
gw / / W; gi Z.ézgvz:‘olys:;rén EPS 100 Z,
; / / / / / g 05 rénovz:‘olystyrén EPS 100 Z,
// / // / /// // / // / // / / / / /// / //// / 06 slt.rg(:)ni konstrukce
LIS 7 9 .
i v iy
01 02 03 04 05 OL
01 cementot¥iskova deska
CETRIS® 12 mm,, horni vrtana
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POLYCET Heat -

Izolacni desky v podlaze POLYCET Heat jsou upra-
vené dilce z pénového polystyrénu tridy EPS 100S.
Tyto dilce jsou opatfeny samosvornymi drazkami
pro ulozeni potrubi a celoplosné pokryty hlinikovou
folii tloustky 0,09 mm (pro dokonaly prenos tepla).
Na spodni strané desky jsou vzduchové zlabky.
Samolepici presahy hlinikové félie slouzi k uchyceni
prilehlych izolaénich desek. Tuhost roznaseci vrstvy
ze dvou desek CETRIS® tloustky 12 mm je zajisténa
celoplosnym slepenim (lepidlo Uzin MK-73) a se-
Sroubovanim vruty délky max. 25 mm (6 ks vrut(
na jednu desku formatu 1250 x 625 mm).

Specifikace materiald

e Desky CETRIS® jsou cementotiiskové des-
ky tl. 12 £1 mm, s pevnosti v tahu za ohybu
min. 9 MPa, o rozméru 1250 x 625 mm, ve vari-
anté POLYCET Therm a Aku jsou desky pro horni
vrstvu dodavany predvrtané (pramér 4 mm).
Alternativné ve variantach POLYCET Therm a Aku
Ize pouzit i format desky zakladniho formatu
1250 x 3350 mm.

e Samofezné vruty 4,2 X 35 mm s dvojchodym za-
vitem a se zapustnou hlavou opatfenou bfity pro
zahloubeni (pro sesroubovani desek CETRIS® ve
varianté POLYCET Therm a Aku).

e Samofrezné vruty 4,2 X 25 mm s dvojchodym za-
vitem a se zapustnou hlavou opatienou brity pro
zahloubeni (pro sesroubovéni desek CETRIS® ve
varianté POLYCET Heat).
Izola¢ni félie z lehéeného pénového polyetylénu
s uzavienou bunkovou strukturou, vyrabéna bez
pouziti freonu. Separacni vrstva pro eliminaci
vrzéni, zvyseni kro¢ejové neprizvuénosti.
Lepidlo UZIN MK 73 pro celoplo$né slepeni
desek CETRIS® ve varianté POLYCET Heat.
Rozpoustédlové lepidlo na bazi umélé pryskyfi-
ce. Na drevotfiskové, cementové, magnéziové,
vytapéné potéry, na lity asfalt a na izola¢ni pod-
lozky UZIN. Velmi dobfe se roztira, dobre plni,
velmi rychle vaze, je tvrdé elasticky tvarné a ma
vysokou pevnost ve smyku.

Izola¢ni desky EPS z elastifizovaného pénového

polystyrénu. Typ a tloustka dle konkrétni skladby.

Nelze pouzit izola¢ni desky nizsiho typu nebo vét-

$i tloustky nez 60 mm. Pfipustné jsou max. dvé

vrstvy izolacnich desek.

lzolaéni desky pro podlahové vytapéni jsou opat-
feny samosvornymi drazkami pro ulozeni potrubi
a celoplosné pokryta hlinikovou folii. Na spodni
strané desky jsou vzduchové Zlabky. Samolepici
presahy slouzi k uchyceni pfilehlych izolacnich
desek. Koncova izola¢ni deska umoznuje otoceni
sméru topného potrubi.

Podlahové systémy
CETRIS®

lehka podlaha se zabudovanym podlahovym topenim

01 cementotiiskova deska
CETRIS® 12 mm, horni vrtana
02 cementotiiskova deska
D) CETRIS® 12 mm, spodni
/ 03 hlinikova félie tl. 0,09 mm
04

/ / / / / // o rozvod podlahového topeni

pénovy polystyrén EPS 100 S
06 stropni konstrukce

Z 7 A
0008

tl. 50 mm

01 02 03 04 05 06

Piehled pouzitych typl EPS ve sklacvlbé podlahy POLYCET
a klasifikace jejich vlastnosti podle CSN EN 13163

VARIANTA PODLAHOVEHO SYSTEMU

EPS 100 S Stabil
pro podlahové to-
peni

2000 x 1000 (Bachl)
[ 480 x 960 (Fana)

Odchylka tloustky T

Odchylka sitky W pro sitky <500 mm mm £

Rovinnost P4 mm/m

Stalost DS (N) +0,5 % +0,2 %

Rozmérova stabilita DLT (1)

Stlacitelnost CP3 CP3 -3 mm

Typ izolantu - EPS EPS100Z  EPS T3500

Rozmeéry mm

Koncova izola¢ni deska

Rovna izolaéni deska

1 deska EPS

2 hlinikova folie s rastrovanim

3 samosvorné drazky pro potrubi
priméru 16 a 17 mm

4 vzduchové zlabky

5 presahy hlinikové folie




Podlahové systémy
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7.5.2.2 Vlastnosti podlahy POLYCET

Unosnost podlahy

Unosnost podlahy POLYCET byla stanovena na
zékladé zkousek urcenych pro lehké podlahové
konstrukce v EN 13 810-1. Jednotlivé testy by-
ly provedeny v akustické komofe zkusebny CSI
Praha a.s., pobocce Zlin, na vzorcich o rozméru
3,6 X 3 m. Podlaha byla vzdy uloZena na Zelezobe-
tonové stropni konstrukei.

Zplsoby zatézovani p¥i zkousce byly:
* Soustfedéné zatizeni — plsobeni lokalniho bie-
mene o hmotnosti 130 kg na kruhovou plochu

o praméru 25 mm. Hodnota mezniho prihybu
pod zatéZzovacim ramenem je max. 3 mm.

e Zatizeni razem — bfemeno o vaze 40 kg dopadéa
z vysky 350 mm, po 10 dopadech je mezni hod-
nota prdhybu max. 1,0 mm. Toto zatizeni simuluje
padajici predmeéty, pady osob, skakani, tanec.

Z dosazenych vysledk vyplyva, Zze véechny varianty
podlah POLYCET jsou vhodné pro zatizeni katego-
rie A (obytné plochy a plochy pro domaci ¢innost)
a kategorie B (kancelarské plochy) dle EN 1991-1-1

Vyhodnoceni - pro uzitnou kategorii A (obytné plochy) a B (kancelaiské plochy)

A & ‘ HODNOTA PARAMETRU
NAZEV PARAMETRU A ZKUSEBNI METODA A OZNACENI NTD POLYCET THERM POLYCET AKU POLYCET HEAT

Qdolnost proti soustfedénému zatizeni
CSN EN 13 810-1

Qdolnost proti rovnomérnému zatizeni
CSN EN 12 431

Zvukové izolaéni vlastnosti

Akustické vlastnosti suché podlahy POLYCET byly sta-
noveny laboratorni metodou dle CSN EN ISO 140-3,
CSN EN ISO 140-6 na normalizované stropni desce
(zelezobetonova stropni konstrukce tl. 140 mm).
Vypoctem byly stanoveny i hodnoty pro variantu
s lehkym dfevénym trdmovym stropem.
Vodorovné konstrukce jsou posuzovany z hlediska
ifeni zvuku vzduchem (vzduchové neprizvuénost)
a z hlediska krocejového hluku, vzniklého dynamic-
kym zatizenim mechanickymi narazy (krocejovéa
neprdzvuénost).

Vzduchové neprlzvucnost je schopnost konstruk-
ce zvukové izolovat dva prostory z hlediska zvuku
siteného zvukem. Hodnoticim parametrem je vaze-
né vzduchova neprlizvuénost R}, nebo laboratorni
vzduchova neprizvucnost R,. Se vzristajici hodno-
tou vzduchové neprlizvuénosti je dosazeno vys$si
zvukovéizolaéni schopnosti.

P¥i Fx =1,3 kN priihyb dr <3,0 mm
CSN EN 13 810-1

PFi gK 3,0 kN/m? stlaceni dq <2,0 mm
CSN EN 1991-1-1

Plati:

R%w = Rw - C (dB)
C.... korekce zavisld na pfenosu zvuku bocnimi
cestami

Krocejova neprlzvuénost vyjadiuje schopnost
konstrukce tlumit zvukovou energii, kterd vznika
mechanickym narazem na konstrukci. Hodnoticim
parametrem je vazena hladina kro¢ejového zvuku
L'ww, nebo laboratorni hladina krocejového zvuku
Low. Cim vy$$i hodnota, tim nizéi je krotejova ne-
prazvuénost mezi dvémi prostory.

Snizeni hladiny kro¢ejového hluku — AL, — zlep$eni
neprdzvuénosti, rozdil hodnot hladiny kroc¢ejové-
ho hluku pouze stropni konstrukce (bez akustické
Upravy) a hladiny kro¢ejového hluku stropu véetné
akustické Upravy, upravené o korekéni faktor (zavisi
na typu stropni konstrukce).

de = 1,7 mm

dr = 0,1 mm

dr = 0,9 mm

Eurokéd 1: Zatizeni konstrukei — Cast 1-1: Obecna
zatizeni — Objemové tihy, vlastni tiha a uzitna zatizeni
pozemnich staveb.

Pfi navrhovani suchych podlahovych konstrukci
je tfeba pocitat s dovolenymi prihyby a je nutné
uvazovat s Unosnosti podkladu.

Sucha podlahova konstrukce POLYCET neni vhodna
do prostor s vét§im normovym zatizenim nez je pre-
depséano pro tento typ podlahy a do trvale vihkych
prostor jako jsou sauny, pradelny, sprchy aj.

de=1,9mMm de=1,9mMm

dr = 0,0 mm dr = 0,2 mm

dr = 0,8 mm de = 1,0 mm

Z hlediska kvality kro¢ejového Utlumu Ize podlahu
POLYCET wvyuzit na nosnych konstrukcich o plos-
né hmotnosti vyssi 300 kg/m? nebo na stropnich
konstrukcich bez akustickych pozadavkd. Z téchto
dlvod doporuéujeme pro zlep$eni akustickych
vlastnosti podlahy kladené na drevény tramovy
strop provést pritizeni zaklopu stropu — napfiklad
betonovymi dlazdicemi tloustky min. 40 mm.
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INDEX INDEX HLADINY | SNiZENi HLADINY
VZDUCHOVE NE- | NORMALIZOVANE- | NORMALIZOVANE-
SCHEMA KONSTRUKCE SKLADBA PODLAHY PRUZVUCNOSTI HO KROCEJOVE- | HO KROCEJOVE-
HO HLUKU HO HLUKU
Rw Lnw ALw

POLYCET Therm
2x deska CETRIS® 12 mm
pénovy polystyrén EPS 100Z
tl. 2x 60 mm
zelezobetonova stropni deska tl. 140 mm

SSSSSSSSTSERSSSSSSSSSSSS
Do IIIIrs VO3, PIIIIIII ISP

59 dB 52 dB 22 dB

SSSSSSSSYSBULSSSSSSSSSSSSS

POLYCET Aku
* 2x deska CETRIS® 12 mm 58 dB 63 dB 7 dB
* pénovy polystyrén EPS T3500 tl. 50 mm Hodnota z vypoétu  Hodnota z vypo¢tu  Hodnota z vypoctu

‘ OO o dFevény trdmovy
m 3 5 drevény tramovy strop

Pozadované hodnoty na zvukovou izolaci stropni konstrukce dle CSN 73 0532 a CSN EN I1SO 717-1,2

POZADAVKY NA ZVUKOVOU IZOLACI

L o

Bytové domy - jedna obytna mistnost vicepokojového bytu

Vsechny ostatni mistnosti téhoz bytu, pokud nejsou funkéni soucasti chranéného pro-

42 dB 68 dB
storu

Bytové domy - byt

V8echny mistnosti druhych byt 52 dB 58 dB
Verejné pouzivané prostory (schodisté, chodby apod.) 52 dB 58 dB
Verejné nepouzivané prostory (napf. ptdy) 47 dB 63 dB
Prichody, podchody 52 dB 53 dB
Prajezdy, podjezdy, garaze 57 dB 48 dB
Provozovny s hlukem LA,MAX <85 dB s provozem do 22:00 hod 57 dB 53 dB

Radové rodinné domy a dvojdomy

Mistnosti v sousednim domé - 53 dB
Hotely a ubytovaci zarizeni — loZznicovy prostor, pokoje hostti

Pokoje jinych hostt 52 dB 58 dB
Verejné pouzivané prostory (chodby, schodisté) 52 dB 58 dB
Restaurace, spole¢enské prostory a sluzby s provozem do 22 hod 57 dB 53 dB
Nemocnice, sanatoria... — liZkové pokojem, pokoje lékaiti

Lizkové pokoje, vySetfovny 52 dB 63 dB
Prostory vedlejsi a pomocné 52 dB 58 dB
Vyukové prostory 52 dB 63 dB
Verejné pouzivané prostory 52 dB 63 dB

Kancelare a pracovny
Kancelare a pracovny 52 dB 63 dB

Pracovny se zvy$enymi naroky na ochranu pred hlukem 52 dB 63 dB
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Tepelné izolacni vlastnosti

Tepelné-technické vlastnosti plovouci podlahy
POLYCET jsou charakterizovany predevs§im vlast-
nostmi izola¢nich desek EPS.

EPS 100 S STABIL
TYP IZOLANTU - EPS m EPS T3500 PRO PODLAHOVE TOPENI

Soucinitel tepelné vodivosti (W/m.K) 0,038 0,045 0,038

Zlepseni tepelného odporu stropni konstrukce podlahou POLYCET

IZOLACE = ZLEPSENI
PODLAHA ROZNASECi VRSTVA el IES TEPELNEHO ODPORU
Typ (tFida) Tloustka (mm) TEPELNE VODIVOSTI R (Wm-2K-)
POLYCET Therm CTD CETRIS® 2 X 12 mm EPS 100Z 60+60 mm 0,038 3,24

POLYCET Aku CTD CETRIS® 2 X 12 mm EPS T3500 30 mm 0,045

POLYCET Heat CTD CETRIS® 2 X 12 mm EPS 100S 50 mm 0,038

Pozadované a doporuéené hodnoty souéinitele prostupu tepla a tloustky tepelné izolace dle CSN 73 0540-2

SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA ODPOVIDAJICi TLOU§1"KA TEPELNE IZOLACE
U (W/m2K) m)

Pozadovana hodnota | Doporuc¢ena hodnota Pozadovana hodnota Doporucena hodnota

Strop pod nevytapénou pudou 0,30 0,20 120

TYP KONSTRUKCE

Strop nad nevytapénym prostorem

Podlaha na terénu (zakladové desce) ve vétsi vzda-
lenosti nez 1 m

Ssrop mezi prostory s rozdilem teplot do 10 °C véet- 1,05 0,70 40 50

7.5.2.3 Priprava podkladu pied kladenim podlahy

Nosny podklad, pozadavky a pfiprava

Pro zajisténi konecné kvality povrchu plovouci
podlahy pro pokladku naslapnych vrstev je dilezita
pfiprava nosného podkladu. Nosnym podkladem
mdZe byt masivni stropni konstrukce (Zelezobeto-
nova deska, keramické stropy, stropy HURDIS aj.)
nebo také dievény trdmovy strop s prkennym zaklo-
pem, dievény povalovy strop popfipadé zakladova
betonova deska.

U nosného podkladu se predpoklada schopnost
prenést v minimalni velikosti zatizeni = normové
(uzitné) zatizeni + hmotnost podlahy pti pozadavku
na maximalni prihyb stropni konstrukce dle danych
pozadavkd.

Plovouci podlaha POLYCET vyzaduje suchy a tnosny
podklad s rovinnosti max. 4 mm na 2 m. V pripadé,

Ze nebudou dodrzeny pfipustné odchylky od rovin-
nosti u nosného podkladu, neni mozno nasledné
garantovat pripustné odchylky rovinnosti pod néa-
Slapnou vrstvou. Lokalni nerovnosti mohou byt az
do 5 mm (napt. jednotlivé vystupujici plnivo, otfepy
betonu nebo suky v dievéném podkladu) vzhledem
k moznosti dodate¢ného dotvarovani izolacni vrst-
vy. Pokud neni podklad dostate¢né rovinny, je ho
tfeba vyrovnat.

Vyrovnani nosného podkladu

Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zplsoby:

1. mokry zplisob — pomoci cementové malty s pis-
kem nebo vrstvou samoniveliza¢ni stérky dle
pokynt jednotlivych vyrobct

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouzit
suchych vyrovnavacich smési na bazi drceného
pérobetonu, perlitu. Minimalni vyska podsypu
je 10 mm, maximalni vyska 40 mm. Lze dopo-
rucit podsypy FERMACELL, BACHL BS Perlit,
Siliperl.

Pfi vyrovnavani povrchu dfevéného tramového
stropu se nejprve posoudi kvalita nosné konstruk-
ce, vyslapana, zprohybana (nerovnosti nad 5 mm)
a jinak poskozena prkna se vyméni. Na zaklop se
poloZi papirova lepenka jako ochrana proti pro-
padavani suchého podsypu v otvorech po sucich
a v mezerach mezi prkny.



Vyrovnavaci podsypy se provadi dle pokynt jed-
notlivych vyrobcu.

Doporucéeny postup:

Uréime pozadovanou kone¢nou vysku budované
podlahy a pfeneseme ji na prilehlé stény (Groven
1 m nad koneénou drovni podlahy).

Podél jedné stény nasypame podsyp v Sifce cca
20 cm do vysky odpovidajici pozadované vysce pod-
sypu (je treba respektovat stavebni vysku podlaho-
vého systému). Ve vzdalenosti rovné délce stahovaci
laté vytvofime rovnobézny péas podsypu.

Na pésy poloZime vyrovnavaci laté, a vyrovname
pomoci vodovahy. Pro tuto ¢innost je vyhodné
opatfit si sadu stahovacich lati (napf. z difevénych
hranold). Stahovaci lat musi byt opatiena boénimi
vyfrezy, odpovidajici vysce vyrovnavajicich lati.
Vysypeme podsypem prostor mezi pasy a stahovaci
lati nasledné stdhneme na pozadovanou vyskovou
uroven.

7.5.2.4 Kladeni plovouci podlahy POLYCET

1 Plovouci podlaha POLYCET se klade jako finalni

konstrukce, az po ukonéeni ,mokrych” staveb-
nich praci (po vybudovani pri¢ek, po provedeni
omitek apod.).

2 Plovouci podlaha POLYCET se klade na suchy
a Cisty podklad.

3 PFed kladenim podlahové konstrukce je nutné

podlahové dilce aklimatizovat a to po dobu min.
48 hodin pti teploté min 18 °C a relativni vlhkosti
vzduchu max. 70 %. Klimatizace pftiblizuje vyrobni
vlhkost desky rovnovazné vlhkosti pfi pouziti a Gcin-
né tim zmensuje problém pozdéjsich tvarovych
zmén.

Natazeni folie

vytazeni
na sténu

4 Vptipadé kdy podklad obsahuje vysokou hod-

notu zbytkové vlhkosti, nebo je nebezpeci zvy-
Seného priniku vihkosti stropni konstrukci se na
podklad polozi PE folie, s pfesahem mezi jednotli-

Vlhkost podkladu

Maximalni ptipustna hmotnostni vihkost podkladu:
* drevény podklad - 12 %

* silikadtovy podklad - 6 %

lzolace proti vihkosti

Pro zamezeni transportu vihkosti do tepelné a zvu-
kové izolacni vrstvy je tieba tuto vrstvu oddélit od
podlahové konstrukce pomoci pojistné félie. Tato
zabrana se tykd predevSim nosné stropni kon-
strukce, kterd obsahuje zbytkovou vlhkost nebo
tam, kde se predpokladé zvyseny prlnik vihkosti
stropni konstrukci. Pro tento Ucel se rozprostie na
vycisténou plochu hydroizolacni félie napt. PE félie
tl. 0,2 mm s presahy mezi jednotlivymi pasy min.
200 mm (popfipadé se spoje prelepi lepici paskou),
s vytazenim na svislé konstrukce nad Uroven pred-
pokladané podlahy.

vymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce
min. do vysky podlahové konstrukce.

5 Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym
podsypem, podsyp se rozprostira vzdy pouze
na cast plochy.

6 Urcime smér pokladky horni vrstvy desek

CETRIS® a na ném zavisly smér pokladky spod-
nich vrstev pokladky. Pro pokladani jednotlivych
vrstev je nutno dodrzet zadsadu, aby se jednotlivé
vrstvy kladly kfizem ptes sebe. Je nutno dbat na to,
aby spary izolacnich desek a podlahovych desek
CETRIS® nelezely nad sebou.

7 lzolatni desky z elastifizovaného pénového

polystyrénu (déle jiz EPS) poklddame ke svis-
lym konstrukcim nadoraz. Izola¢ni desky se kladou
bez dilatacnich spar v plose. P¥i prichodu suché

Kladeni prvni vrstvy EPS

Podlahové systémy
CETRIS®

PFi vyrovnavani povrchu samonivelaéni stérkou se
izolace proti vihkosti uklada na zhotovenou stérku,
pFi vyrovnavani podsypem se vkldda mezi nosnou
konstrukci a podsyp.

Pfi pokladani podlahy na dfevénou nosnou kon-
strukci nebo na plvodni stropni konstrukci se
pouziti PE félie nedoporucuje aby bylo zajisténo
»dychani stropu”. Pokud se pod stropem nachazi
mistnosti, ve kterych se predpoklada zvysena vzdus-
né vlhkost (koupelna, kuchyn), je nutno zabréanit
transportu vihkosti do konstrukce nebo zajistit jeji
volné odpafreni.

Zajisténi izolace proti vlhkosti se musi fesit v ramci
celé konstrukce stropu a podlahy.

Pro pfipadné odvétrani vihkych konstrukci je moz-
né pouzit mikroventila¢ni vrstvu (napf. OLDROYD,
TECHNODREN) nebo nopovou folii.

podlahové konstrukce pres dvefni prah je treba resit
otazku osazeni dverni zarubné. Tu je treba vyrovnat a
podlozit do presné vysky po celé délce zarubné pod
spodni stfedovou pticku. Pfi upeviovani dveiniho
prahu je nutno pouzit delsi vruty tak, aby doslo ke
spojeni zarubné s podkladnim profilem. U dvefniho
prahu v tomto pfipadé vzdy doporucujeme osadit
z obou stran podkladni listy pod desky CETRIS®.
Doporuceny rozmér podkladni desky je 80 x 30 mm,
do celkové vysky izolace je doplnéna pritezem z EPS
desky adekvatni tloustky (viz. detail). Vliv snizeni
krocejového Utlumu vzhledem k lokalnimu uziti je
zanedbatelny. Reseni s podkladni litou doporuéu-
jeme i v pripadé dilatace podlahy v plose (plocha
veétsi nez 6 X 6 m), pfechodu podlahy apod.

Pro zajisténi kvalitniho dosednuti dvefniho prahu
zejména, na naslapnou vrstvu z keramické dlaz-
by doporuc¢ujeme, podmazani prahu silikonovym
tmelem.

8 PFi pouziti dvou vrstev desek EPS se druha
vrstva klade oproti prvni s presazenim
min. 200 mm. Vzhledem k vysce izolace doporu-
¢ujeme eliminovat vliv nepfiznivych pretvoreni
pouzitim podkladnich roznasecich prvkd.
Jako nejvhodnéjsi z hlediska vyztuzeni podlahy
a doporucujeme pouzit prkna 80 X 30 mm, tloustka
je dopInéna deskami EPS do celkové vysky izolaéni
podlozky. Tyto ,vyztuhy” se umisti v mistech pre-
chod mistnosti, v mistech pfechodu jednotlivych
typl podlah, po obvodé mistnosti a tam, kde se
predpoklada zatizeni soustfedénymi bfemeny vét-
Simi nez je dovoleno pro dany typ podlahy.



Podlahové systémy
CETRIS®

Kladeni druhé
vrstvy EPS

V pripadé varianty POLYCET Heat jsou pouzity
systémové izolaéni desky s drazkami pro vlozeni
podlahového topeni. V plose je pouzita rovna izo-
laéni deska — s pribéznymi drazkami. U stény, kde
bude dochazet ke zméné sméru potrubi je umistén
koncovy kus.

Skladba podlahového systému POLYCET Heat

Koncovy prvek je diky nové technologii celoplosné
pokryt hlinikovou folii, ¢imZ jsou minimalizovany
tepelné ztraty. Univerzalni rozmisténi zlabkd nabizi
moznost kombinace rozte¢i topnych rozvodd -
pro rozte¢ 125 mm i 250 mm. Montaz je shodné s
béznymi technologickymi postupy pro podlahovéa
topeni. Nova technologie umoznuje prekryvani
podélnych spar mezi tvarovkami samolepicimi hli-
nikovymi presahy.

Po polozeni izola¢nich desek nasleduje vlozeni
potrubi.

Pied pokladkou roznaseci vrstvy musi dojit k ové-
feni funkénosti a tésnosti podlahového potrubi!

Pfed polozenim roznéseci vrstvy z desek CETRIS®
doporucujeme pro zamezeni vzniku vrzani polo-
Zit separaci — mékcéenou PE folii (napt. Mirelon)
tl. 2 mm. V piipadé podlahy POLYCET HEAT, kde
jsou pouzity izolacni desky s hlinikovou folii tato
separace neni nutna.

01 stropni konstrukce

02 sténa

03 podkladni izolace

04 rovna izolaéni deska

05 koncova izolaéni deska

06 spodni vrstva — deska
CETRIS® tl. 12 mm

07 horni vrstva - deska
CETRIS® tl. 12 mm

08 topné potrubi

09 dilatace

Kladeni prvni vrstvy
desek CETRIS®

9 S kladenim desek CETRIS® se zacina celou
deskou naproti dvefim. Desky se pokladaji na
sraz s kfizovou spérou.

10 Kolem svislych konstrukei (stén, sloupt apod.)
se vytvori dilata¢ni spara site 15 mm. Do dila-
tacni spary kolem svislych konstrukci se doporu-
Cuje vlozit pasek mineralni vaty nebo polystyrénu
v tl. 15 mm, ktery zabrani zanaseni dilata¢ni spary
pfi naslednych pracich.
Tento pasek se ofizne v potfebné vysce po dokon-
¢eni finalni Upravy povrchu plovouci podlahy pred
pokladkou podlahové krytiny.




Dalsi postup kladeni podlahy je zavisly na varianté podlahy POLYCET!

Varianta POLYCET Therm a Aku

11 Druhéd vrstva desek CETRIS® se klade kfizem
pfes prvni vrstvu s pfesazenim o 1/3 desky,

tj. 0 312 mm. Pro snadnéjsi montaz je horni vrstva

podlahovych desek CETRIS® pfedvrtana. Primér

pfedvrtanych otvord je 4,0 mm.

12 Ihned po polozeni je nutné desky CETRIS®

spojit samofeznymi vruty o prdméru 4,2 mm a
délce 35 mm se zapustnou hlavou. Vruty se vkladaji
do predvrtanych otvord. Pro pfipad dofezavani de-
sek je nutno umist'ovat vruty 25 - 50 mm od okraje
desky, maximalni rozte¢ mezi jednotlivymi spojo-
vacimi prvky je 300 mm. Vruty nesmi prochazet
sparami spodni vrstvy desek CETRIS®. Primérny
podet spojovacich vrutd na 1 m? je 30 ks.

13 Pro Sroubovani doporucujeme pouzit elek-

trické Sroubovaky. Pfi vlastnim spojeni desek
CETRIS® je tfeba desky lokalné v misté spojovani
zatizit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani se tak
nadzvednuti horni vrstvy desek a moznému zane-
seni vyvrtanych pilin mezi spoje. Jednotlivé desky
se zacinaji Sroubovat od jejich stfedu.

Kladeni druhé vrstvy
desek CETRIS®

Pfi kladeni zakladnich forméatd desky CETRIS®

(3350 x 1250 mm) postaci pro seSroubovani cca

20 vrutt na 1 m? pfi zachovani téchto podminek:

* minimalni vzdalenost vrutu od hrany desky je
25 mm

e maximalni vzajemna vzdalenost vrutl v plose
je 300 mm

Pokladani desek CETRIS® v systému POLYCET Therm a POLYCET Aku

Podlahové systémy
CETRIS®

* v misté styku spodnich desek je nutné dvojité
sesroubovani — k obéma deskam spodni vrstvy
¢ horni desku je nutno ptedvrtat otvory @ 4 mm

14 Pospojeni obou vrstev desek CETRIS® se noZzem
odrizne okrajovy pasek a izolacni folie v poza-
dované vysce.

15 Sesroubovana podlaha je ihned pochlznéa. Je
mozné okamzité aplikovat naslapnou vrstvu.

16 Pfi montazi rozsahlé podlahové plochy dopo-

ruujeme postupnou pokladku izolace a desek
po jednotlivych Usecich dilata¢niho celku. Snizi se
tak moznost poskozeni izolaénich desek pohybem
pracovnika.

Upozornéni: Vlivem vysychani a postupné akli-
matizace desek CETRIS® muZe zejména v zimnich
meésicich po polozeni podlahy dochazet k mirnému
nadzvedavani volnych okrajd (u stén, v rozich). Tento
jev je mozné eliminovat lokalnim ptikotvenim desek
CETRIS® do podkladu (zaklop, strop).
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Podlahové systémy
CETRIS®

Varianta POLYCET Heat

Pred polozenim druhé vrstvy desek CETRIS® je nutno
nejprve nanést lepidlo UZIN MK 73 na horni stranu
spodni vrstvy desek CETRIS®. Lic spodni vrstvy
desky CETRIS® musi byt suchy a Cisty — bez latek
snizujici pridrznost. Lepidlo je nutno rovhomeérné
nanést na celou plochu zubovou stérkou s vyskou
zubu B3. Doporucena spotieba je 0,8-1,0 kg/m?2.

Podlahové lepidlo
UZIN MK 73

Pokladani desek CETRIS® v systému POLYCET Heat

11 Do vrstvy lepidla se poté klade druhé vrstva
desek CETRIS®. Deska se klade kiizem pres prv-
ni vrstvu s presazenim o 1/3 desky tj. 0 312 mm.

12 Ihned po poloZeni je nutné horni vrstvu desek

CETRIS® lokalné sesroubovat se spodni. P¥i
formatu desky CETRIS® 1250 X 625 mm je nutné
seSroubovani v rozich a uprostied del§i hrany —
tj. 6 ks/1 desku. Doporucujeme horni desku CETRIS®
predvrtat primérem 4 mm a pouzit samofeznymi
vruty o priméru 4,2 mm a délce 25 mm se zapust-
nou hlavou. Vruty se vkladaji do predvrtanych otvo-
rd. Vruty je nutno umistovat 25 —50 mm od okraje
desky, Vruty nesmi prochazet sparami spodni vrstvy
desek CETRIS®. Kladeni desek CETRIS® zékladniho
formatu u varianty POLYCET Heat nedoporucujeme
kvili rychlému zasychani lepidla.

13 Pro Sroubovéani doporucujeme pouzit elek-

trické sroubovaky. Pfi vlastnim spojeni desek
CETRIS® je tfeba desky lokalné v misté spojovani
zatizit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani se tak
nadzvednuti horni vrstvy desek a moznému zaneseni
vyvrtanych pilin mezi spoje.
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14 Po spojeni obou vrstev desek CETRIS® se
nozem odfizne okrajovy pasek a izolacni folie
v pozadované vysce.

15 Vzhledem ke slepeni vrstev desek CETRIS® neni

podlaha POLYCET Heat ihned pochtzi. Chodit
po polozené podlaze a aplikovat naslapnou vrstvu
Ize nejdfive po 48 hodinach od montaze.

16 Pfi montazi rozsahlé podlahové plochy dopo-

ruc¢ujeme postupnou pokladku izolace a desek
po jednotlivych Usecich dilatacniho celku. Snizi se
tak moznost poskozeni izolaénich desek pohybem
pracovnika.

Upozornéni: Vlivem vysychani a postupné akli-
matizace desek CETRIS® miZe zejména v zimnich
meésicich po polozZeni podlahy dochézet k mirnému
nadzvedavani volnych okrajd (u stén, v rozich). Tento
jev je mozné eliminovat lokalnim ptikotvenim desek
CETRIS® do podkladu (zaklop, strop).




Podlahové systémy
CETRIS®

Prechod podlahy POLYCET pies prah

svisly fez

04 05 06 07 08 01 02

01 dfevény dveini prah

02 prahova spojka

03 dievény podkladni prahovy profil

04 naslapna vrstva

05 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni

06 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

07 vrut4,2x35 mm

08 separaéni vrstva — pénova félie tl. 2 mm
09 podkladni dfevéna lat' 80 X 30 mm

10 izolace EPS

11 izolaéni deska EPS (typ 100Z nebo 100 S nebo T3500)
12 parozabrana

13 dilatace (15 mm)

14 stropni konstrukce

Bezprahy prechod podlahy POLYCET

svisly fez

04 05 06 07 08 01 02

01 dilataéni profil Schltiter DILEX

02 prahova spojka

03 dievény podkladni prahovy profil

04 naslapna vrstva

05 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni

06 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

07 vrut4,2x35 mm

08 separaéni vrstva — pénova félie tl. 2 mm
09 podkladni dfevéna lat' 80 X 30 mm

10 izolace EPS

11 izolaéni desky EPS, typ 100Z nebo 100S (dvé vrstvy)
12 parozabrana

13 dilatace (15 mm)

14 stropni konstrukce




Podlahové systémy
CETRIS®

01 naslapna vrstva

02 hmozdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni dfevéna lat’ 80 X 30 mm
05 izolace EPS

Mal 06 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni

07 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

08 separacni vrstva — pénova félie tl. 2 mm
09 vrut4,2%x35 mm

10 izolaéni deska EPS 100Z (dvé vrstvy)
11 parozabrana

12 stropni konstrukce

Navaznost podlahy POLYCET Therm na pficku

svisly fez
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Navaznost podlahy POLYCET Aku na pficku |

svisly fez ‘

01 néaslapna vrstva

02 hmozdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni dievéna lat’' 80 x 30 mm

05 izolace EPS

06 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni

07 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

08 vrut 4,2%35 mm

09 separacni vrstva — pénova folie tl. 2 mm
10 izolace EPS
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Pfechod na jinou podlahu
svisly fez

07 06 05 04 02 01

Podlahové systémy
CETRIS®

01 dilatacni profil Schliter DILEX
02 naslapna vrstva
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Dilataéni spara v plose
svisly fez

01 02 04 05 06 07

O OO D!
. . : s= .
==

X

03 dilatace (15 mm)

04 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni

05 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

06 vrut 4,2x35 mm

07 separacni vrstva — pénova félie tl. 2 mm
08 podkladni dfevéna lat’ 80 X 30 mm

09 izolace EPS

10 izolaéni deska EPS T3500

11 parozabrana

12 stropni konstrukce

01 dilatacni profil Schliter DILEX

02 néaslapna vrstva

03 dilatace (15 mm)

04 deska CETRIS® tl. 12 mm, horni
05 deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni
06 vrut4,2x35mm

07 separacni vrstva — pénova félie tl. 2 mm
08 podkladni dfevéna lat' 80 X 30 mm
09 izolace EPS

10 izolaéni deska EPS 100Z

11 izolaéni deska EPS 100Z

12 parozabrana

13 stropni konstrukce




Podlahové systémy
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Certifikat pro podlahové systémy POLYCET

@ AUTORIZOVANA OSOBA 212
S[ CENTRUM STAVEBNIHO INFENTRSTVI, a.s. Praha
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na zikladé Rozhodnuti o autorizaci & 35/2006 2o dne 01,08.2008
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CERTIFIKAT VYROBKU

€. 1567/2/212/2008
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Lehka ploveuci podlaha POLYCET - typ Therm, Aku a Heat

oo CIDEM Hranice, a.s.
Skalni 1088
Hranice | - Misto
T53 40 Hranice

Mists wiroty:  CIDEM Hranice, a.s., divize CETRIS
Movh 223
T53 40 Hranice
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CSM EN 13810-1, C5M EN 1891-1-1, stavebnl technicks osvidlen & STO-08-23057 2w dea 21,07 2008
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7.6 Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB
na nosném plosném podkladu

Cementotfiskové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB
uloZzené na nosném podkladu se pouZivaji pro
sanaci naslapnych podlahovych vrstev, kde
nejsou zavady na vlastni nosné konstrukci, ale
naslapné vrstvy jsou vzhledem k délce uzivani
a fyzickému opotrebeni ¢i zanedbané udrzbé
poskozené. Pouzivaji se napriklad pfi sanaci
starych drevénych podlah.

Podlahova deska CETRIS® PD (CETRIS® PDB) je
tedy celoplo$né podeprena a nema Zzadnou nosnou
funkci, zajistuje pouze kvalitni plochu pro pokladani
findIni naslapné vrstvy. Pro toto feSeni postaci
deska CETRIS® PD (CETRIS® PDB) tloustky 16 mm.

Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB
na nosném podkladu

01 podlahova deska CETRIS® PDB
02 vrut CETRIS® 4,2 X 45 mm
03 zvukovéizolaéni podlozka

- separaéni félie tl. max. 5 mm
04 stropni konstrukce
05 stavajici dievéna podlaha

Vzorovy ez - CETRIS® PD (CETRIS® PDB) na podkladu

svisly fez
01 02 03 04 05 06 07
d\
08 %
X 7 —
W;
I
/(/ 1 ~ \
— —
o e A
03 podlahova deska CETRIS® PDB \ “?l
0 reskovaizolatn podiotia. \ ‘

- separacni félie tl. max. 5 mm
stavajici dfevéna podlaha
stropni konstrukce

dilataéni spara tl. 15 mm
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7.6.1 Nosny podklad, pozadavky, pokladani

Dulezitou podminkou pro aplikaci tohoto druhu podlahy je schopnost podkladu (napft. dievéného zaklopu)
a nosné stropni konstrukce (napf. stropnich tramu, ocelovych profilt) prenést potiebné zatizeni.

Doporuéeny technologicky postup pro sanaci pivodni dievéné podlahy:

« pfi lokalnich nerovnostech vétSich nez 2 mm
se pripadné vyénélky — suky, vystouplé letokruhy
— prebrousi (pozor na snizeni Unosnosti prken-
ného zaklopu pfi brouseni vétsich ploch!), pro-
hlubné se pretmeli vhodnym tmelem

«u zdravého nepfili§ poskozeného prkenného
zéklopu s diléimi nerovnostmi do 2 mm se
na stavajici podlahu poloZi separacni vrstva
(netkana textilie, papirova lepenka) a pfimo na
ni se kladou desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB)
o tloustce 16 mm

*s kladenim podlahové desky CETRIS® PD
(CETRIS® PDB) se zac¢ina celou deskou v rohu
naproti dvefim. CETRIS® PD (CETRIS® PDB) se
kladou k sobé na sraz a spoj se zajisti lepidlem.
Pro lepeni doporuéujeme dispersni lepidla odolna
proti alkaliim UZIN MK33, MAPEI - ADESIVIL D3,

SCHONOX HL, CONIBOMD PRO 1005, HENKEL
PONAL SUPER 3 (PATEX SUPER 3).

desky musi byt polozeny do 15 minut (doba
zpracovatelnosti lepidla). Pfebyte¢né (vytlacené)
lepidlo se po srazeni desek k sobé odstrani, tak
aby byla spara zcela zaplnéna lepidlem. Poté se
desky priSroubuji k staré drevéné podlaze.

pfi pokladani cementotfiskovych desek
CETRIS®PD (CETRIS® PDB) nesmi vznikat kFizo-
vé spary. Jednotlivé fady desek se kladou
s presahy min. 1/3 délky desky, kolmo na smér
plvodni prkenné podlahy. Délku prvni desky
v fadé je nutno zvolit tak, aby minimalni veli-
kost dorezavané desky byla 250 mm. Okolo
svislych konstrukei (stén, sloupt aj.) je nutné
dodrzet dilataéni sparu o min. Sifce 15 mm.
V okoli dvefi pokladdame CETRIS® PD (CETRIS®

Pokladani podlahy z desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosny plosny podklad

PDB) prubéziné tak, aby spara nevychazela do
profilu dveri.

* pokud se jednd o podlahu napadenou plisni
nebo je podlaha ztrouchnivéla, je vhodné prkna
vymeénit nebo odstranit a poloZit novou podlahu
z desek CETRIS® PD (CETRIS® PDB) ulozenych
na nosnicich viz kapitola 7.7 Podlahové desky
CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosnicich

* je-li podlaha vlhka je potieba zabezpecit odvod
vlhkosti napf. vlozenim separacni folie

» pokud neni prkenna podlaha dostate¢né Uunosna
(je pfFili§ pruznd), je nutno posoudit tloustku
desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) dle zatézovych
tabulek, nebo prkennou podlahu zesilit vlioze-
nim ztuZzujicich prken. Dal§i moZnosti je zhoto-
veni nosného rostu nad stavajicim zaklopem.

1242 mm 1242 mm 1242 mm min. 250 mm
’[V ’[V ’[V ’[V ’[V
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7.7 Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosnicich

Cementotriskové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB uloZené na nosnicich
se pouzivaji jak pro vytvoreni podlahy v novostavbach tak pri rekonstrukcich.

7.7.1 Popis konstrukce

Klasické pevné konstrukce podlah se sklada z nos-
nik jedno nebo obousmérnych (dfevéné hranoly
— polstare, ocelové nosniky, apod.). Jako zéklop
jsou pouzity cementotriskové desky CETRIS® PD
a CETRIS® PDB v jedné vrstvé, pfiSroubovany k nos-
nikim. Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS®
PDB se kladou na sraz a spoj se zajisti dispersnim
lepidlem, aby bylo zaruéeno spoluplsobeni desek.
Tepelnéd a zvukova izolace se podle narokd vkla-
dé& mezi nosniky, pro zabranéni vzniku zvukovych
mostl se zvukova izolace klade i pod nosniky v tl.
max. 5 mm. Okolo stén je podlaha ukonc¢ena di-
latacni sparou o Sifce 15 mm. Do dilatac¢ni spary
kolem svislych konstrukci se doporucuje vlozit pa-
sek mineralni vaty (napf. ORSIL) v tl. 15 mm, ktery
zabrani zanaseni dilatac¢ni spary pfi naslednych
pracich. Tento pasek se ofizne v potfebné vysce
po dokoncéeni finalni Upravy povrchu podlahy pred
pokladkou podlahové krytiny.

Nosniky musi byt dostate¢né Unosné, uloZzené na
unosné nosné konstrukci. Je nutné ovéfit prede-
v8im jejich prihyb. Pokud je nosna konstrukce
plo$na, meély by byt nosniky uloZzené po celé délce
na konstrukci.

7.7.2 Zatézové tabulky

Staticky vypocet unosnosti podlahovych desek
CETRIS® PD a CETRIS® PDB byl proveden pro
ulozeni desek na nosnicich (jednosmérné ulozeni)
nebo na rostu (obousmérné ulozeni). Rost ma
roztee nosnik( v obou smérech stejné (¢tvercova
pole). Spoluptisobeni desek CETRIS® PD (CETRIS®
PDB) je zajisténo spojem na pero a drazku a jeho
slepenim.

Vypocet je zpracovan za predpokladu pruzného
chovani materidlu a pfi respektovani néasleduji-
cich mechanicko-fyzikalnich vlastnosti:

pevnost v tahu za ohybu ¢ = min. 9 N/mm?
modul pruznosti E = min. 4500 N/mm?
objemova hmotnost p = 1400 kg/m?®

01 02 03

dlah

Svisly fez - p

é desky na

05 06 07 09

MY

1 PO\ e U N AT S D o D U TR R ARG DO T T

el

01 rohova lista
02 naslapna vrstva
03 podlahova deska CETRIS® PD (CETRIS® PDB)

04 vruty 4,2 x 45 (55) mm
05 zvukovéizolaéni podlozka tl. max. 5 mm
06 dievény nosnik

07 tepelna izolace (

08 dilatacni spara

09 stropni konstrukce

Pfi stanoveni unosnosti byl zapocitan

vliv vlastni tihy desky. Maximalni normalo-

va napéti v krajnich vlaknech nepfesahnou
3,6 N/mm? (je dosazeno 2,5 nasobné bezpec-
nosti). Maximalni pruzny prihyb desky od pro-
vozniho zatiZzeni véetné vlastni tihy nepresdhne
1/300 rozpéti.

Vypocétem se ovéfilo, Ze pro unosnost cemento-
triskovych desek CETRIS® je rozhodujici soustie-
déné zatizeni podle CSN 73 00 35 (Zatizeni
stavebnich konstrukci). Pfi ur€ovani maximalniho
uzitného zatizeni je respektovana CSN 73 00 35
¢l. 6, podle kterého je nutno na stropech, scho-
distich, plochych stfechach a terasach uvazovat
soustifedéné svislé normové zatizeni, jehoz hod-
nota v kN je rovna hodnoté uzitného rovhomér-
ného normového zatizeni na 1m? stropu.

Predpoklada se, ze toto soustiedéné zatizeni
puUsobi na ¢tvercové plose o stranach 100 mm.

Vypocet dale predpoklada, ze zatizeni plsobi pfi-
mo na povrch desky, v pfipadé pouziti roznase-
cich vrstev bude uUnosnost podlahové desky
CETRIS® vyssi, je tfeba ji vSak prokazat vypoc-
tem pro konkrétni pfipad. Vysledky statického
vypoctu uvadi nasledujici tabulky a grafy.

e EE———
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Unosnost podlahovy desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB pii jednosmérném ulozeni nosniki

Max. prahyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm?, zatizena plocha 100 x 100 mm

Maximalni zatizeni F (kN)

Rozpéti

m) [ 4116 mm [ t1.18mm [ 4. 20 mm [ t.22mm | t.24mm [ #.26 mm [ #.28 mm | .30 mm | .32 mm |
0,200 1,532 1,940 2,396 2,899 3,451 4,052 4,700 5,396 6,140
0,300 1,200 1,520 1,878 2,274 2,707 3,179 3,688 4,235 4,820

© 1393 1721 2085 2483 2916 3384 3886
0,400 1,020 1,293 1,599 1,937 2,308 2,711 3,146 3,614 4,114
0,500 0,802 1,144 1,415 1,716 2,045 2,403 2,790 3,207 3,651
~ 1010
0,600 0,620 0,893 1,235 1,551 1,851 2,176 2,528 2,906 3,311
~ 1501 1476 1,769 2,081 2418
0,700 0,488 0,708 0,985 1,323 1,695 1,994 2,318 2,667 3,039
0,800 0,387 0,568 0,795 1,073 1,409 1,807 2,141 2,465 2,810
0,900 0,307 0,456 0,644 0,877 1,157 1,489 1,878 2,288 2,610
1,000 0,240 0,364 0,522 0,717 0,952 1,232 1,560 1,940 2,375
1,100 0,184 0,288 0,420 0,584 0,783 1,020 1,298 1,621 1,991
1,200 0,136 0,223 0,334 0,472 0,641 0,842 1,079 1,354 1,669
~ 0194 029 0423 0578 0763 0982 123
1,300 0,095 0,166 0,259 0,375 0517 0,687 0,888 1,121 1,390
1,400 0,059 0,118 0,195 0,292 0,412 0,556 0,726 0,924 1,153
1,500 0,029 0,077 0,141 0,223 0,325 0,447 0,592 0,762 0,959

MAXIMALNI ZATIZENi V kN (F)

0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5
ROZPETI POLE V METRECH (1)
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Unosnost podlahovy desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB pii obousmérném ulozeni rostu

Max. prihyb L/300, max. napéti v tahu za ohybu 3,6 N/mm?, zatizena plocha 100 x 100 mm

Maximalni zatizeni F (kN)

Rozpéti

m) Lt 16 mm [ t. 18 mm [ t1.20 mm [ t.22mm [ t.24mm_[ t.26 mm [ .28 mm [ . 30 mm_{[ tI. 32 mm |
0,200 1,999 2,530 3,124 3,781 4,500 5,282 6,126 7,033 8,002
0,300 1,487 1,882 2,325 2,814 3,349 3,932 4,560 5,236 5,958

1340 1697 209 2537 3020 3545 4113 4722
0,400 1,229 1,557 1,924 2,329 2,773 3,255 3,776 4,336 4,935
0,500 1,074 1,361 1,682 2,036 2,425 2,848 3,304 3,795 4,319
0,600 0,969 1,229 1,519 1,840 2,192 2,575 2,988 3,432 3,907
~ 177 1456 1,764 2,902 2469 2866
0,700 0,836 1,133 1,401 1,698 2,024 2,378 2,760 3,171 3,611
0,800 0,708 1,019 1,312 1,591 1,896 2,229 2,588 2,974 3,387
0,900 0,608 0,879 1,219 1,505 1,795 2,111 2,452 2,818 3,211
1,000 0,527 0,766 1,067 1,435 1,713 2,015 2,34 2,692 3,068
1,100 0,459 0,673 0,942 1,273 1,644 1,934 2,249 2,587 2,948
1,200 0,400 0,593 0,836 1,135 1,496 1,866 2,170 2,497 2,847
0557 0789 1074 1419 1828 2134 2456
1,300 0,349 0,524 0,745 1,018 1,347 1,739 2,101 2,419 2,759
1,400 0,302 0,462 0,665 0,915 1,219 1,579 2,002 2,350 2,681
1,500 0,260 0,406 0,593 0,825 1,105 1,439 1,832 2,287 2,612

MAXIMALNI ZATIZENi V kN (F)

—
S
—
I

0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5
ROZPETI POLE V METRECH ()
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Z vysledku statického vypoctu vyplyvaji tyto moznosti vyuziti podlahovych desek CETRIS®:

pudy, nepfistupné terasy, byty véetné predsini a chodeb,

a ploché stiechy s prvky zastreseni pokoje ubytoven, hoteld,

0 rozpéti do 9.00 m mistnosti v détskych skolkach a jeslich,
loZnice Skolnich internati a zotavoven,
pokoje sanatorii, nemocnic, poliklinik

a jinych lééebnych zafizeni,

lékaFské ordinace a ¢ekarny

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 18 mm podlahoveé desky CETRIS® PD (PDB) tl. 22 mm
na nosnicich po 0.621 m na nosnicich po 0.621 m

1242 1242
i

L 1242 L 1242 L

617
617

617
617

617

e —

617

|| 621
r 621

Doporucéena
nosné konstrukce podlahy
podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 16 mm podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 20 mm
s nosniky v obou smérech po 0.621 m s nosniky v obou smérech po 0.621 m
1242 1242 1242 1242
i i i JVa /4 /4
1 1 i 1 1 1
i Z Z
~ ~
b | . d s .
- /I o . —
~T ] [ ~ —
° °
[} 621 | 621 ||
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pokoje a kancelarské mistnosti
védeckych instituci, administrativnich
budov, éitarny, uéebny skol

i jinych zafizeni s vyukou

bez umisténi tézkého zarizeni

nebo skladovani materialu,
zemédélské mistnosti a prostory

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 22 mm
na nosnicich po 0.414 m

ﬂv 1242 L 1242 L
~
©
~
©
. -
s |
| ] 414 | |

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 24 mm
s nosniky v obou smérech po 0.621 m

L 1242 y 1242 L
1 7 1
7
. -
©
) —
©
B —
©

621

dvorany a chodby

ve vySe uvedenych mistnostech
s vyjimkou skolskych zafizeni,
poslucharny, saly jidelen,
kavaren a restauraci

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 28 mm
na nosnicich po 0.414 m

L 1242 M 1242 M
’ 1 1
/, 22222222
a ||
[

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 30 mm
s nosniky v obou smérech po 0.621 m

L 1242 L 1242 .
7 1 7
2
- —
s .
~
o
~
o
621
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dvorany a chodby jidelen,

kavaren, restauraci, Skol, nadrazi
(jejich verejné casti), divadel, kin,

klubti koncertnich sini, sportovnich hal,
obchodnich domu, muzei,

vystavnich sini a pavilonu,

knihoven a pavilont, knihoven

a archivti pramysl. budov

podlahové desky CETRIS® PD (PDB) tl. 32 mm

na nosnicich po 0.414 m

/{v 1242 /T’ 1242 /‘v
s A . . | . . d
°
~ /I 1
S 4
Nebo ind| alni feSeni s deskami vétsi tloustky.
Poznamka:

Pfipady vétsiho uzitného zatizeni
nebo velkych osamélych bfemen
je nutno resit individualné.

v§echny hodnoty v mm

e EE———
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7.7.3 Kladeni podlahovych desek CETRIS® PD a CETRIS® PDB

1 Podlahové desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB
se kladou jako finalni konstrukce, az po ukon-
¢eni ,mokrych” stavebnich praci (po vybudovani
pricek, po provedeni omitek apod.). V pfipadé,
kdy na podlaze bude umisténa lehka pfricka
(sddrokartonova, z desek CETRIS® na rostu)
je treba jeji hmotnost zohlednit pfi navrhu
dimenzi a rozmisténi podlahovych nosniki.
V tomto pfipadé je nutno zvazit moznost pfenosu
hluku podlahou z jedné mistnosti do druhé.

2 Sitka nosniku vychazi nejen z pozadavku

na unosnost, ale také z poZadavku pro dosta-
te¢né ukotveni podlahovych dilcd CETRIS® PD
(CETRIS® PDB) do nosné konstrukce. Pro dievé-
né nosniky plati, Zze $itka nosnik( v misté styku
dvou desek CETRIS® PD (CETRIS® PDB) musi byt
min. 100 mm. Mezi nosniky a nosnou konstrukci
se doporucuje vlozit pruznou podlozku (guma,
tuha plst - filc, vrstva PE félie o tl. min. 5 mm)
pro omezeni pfenosu hluku. Zarover se nosniky
pomoci podlozek nebo klinG vySkové vyrovnaji.
Vyrovnané nosniky zakotvime do podkladu,
do dfevéného podkladu kotvime vruty, do betonu
zatloukacimi hmozdinkami. Podlahové nosniky
se usazuji v osovych vzdalenostech dle potieb-
ného zatizeni.

3 Desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) je vhodné

oddélit od nosnik( separacni vrstvou (netka-
nou textilii — plsti, pryzi, papirovou lepenkou),
aby nedochazelo k pripadnému klepani podlahy.
Na nosniky postacuje polozit pasek o Sifce
nosniku po celé jeho délce.

4 Hrana s perem u stény se odfizne.

5 Desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB) se kladou

k sobé na sraz a spoj se zajisti lepidlem. Pro
lepeni doporucujeme dispersni lepidla odolna
proti alkaliim UZIN MK33, MAPE| - ADESIVIL D3,
SCHONOX HL, HENKEL PONAL SUPER 3 (PATEX
SUPER 3), CONIBOMD PRO 1005 apod. Po nane-
seni lepidla a usazeni se podlahova deska ihned
pfiSroubuje. Prebyte¢né (vytlacené) lepidlo se
po srazeni desek k sobé odstrani, tak aby byla
spara zcela zaplnéna lepidlem. Roztee vrutl
musi byt max. 600 mm v podélném sméru, ve
sméru pficném musi byt max. 300 mm, od okra-
je desky musi byt vruty vzdaleny min. 256 mm,
max. 50 mm.

Podlahové desky
na nosnicich
postup pokladani

01 podlahové desky &
CETRIS® PD (CETRIS® PDB)

02 vrut CETRIS

03 podkladni a vyrovnavaci podlozka

04 stavajici tram

05 nosniky

06 dilatacni spara

02 04 08 09 03

6 Pfi pokladani podlahovych desek CETRIS® PD

(CETRIS® PDB) by nemély vznikat kfizové
spary a styéné spary by mély byt nejméné
v jednom smeéru podloZeny. Jednotlivé Fady
desek se kladou s presahy v zavislosti na vzdale-
nosti nosnik(, min. vS§ak 1/3 délky desky.
Minimalni velikost dofezané desky je 250 mm.
Okolo svislych konstrukci (stén, sloupu aj.) je
nutné dodrzet dilataéni sparu o min. Sifce 15
mm.

V pripadé jednosmérnych nosnikd poklada-
me CETRIS® PD (CETRIS® PDB) del$i stranou
kolmo k nosnikam.

8 V okoli dvefi pokladéame CETRIS® PD (CETRIS®
PDB) prubéziné tak, abychom se vyhnuli
kFizové spare.

e L N I N A

Podlahové desky na nosnicich - Feseni dilatace

dilataéni profil

naslapna vrstva

dilataéni spara

podlahové desky CETRIS® PD (CETRIS® PDB)
vrut CETRIS

podkladni a vyrovnavaci podlozka

nosniky

tepelna a zvukova izolace

stropni konstrukce

9 Pokud se mezi nosniky provadi dodate¢na

tepelna izolace zdsypem (napf. LIAPORem)
do vyse nosnikli doporucuje se provést nadvy-
Seni zasypu pro moznost dodate¢ného stlaceni.
Na provedeny zasyp je vhodné ulozit celoplo$né
papirovou lepenku pro zamezeni vnikani zrn
do spar podlahovych desek pfi jejich montazi
a pro omezeni vrzani podlahy.

S



Podlahové systémy
CETRIS®

7.8 Podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS® na nosnicich

V posledni dobé se setkavdame pri realizacich
s fesenim podlah ze zakladnich desek CETRIS® ve
dvou a vice vrstvach, pokladanych na nosniky.
Uvedené feseni je uzivano predevsim pro lepsi
dostupnost zakladnich desek oproti podlahovym
deskam. Tento zpUsob je ¢asto uzivan také v pfi-
padé raznych (ménicich se) osovych vzdalenosti
nosnikl (rekonstrukce starych dievénych podlah).

7.8.1 Popis konstrukce

Klasicka pevna konstrukce podlah se sklada
z nosnikGi jedno nebo obousmérnych (dfevéné
hranoly — polstare, ocelové nosniky, apod.). Jako
zaklop jsou pouzity cementotfiskové desky CET-
RIS® ve dvou vrstvach. Kvdli statickému ptsobeni
je vyhodny co nejvétsi rozmér desek CETRIS®.
Prvni vrstva desek CETRIS® se klade na sraz a je
pfisSroubovana k nosnikim. Krat$i strany desky
jsou uloZzeny na nosnicich. Druha vrstva desek
CETRIS® se klade s oboustrannym pfesahem, tak
aby byly kratsi strany opét uloZzeny na nosnicich
(pfesah je roven v kolmém sméru na nosniky délce
jednoho pole, ve sméru podpor poloviné Sirky
desky). Desky v druhé vrstvé se kladou opét
na sraz a Sroubuji se, aby bylo zaru¢eno spolupt-
sobeni obou vrstev desek. Tepelnd a zvukova
izolace se podle narokl vklada mezi nosniky, pro
zabranéni vzniku zvukovych mostll se zvukova
izolace klade i pod nosniky. Okolo stén je podlaha
ukonéena dilataéni sparou o Sifce 15 mm. Nosniky

7.8.2 Zatézové tabulky

Pfi dodrZeni technologického postupu kladeni (pfe-
devsim spojeni obou vrstev) je mozno pfi navrho-
vani tohoto typu podlahy vychazet ze statického
vypoctu unosnosti pro podlahové desky CETRIS®.
Spolupusobeni vrstev desek CETRIS® je nutno za-
jistit vzajemnym spfazenim - seSroubovanim, po-

Maximalni pfipustnd osova vzdalenost nosnikd
je 625 mm. Pfi srovnani s pokladanim podlaho-
vych desek je tento zpusob pracnéjsi — vice krokd,
husta sit Sroubl pro dokonalé spoluplsobeni
vrstev, nutnost déleni zakladniho formatu.

Aby byl tento zpusob Géinny, je nutné zajistit
dokonalé spoluptisobeni obou vrstev desek

CETRIS® (spfazeni sesroubovanim, popfipadé
snytovanim) pro dokonaly pfenos smykového a
tahového napéti. Pokud vrstvy nejsou dokonale
provazané, chova se kazda vrstva samostatné -
nebezpeéi vzniku vyraznych prihybu.

Toto fesSeni se pouziva jak pro vytvoreni podlahy
v novostavbach tak i pfi rekonstrukcich stropu.

musi byt dostateéné unosné, uloZzené na Unosné nosné konstrukci. Je nutné ovéfit predevsim jejich
prihyb. Pokud je nosna konstrukce plosna, mély by byt nosniky ulozené po celé délce na konstrukci.

Podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS® na nosnicich

01 02 03 04
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rohova lista (soklikova)
naslapna vrstva

deska CETRIS® vrchni vrstva
deska CETRIS® spodni vrstva

pfipadé snytovanim (max. vzdalenost spojovacich
prostiedkid v podélném a pFiéném sméru je 300 mm).

Pokud je dokonale zajisténo spoluplsobeni obou
vrstev, pak celkovd unosnost podlahy slozené
ze dvou vrstev je rovna unosnosti podlahy z jedné

Maximalni uzitné zatizeni v kN pro nejéastéjsi pfiklady pouziti
(podlaha ze dvou sesroubovanych vrstev desek CETRIS® uloZené na jednosmérném rostu):

Rozpéti
()]

1,29

1,56 1,86
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s 01
02
03
04

"| 05 podkladni a vyrovnavaci zvukoizolaéni podlozka 10

Skladba konstrukce (tl. + tl. v mm)

10 + 10 10 + 12 12 + 12 12 + 14 14 + 14

06 dievéné nosniky

07 vrut CETRIS 4,2 x 35, (45,55) mm
08 tepelna a zvukova izol
09 dilataéni spara tl. 15 mm

stropni konstrukce

vrstvy podlahovych desek CETRIS® PD (CETRIS®
PDB) slepenych v peru a v drazce o stejné celko-
vé tloustce, ponizené z bezpecnostnich divod
0 25 %. Ostatni predpoklady vypoctu a zatézové
tabulky jsou uvedeny v kapitole 7.7 Podlahové
desky CETRIS® PD a CETRIS® PDB na nosnicich.

2,19 2,54
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7.8.3 Kladeni desek CETRIS®

1 Podlaha z desek CETRIS® se klade jako finalni

konstrukce az po ukonéeni ,mokrych” sta-
vebnich procest (po vybudovani pficek, po prove-
deni omitek apod.). V pfipadé, kdy na podlaze
bude umisténa lehka pfricka (sadrokartonova,
z desek CETRIS® na rostu) je tfeba aby byla pod-
lozena podlahovym nosnikem. V tomto pfipadé
je nutno zvazit moznost prenosu hluku podlahou
z jedné mistnosti do druhé.

2 Sitka nosniku vychazi nejen z pozadavku

na unosnost, ale také z pozadavku pro dos-
tate¢né ukotveni desek CETRIS® do nosné
konstrukce. Pro dievéné nosniky plati, ze Sirka
nosnik v misté styku dvou desek CETRIS®
musi byt min. 100 mm. Mezi nosniky a nosnou
konstrukci se doporucuje vlozit pruznou pod-
lozku (guma, tuha plst — filc, vrstva PE fdlie
o tl. max. 5 mm) pro omezeni pfenosu hluku.
Zaroven se nosniky pomoci podlozek nebo
klind vyskové vyrovnaji. Vyrovnané nosniky
zakotvime do podkladu, do dievéného pod-
kladu kotvime vruty, do betonu zatloukacimi
hmozdinkami.

3 Desku CETRIS® je vhodné oddélit od nosnikl
separacni vrstvou (netkanou textilii — plsti,
pryzi, mékcéené PE félie), aby nedochazelo k pri-
padnému klepani podlahy. Postacuje polozit
péasek o Sifce nosniku po celé jeho délce.

Pokladani podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS® na nosnicich
horni vrstva

Pokladani podlahy ze dvou vrstev desek CETRIS® na nosnicich
spodni vrstva

dilatace 15 mm

dilatace 15 mm

300 mm

4 Prvnivrstva desek CETRIS® se klade k sobé na
sraz s kfizovou sparou. Deska se usadi a ihned
prisroubuje. V pripadé jednosmérnych nosnikd
pokldadame prvni vrstvu desek CETRIS® delsi
stranou kolmo k nosnikiim, krat§i strany jsou
podepfeny na nosnicich. Roztece vrutl ve sméru
nosnikd max. 300 mm, od okraje desky musi byt
vruty vzdaleny min. 25 mm, max. 50 mm. Okolo
svislych konstrukci (stén, sloupl aj.) je nutné
dodrzet dilata¢ni sparu o min. Sifce 15 mm.

dilatace 15 mm

€
€
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B Vdruhé vrstvé se desky CETRIS® kladou s pfe-
sahem, tak aby byly kratsi strany opét uloZeny na
nosnicich (presah je roven délce jednoho pole).
Desky se pokladaji opét k sobé na sraz s kfizovou
sparou. Deska se usadi a ihned seSroubuje se
spodni vrstvou. Roztece vrutli v podélném a pfic-
ném sméru jsou max. 300 mm, od okraje desky
musi byt vruty vzdaleny min. 25 mm, max. 50 mm.
Okolo svislych konstrukei (stén, sloupl aj.) je nut-
né dodrzet dilatacni sparu o min. $ifce 15 mm.

Poznamka:

V pripadé, Ze je mezi vrstvy desek CETRIS® vio-
Zena mékéend PE félie pro zvyseni kro¢ejového
utlumu, je nutné v druhé vrstvé pouzit frézova-
nou podlahovou desku CETRIS® PD (CETRIS®
PDB). Pfi pouziti nefrézovanych desek muze
dochazet k rozdilnému lokalnimu stlaéeni a vzniku
nerovnosti v kfizovych spojich desek CETRIS®.
Podlahovéd deska CETRIS® PD (CETRIS® PDB)
se lepi ve spoji a drazce a priSroubuji se k prvni
vrstvé desek CETRIS®.

6 V okoli dvefi pokladame desky CETRIS® pra-
bézné tak, aby nevznikala spara.

7 Pokud se mezi nosniky provadi dodatecna

tepelna izolace zasypem (napfr. LIAPORem) do
vy$e nosnik(l doporucuje se provést nadvyseni
zdsypu pro moznost dodate¢ného stlaceni.
Na provedeny zasyp je vhodné ulozit celoplo$né
papirovou lepenku pro zamezeni vnikani zrn
do spar podlahovych desek pfi jejich montazi
a pro omezeni vrzani podlahy.



7.9 Podlahové krytiny

7.9.1 Priprava povrchu podlahovych desek CETRIS® pro pokladku naslapnych vrstev

Po zhotoveni podlah z cementotfiskovych desek CETRIS® PD (CETRIS® PDB) - se plocha prekontroluje z hlediska rovinnosti, se zamérenim na odstranéni
vyskovych nerovnosti mezi jednotlivymi deskami tak, aby se pfipravila dokonale rovna plocha pro polozeni naslapné vrstvy. Zptsob odstranéni pfipadnych
nerovnosti se lisi dle poZzadavkd pro jednotlivé druhy naslapné vrstvy.

Vyrovnani plochy se provede pfebrousenim spoji nebo celoplo$nou vyrovnavaci stérkou.

« Sty¢né spary desek CETRIS® neni nutno dodatecné
opracovavat, pokud se predpoklada pokladani
lepenych dievénych parket a vlyst nebo dlazby.

Pokud se parkety kladou jako plovouci a pfi-
padné nerovnosti nebrani jejich pokladce,
neni nutnd penetrace, je vSak vhodné vlozit
mezi parkety a desky CETRIS® separacni folii
z netkané textilie nebo pénéného polyethylenu
— MIRELONu (pro omezeni vrzani).

V pfipadech celoplo$ného tmeleni nebo nana-
Seni lepidla je tfeba desky CETRIS® penetrovat.
Penetrace se doporucuje provést ihned po
polozeni desek na suchy a vy¢istény povrch
desek. Penetraci se rozumi natér povrchu desek
CETRIS®, ktery vnikne do podpovrchovych vrs-
tev desky a zajisti soucasné tfi funkce — jednak
omezi vliv riznych forem vlhkosti na linearni
roztaznost desek, zaroven zajisti spolehlivou
pridrznost naslednych vrstev a snizi nasakavost
desky (zabrani odbéru vody ze stérky). Kvalitni
provedeni penetrace ma zadsadni vliv na vysledny
efekt provadénych praci.

V pripadé pouziti tenkovrstvych podlahovych
krytin (PVC, koberec) je vhodné podlahu
z desek CETRIS® celoplosné pfetmelit pruznou
stérkovou hmotou s dirazem na sty¢né spary,
nevyuzité predvrtané otvory, pfipadné i jednot-
livé spojovaci vruty. Vétsi nerovnosti je vhodné
prfed tmelenim prebrousit.

Z davodu ruznorodosti pouzivanych podlaho-
vych krytin doporué¢ujeme materialy pro lepeni
konzultovat s vyrobci lepidel.

Pro penetraci a nasledné lepeni podlahovych
krytin a dlazby jsou doporuéovany pouze ucele-
né systémy od jednotlivych vyrobc(, které byly
ovéreny pro pouziti na cementotfiskové desky
(MAPEI, SCHONOX, DEGUSSA, BOTAMENT).
Nedoporucuje se pouzivat kombinace materialt
od nékolika vyrobcu.

Pokud se na podlahy z desek CETRIS® lepi mo-
zaikova, kamenna nebo keramicka dlazba, je nut-
no pouzit dlazdice max. formatu 200 x 200 mm.
Dlazba se nesmi ukladat na koso. Vzhledem
k povaze stavebnich desek CETRIS® nelze lepeni

dlazeb provadét béznymi tmely, které nejsou
schopny kompenzovat tvarové zmény podkladu.
Lepeni keramiky na desky CETRIS® je spolehlivé
vyhradné pomoci flexibilnich lepidel. Pro lepeni
je nutno uzit zubovou stérku o velikosti zubu
minimalné 8 mm, dlazba se lepi oboustranné —
Jfloating a buttering”. P¥i lepeni dlazeb je nutno
peclivé fesit otazku dilatacnich spar, které musi
korespondovat s dilatacemi v podkladu a musi byt
navrzeny s ohledem na rozmér a tvar mistnosti.

K celoplosnému sparovani dlazeb je nutno pou-
Zivat flexibilni sparovaci hmoty.

Pro lepeni dlazeb je mozno pouzit specialni lepi-
dla bez predchoziho pouZziti penetracniho natéru
(,dva vyrobky v jednom”). PouZiti téchto vyrobk
je nutno konzultovat s jednotlivymi vyrobci.

Podlahové systémy
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» Do prostor namahanych vodou (socialni zafizeni
obytnych objektll) je tieba zajistit dostate¢nou
hydroizolaci (pruznou hydroizola¢ni stérkou ne-
bo hydroizolacni félii), ktera spolehlivé ochrani
desky CETRIS® pfed moznou pronikajici vodou.

* Pokud nedojde k polozeni podlahové krytiny
do 48 hodin je doporu¢eno podlahu z desek
CETRIS® opatfit ochrannym natérem, nejlépe pe-
netraci (typ dle podlahové krytiny — napf. MAPEI
Primer S, Schénox KH, Botact 11 apod.).

» Konkrétni pfipady, které nastanou pfi pokladani
podlahové krytiny, je vhodné konzultovat se za-
stupci nebo techniky vyrobce stavebni chemie.
Pfi aplikaci jednotlivych materiald je nutno do-
drzet zdsady uvedené na obalech, respektive
v zechnickych listech produktd.
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7.9.2 PVC, koberec

Pod tenkovrstvé odlahové krytiny (PVC, koberec
apod.) je nutno podlahy z desek CETRIS® celoplos-
né pretmelit s dlirazem na sty¢éné spary. Nevyuzité
predvrtané otvory, nebo jednotlivé spojovaci prvky
je rovnéz treba zatmelit. VEtSi nerovnosti by se mély
pfed tmelenim prebrousit thlovou bruskou.

cementotfiskova deska CETRIS® Skladba vrstev pfi kladeni
penetrace PVC, koberce
Stérkova (nivelaéni) hmota
PVC, koberec

dilataéni spara

g s wWwN =

- . . = Systém .
SKLADBA SYSTEMU Systém MAPEI Systém SCHONOX BASF Stavebni hmoty Systém THOMSIT

Penetrace MAPEPRIM SP Schoénox KH Penetrace PGM Thomsit R 777, R 766

lepidlo ROLLCOLL ST T, Thomsit K 188, T 440
Floorplastic, Tex-object

7.9.3 D\II'eVéné pal’kety Skladba vrstev p¥i kladeni

dievénych parket
cementotiiskova deska CETRIS®
penetrace
lepici tmel
dievéné parkety
dilataéni spara

Pred lepenim dfevénych parket je tfeba suchou
podlahu napenetrovat. Pokud se parkety kladou
jako plovouci neni penetrace nutna, je vsak vhodné
vloZit mezi parkety a desky CETRIS® separaéni folii
z netkané textilie nebo pénéného polyetylénu (pro
omezeni vrzani).

O A WN =

SKLADBA SYSTEMU Systém MAPEI Systém SCHONOX |  Systém THOMSIT Systém SIKA Systém LEAR

Penetrace PRIMER PA nepozaduje se nepozaduje se Thomsit R 777 nepozaduje se Unixin A170
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7.9.4 Keramicka dlazba
Skladba vrstev pfi kladeni

Pokud se na podlahy z desek CETRIS® lepi mozai- keramické dlazby
kova, kamenna nebo keramicka dlazba, je vhodné
pouzit max. format dlazby 200 x 200 mm. Uvedené
skladby jsou vhodné i pro kotveni topné (odporové)

rohoze a k naslednému lepeni keramické dlazby. P¥i cementotfiskova deska CETRIS®

lepeni dlazby je nutno dodrzovat pokyny vyrobct penetrace
lepicich tmel(l (doporuéena spotteba, velikost zubové :‘e‘:::"tﬁ:""' stérka

stérky minimalné 8 — 10 mm, oboustranné lepeni).
V mistnostech nenamahanych vodou neni nutna
hydroizolace. Pi pouziti vétSiho forméatu dlazby nez
200 x 200 mm doporucujeme zvysit tuhost podla-
hy — nejlépe snizenim osové vzdalenosti podpor na
polovinu (vloZzenim nosniku), popfipadé zvysenim
tloustky desky o 30 %.

2 Systém Systém Systém Systém Systém Systém
LA MAPEI SCHONOX BASF SH BOTAMENT CERESIT SIKA

keramicka dlazba
sparovaci tmel
dilataéni spara

NOOAsWN=

Penetrace nevyzaduje se Schonox KH PCI-Gisogrund Botact D 11 Ceresit CT 17 Nepozaduje se
Botact M 21 (niz- Ceresit CM 16
. . . Si zatéze) (nizsi zatéze) .
Lepici tmel KERALASTIC Schénox PFK plus PCI-Nanolight Botact M 29 Ceresit CM 17 Sika Bond T 8
(vyssi zatéze) (vyssi zatéze)

Poznamka: Pti pouziti produktl od firmy DEGUSSA se doporucuje spoje desek CETRIS® piekryt armovaci tkaninou $ife 300 mm a pfikotvit k podkladu nastielenim spon.

7.9.5 Keramicka dlazba s hydroizolacni folii

Skladbu s keramickou dlazbou do prostor namaha-  Pouzity lepici tmel musi byt flexibilni, hydraulicky Reseni hydroizolaéni vrstvy
nych vodou je mozno Fesit i s uzitim hydroizolaénich  tuhnouci lepidlo. pomoci félie Schliiter” DITRA
folii. Nosnou vrstvu téchto félii tvofi polyetylénovy

pas, jednostranné (ze spodni strany) nebo oboustran-  Vhodné typy:

né opatrena nosnou tkaninou — rounem pro G¢inné ¢ Schllter DITRA

zakotveni v lepicim tmelu. Félie tvofi nejen izolaci, < izolac¢ni a délici folie Botact
ale i vrstvu pro vyrovnani pretlaku pary a separacni
vrstvu, kterd vyrovnava vodorovné napéti v podkladu
a je schopna preklenout trhliny.

Félie se klade do loze lepiciho tmele, spoje a rohy
se fesi prislusenstvim. Bezprostiedné po prilepeni
folii — rohozi je mozné na ni pokladat dlazbu do ten-
kého loze lepidla.

cementotiiskova deska CETRIS®
penetrace

lepici tmel

hydroizolace - rohoz

keramicka dlazba

sparovaci tmel

dilataéni spara

NO O AWN=
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7.9.6 Systémové resSeni pod keramickou dlazbou

Systémové feSeni na utlumeni krocejového hluku
pod keramickou dlazbou

V této skladbé jsou poufZity lisované desky z po-
lymerovych vlaken pojenych latexem. Vlozenim
téchto desek do skladby i pfi nizké tloust’ce (6 mm)
je mozné zvysit Gtlum krocejového hluku az o 13 dB
(zkouseno dle EN ISO 140-8) a oddéleni kritickych
podkladd od naslednych vrstev pfi zachovani velmi
malé konstrukéni vysky.

Desky se kladou do vrstvy lepiciho tmelu, desky je
nutno zatlacit do tmelu — nejlépe pomoci tvrdého va-
le€ku. Pro zamezeni akustickych mostd je nutno sty¢-
né spary prelepit samolepici zakryvaci paskou.
Upozornéni: V zdjmu zabezpecéeni rovhomérného
rozdéleni zatéze nelze na podlahéach pouzit dlazdi-
ce formatl mensich nez 150 X 150 mm, pfipadné
240 x 115 mm.

Systémové reSeni na zvyseni stability podkladu

Toto feseni se vyborné hodi ke snizeni rizika vzniku
trhlin na kritickych podkladech pti zachovani velmi
nizké konstrukéni vysky. Ve skladbé je pod naslap-
nou krytinou vloZena sendvi¢ova délici rohoz Botact
a armovaci tkaninou uvnitf. Predevsim pfi sanacich

SYSTEMOVE RESENi NA UTLUMENI
KROCEJOVEHO HLUKU
POD KERAMICKOU DLAZBOU

TYP SYSTEMU

Dodavatel systému

Lepeni desky / ro-

Specialni rychleschnouci tmel

,SVYS'II'I'EMOVI'E RESENi
NA ZVYSENi STABILITY PODKLADU

BOTAMENT
BOTACT D 11

BOTACT M 21
Rychleschnouci tmel BOTACT M 24
(ve vihkych prostorach BOTACT MD 1)

BOTACT - tenka délici rohoz

BOTACT M 26 / nebo BOTACT M 29

hoze BOTACT M 26
BOTACT - délici deska na utlumeni
kroc¢ejového hluku
Lepici tmel

Elasticka vypln

ve starych domech je nespornou vyhodou minimalni
vyska (0,7 mm) a vaha geotextilniho rouna. Rohoz se
klade do vrstvy lepiciho tmelu s prekrytim 40 mm,
rohoz je nutno zatlacit do tmelu — nejlépe pomoci
tvrdého valecku.

7.9.7 Samonivelacni lita podlaha, elektrostaticky vodiva

Samonivelacni litd podlaha, elektrostaticky vodiva,
tzv. ,antistatika” se pouziva predevsim do prostor
s vysokou koncentraci vypocetni techniky - saly,
kancelare apod. Tuto podlahu Iza aplikovat v mist-
nostech s pojezdem zidli s kolecky. Spoje desek je
nutno prekryt armovaci tkaninou site 300 mm a
prikotvit k podkladu nastfelenim spon. Provedeni
této sklady je nutno svérit proskolené firmé a kon-
zultovat s vyrobcem.

SKLADBA SYSTEMU Systém BASF Stavebni hmoty

Penetrace

cementotiiskova deska CETRIS®
penetrace

svodové pasky

vodici lak

obrusna lita vrchni vrstva
dilataéni spara

OO AR WN =

MASTERTOP P 678 (Conipur 78)

Vodici lak

MASTERTOP CP 687 W AS
(Conipur 287 W-AS)

flexibilni sparovaci hmota BOTACT M 30 nebo MULTIFUGE
BOTACT S 5/BOTACT S 3

Upozornéni: Minimalni tloustka keramické dlazby
musi byt 8 mm, formaty je nutno volit ve velikosti
od 150 X 150 mm do 300 x 300 mm a neprovadét
kladeni dlazdic ,na vazbu”. Pro pieklenovani dila-
tacnich spar neni tato rohoz urcena!




7.9.8 Lita komfortni dekorativni pruzna podlaha

Litd komfortni dekorativni pruzna podlaha je urce-
na do prostor, kde je poZzadovan pruzny povrch se
snadnou udrzbou ($kolky, domovy diichodct, spor-
tovni plocha s lehkou zatézi). Spoje desek je nutno
prekryt armovaci tkaninou sife 300 mm a prikotvit
k podkladu nastfelenim spon. Provedeni této skla-
dy je nutno svéfit proskolené firmé a konzultovat
s vyrobcem.

cementotiiskova deska CETRIS®
penetrace

zasyp kiemiéitym piskem
obrusna vrstva

ochranny UV natér

dilataéni spara

O hA WN =

SKLADBA SYSTEMU Systém BASF Stavebni hmoty

MASTERTOP P 678 (Conipur 78)
+ posyp kiemicitym piskem frakce 0,4 — 0,8 mm

Penetrace

7.10 Podlahové topeni

Podlahové topeni Ize aplikovat na podlahové systémy z desek CETRIS®.

V soucasnosti jsou nejrozsitenéjsi dva typy systému podlahového topeni:

¢ podlahové topeni pod roznasecimi deskami pod-
lahy (médium je tepla voda vedena v PE nebo
meédéném potrubi, popfipadé elektrické topné
kabely)

* podlahové topeni polozené na roznaseci vrstvé
podlahy - systém ,tepla dlazba” — elektrické topné
kabely (rohoZe) v tmelu pod dlazbou

Pfi nadvrhu podlahového topeni je nutné dodrzet
doporuceni dodavatele podlahovych krytin o ma-
ximalni pripustné teploté povrchu podlahy, aby
nedoslo k poskozeni nasldpne vrstvy. Pro provadéni
jsou zadvazné navody a postupy vyrobcti (dodavatel()
podlahového topeni.

7.10.1 Podlahové topeni pod deskami CETRIS®
Reseni lehké podlahové konstrukce s teplovodnim topenim je popsano v kapitole 7.5.2.1. Popis a varianty podlahy POLYCET, podlaha POLYCET Heat.

7.10.2 Podlahové topeni na deskach CETRIS®

Popis systému:

Topnym médiem jsou elektrické topné kabely, po-
piipadé topné rohoze, rozlozené na roznaseci nosné
vrstvé — deskach CETRIS®. Topné kabely (rohoze)
jsou v dalsim kroku zakryty vrstvou cementového
lepiciho tmelu, nasleduje polozeni (lepeni) finalni
podlahové krytiny. Tento zplsob ozna¢ovany ¢asto
jako ,teplé dlazba” je mozno aplikovat na podlahu
plovouci i z CETRIS® PD (CETRIS® PDB).

Pfi provadéni tohoto zpisobu je nutno dodrzet
technologické zasady dodavatele podlahového to-
peni.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o mokry proces, je
nutno desky CETRIS® pted samotnym rozloZzenim
topnych médii napenetrovat. Pro stérkovani topnych
kabeld (rohoze) a lepeni podlahové krytiny je nutno
uzit flexibilni tmely, vhodné pro aplikaci podlaho-
vého topeni (trvale zvysena teplota). Doporucené
produkty uvedeny v kapitole 7.9 Podlahové krytiny
tuto podminku splnuji.

Poznamka: Prvotni spusténi systému nebo obnove-
ni provozu po prestavce musi byt velmi povlovné,
maximalni ptipustna teplota povrchu je 28° C.

Podlahové systémy
CETRIS®

Topné média (kabely, potrubi, rohoze) se nedopo-
rucuje instalovat pod nabytek se soklem (obyvaci
stény, kuchynské linky) a s Uloznym prostorem
(postele, pohovky), protoze v téchto mistech vznika
nebezpedi prehrati termokabel( v dlisledku $patného
odvodu tepla z povrchu podlahy.




Podlahové systémy
CETRIS®

7.11 Zdvojené podlahy z cementotfiskovych desek CETRIS®

Systém

Neustaly technicky vyvoj pfinasi stalé zmény.
Inteligentni stavby tyto zmény umoziuji vytvare-
nim aktivnich pracovnich oblasti. Pro inteligentni
stavby je podstatny systém pristupnych podlah,
které umoznuji reagovat na takové zmény.

Systém pristupnych podlah umoznuje diky své
pruznosti projektantdm plnou tviréi svobodu.
Nabizi se $iroky sortiment podlahovych panel(,
krytin a nosnych konstrukci, které jsou vS§echny vy-
rabény podle pfisnych technickych norem. Dalezité
technické vlastnosti jsou dokladovany drednimi
certifikaty, ale v soucasné dobé vétsina zkousek je
vytvorena podle italskych norem UNI nebo ISO.

Jde napf. o:

¢ pozarni odolnost a reakci na ohen

* mechanické vlastnosti (soustfedné a plosné za-
tizeni)

¢ elektrické vlastnosti (antistatické nebo vodivé)

¢ akustické vlastnosti

* anti-seismické vlastnosti

Podlahové panely

Jsou testovany v kombinaci s tradi¢nimi podlaho-
vymi krytinami, od levnéjsich, jako je HPL, pres kla-
sicky vinyl, linoleum, gumu a koberce az po drazsi,
jako je keramika, dfevo, mramor a zula.

Vyrobky byly vyvijeny ve spolupraci s hlavnimi
vyrobci podlahovych krytin, které vybralo oddéleni
vyzkumu a vyvoje z hlediska estetickych a technic-
kych pozadavkd.

Sada desek s hlinikovym nebo ocelovym povrchem
umoznuje pokladani jakékoliv podlahové krytiny.
Mezi standardnimi vyrobky jsou i specialni materi-
aly jako sklo a ocel, a to bud samostatné, nebo ve
vzajemné kombinaci.

Nosné konstrukce

Systém pristupnych podlah dopliuje sortiment
Sesti rGznych typ( nosnych konstrukci. VSechny
jsou patentovany a vyrabény pfimo firmou s nebo
bez vodorovnych pti¢nik( v zavislosti na pozado-
vané unosnosti, az po systém SSH (jediny centralni
Sroub), ktery umoznuje snadnou a rychlou montaz
velkych ploch.

Prislusenstvi

Dodavame rlzné prislusenstvi specialné konstru-
ované tak, aby ,systém pfistupnych podlah” plné
uspokojil uzivatele od podpodlahovych délicich
pticek az po rampy a schtdky.

Poklopy, vézi¢ky, mrizky a perforované kovové des-
ky optimalizuji pouziti elektroinstalaci a klimatizace
v prostoru pod podlahou.

Sluzby

mu pristupnych podlah” jsou sluzby, které nabizime
svym zakaznikim, aby mohli samotny systém co
nejlépe vyuzit. VSechny etapy, od projekce az po
poprodejni sluzby, jsou koncipovany tak, aby po-
skytovaly zakaznik@im vic nez jen pouhou dodévku
vyrobku.

Podrobnéjsi informace o celém sortimen-

tu zdvojenych podlah naleznete u vyrobce
(www.nesite.com).






