6.6 Plovouci podlahy z podlahovych prvkd CETRIS®

Systémy lehkych plovoucich podlah IZOCET a POLYCET jsou nabizeny pres 20 let. Za tuto dobu byly zrealizovany tisice m?
podlahovych ploch prevazné v obytnych, kancelafskych a skolnich objektech.

V celém systému je vyuzito pfiznivého efektu celoplosné ulozenych
mistnosti pod podlahou a stropem. Roznésect vrstvou jsou v tomto
pripadé vzdy dvé vrstvy cementotfiskovych desek CETRIS® tloustky 12,
popf. 10 mm, které jsou vzajemné prelozeny a sesroubovany.

Stejného synergického Ucinku Ize dosahnout pouzitim podlahovych
prvkd — dilce vytvofeného ze dvou vrstev desek CETRIS® slepenych na
polodrazku, popfipadé z jedné desky CETRIS® ofrézované na
polodréazku.

Stavajici podlahové systémy POLYCET, IZOCET zlstavaji zachovany,
stejné jako vytvoreni roznaseci vrstvy plovouci podlahy z rlznych
forméatl desek CETRIS™ BASIC (1250x625 mm az zakladni forméat
1250x3350 mm).

Nové podlahové prvky prinaseji ziednoduseni pokladky, systém s polo-
drézkou snizuje fezani desek pfi pokladce. Rychlejsi je i vzajemné
spojeni prvkd v polodrazce, kde kombinace mechanického spojeni s
lepenim zarucuje kompaktnost celé roznaseci vrstvy.

Podlahovy prvek je urcen k vytvoreni roznaseci vrstvy, ktera se klade na izolacni desky urcené pro systémy lehkych plovoucich podlah. Podlahovy
prvek CETRIS® je panel z cementotfiskové desky s polodrazkou nabizeny ve variantach:

Technicka specifikace podlahovych prvku s polodrazkou:

Obchodni oznaceni CETRIS® 10 mm +10 mm CETRIS® 12 mm +12 mm CETRIS® PDP 22 mm
Panel vytvoreny slepenim ze dvou vrstev cementotriskovych desek
CETRIS® BASIC tloustky 10, resp. 12 mm. Obé desky jsou vici sobé PN . .
: ) P Ll e , Panel vytvoreny ofrézovanim cementotfiskové desky
Popis: posunuté o 50 mm, pricemz vzniké4 polodrazka Sitky 50 mm. Slepeni .
) . ) . , ' L tl. 22 mm, polodrazka sitky 45 mm
desek je provedeno zdravotné nezdvadnym tavnym lepidlem na bazi
kaucuku.
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Formét v¢. polodrazky: 1300 x 675 mm (1100-1250 % 625-1000 mm)
. - max. 1205 x 955 mm
Formét po polozent: 1250 x 625 mm (1055-1205 x 580-955 mm)
Tloustka dilce: 10410 = 20 mm 12+12 = 24 mm 22 mm
Baleni
o ) . e Plocha dilcti (véetné Celkové orientacni
Typ podlahového prvku (mm) Orientacnt Orientacnt Pocet dilcti na era) na podloZce hmotnost véetné podlozk
PP P hmotnost (kg/m?) hmotnost (kg/ks) podlozce (ks) P (n:)g) kg) P Y
CETRIS™ 10 mm +10 mm 29,0 22,6 40 31,25 954
CETRIS® 12 mm +12 mm 34,8 27,2 35 27,34 1002
CETRIS® 22 rmm - polodrazka 319 24,9 30 34,51 798
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Podlahové prvky CETRIS® jsou ukladany na prepravni dievéné
podlozky, které umoznuji manipulaci vysokozdviznym vozikem. Fixace
Jje zajisténa stazenim prvkl k podlozce paskou pricné. Podlahové prvky
CETRIS" jsou chranény proti povétrnostnim vlivim obalem z PE folie.
Baleni podlahovych prvk{i CETRIS® do PE folie viak nespliuje podminky
pro dlouhodobé vystaveni tcinklim povétrnosti pfi ulozeni na nekrytém
prostranstvi. Skladovani  podlahovych prvkd CETRIS® by mélo byt
provadeéno v krytych, suchych prostorach, aby desky pred kladenim
nenavlhaly. Pfi skladovani Ize podlozky s podlahovymi prvky CETRIS”
ukladat v max. dvou vrstvach na sebe. Pfi manipulaci by mély byt
podlahové prvky CETRIS” ulozeny na podlozce. P¥i jiném ulozeni se s
prvky manipuluje ve svislé poloze. Rovnéz rucni pfenésent se provadive
svislé poloze.

Priprava podkladu pred kladenim podlahy:
Nosny podklad, pozadavky a priprava

Pro zajisténi konecné kvality povrchu plovouci podlahy pro pokladku
naslapnych vrstev je dilezitd priprava nosného podkladu. Nosnym
podkladem mize byt masivni stropni konstrukce (zelezobetonové
deska, keramické stropy, stropy HURDIS aj.) nebo také dfeveny tramovy
strop s prkennym zaklopem, dfevény povalovy strop popfipade
zakladova betonové deska.

U nosného podkladu se predpoklada schopnost prenést v minimalni
velikosti zatiZenf = normové (uZitné) zatizenf + hmotnost podlahy pfi
pozadavku na maximalni prahyb stropni konstrukce dle danych
pozadavku.

Podklad musf byt suchy a Unosny s rovinnosti max. 4 mmna 2 m. V pfi-
pade, Ze nebudou dodrzeny pripustné odchylky od rovinnosti
u nosného podkladu, neni mozno nasledné garantovat pripustné
odchylky rovinnosti pod naslapnou vrstvou. Lokalni nerovnosti mohou
byt az do 5 mm (napr. jednotlivé vystupujici plnivo, otfepy betonu nebo
suky v dreveném podkladu) vzhledem k moznosti dodatecného
dotvarovaniizolacnivrstvy.

Pokud nenf podklad dostatecné rovinny, je ho tfeba vyrovnat .

Vyrovnaninosného podkladu
Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zplsoby :

1. mokry zplsob - pomoci cementové malty s piskem nebo vrstvou
samonivelacni stérky dle pokynt jednotlivych vyrobcd

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouzit suché vyrovnavact
smési na bazi drceného pdrobetonu, perlitu. Minimalni vyska podsypu
je 10 mm, maximalnf vyska je pro kategorie pouziti A, resp. B 60 mm,
pro kategorie C1-3, C5 a D1 20-30 mm (viz Tab. 2 — Pfipustné vysky
izolacnich desek (podsypu) v zavislosti na uzitném zatizent.) . Vhodné
typy podsypl : FERMACELL, Cemwood CW 1000, Cemwood CW 2000.

Pfi vyrovnavani povrchu dfevéného trémového stropu se nejprve
posoudi kvalita nosné konstrukce, vyslapana, zprohybana (nerovnosti
nad 5 mm) a jinak poskozena prkna se vyméni. Na zéklop se polozi
papirova lepenka jako ochrana proti propadavani suchého podsypu
v otvorech po sucich a v mezerach mezi prkny.

Viyrovnévaci podsypy se provédi dle pokynt jednotlivych vyrobcl. Na
podsyp doporucujeme polozit jednu vrstvu dievovldknité izolace tl.
min. 10 mm (zabranéni vrzani ve styku podsyp a podlahovy prvek
CETRIS).
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Izolace proti vihkosti

Pro zamezeni transportu vihkosti do tepelné a zvukove izolacnf vrstvy je
tfeba tuto vrstvu oddélit od podlahové konstrukce pomoci pojistné
folie. Tato zabrana se tyka predevsim nosné stropni konstrukce, ktera
obsahuje zbytkovou vlhkost nebo tam, kde se predpokladé zvyseny
prinik vihkosti stropni konstrukci. Pro tento Ucel se rozprostre na
vycisténou plochu hydroizolacni félie napf. PE folie tl. 0,2 mm s piesahy
mezi jednotlivymi pasy min. 200 mm (popiipadé se spoje prelepi lepicf
paskou), s vytazenim na svislé konstrukce nad Uroven predpokladané
podlahy.

Pfi vyrovnavani povrchu samonivelacni stérkou se izolace proti vihkosti
uklada na zhotovenou stérku, pfivyrovnavani podsypem se vklada mezi
nosnou konstrukci a podsyp.

Pfi pokladani podlahy na drevénou nosnou konstrukci nebo na pavodni
stropni konstrukci se pouziti PE folie nedoporucuje, aby bylo zajisténo
,dychanistropu”. Pokud se pod stropem nachazi mistnosti, ve kterych se
predpoklada zvysend vzdusna vihkost (koupelna, kuchyn), je nutno
zabranit transportu vihkosti do konstrukce nebo zajistit jeji volné
odparent.

Zajistént izolace proti vihkosti se musf fesit v ramci celé konstrukce
stropu a podlahy.

Pro pripadné odvetrani vihkych konstrukci je mozné pouzit
mikroventila¢nivrstvu nebo nopovou folii.

Kladeni podlahy podlahovych prvki CETRIS® :

1. Plovouci podlaha z prvkd CETRIS® PDP se klade jako finalnf
konstrukce po ukoncenf viech ,mokrych” stavebnich praci (po
vybudovani pricek, po provedeniomitek apod.).

2. Plovouci podlaha z podlahovych prvk( CETRIS” PDP se klade na
suchy  adisty podklad.

3. Pred kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahové prvky
aklimatizovat  po dobu min. 48 hodin pfi teploté min. 18°C
a relativni vihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace priblizuje vyrobni
vlhkost desky rovnovazné vihkosti pfi pouZiti a icinné tim zmensuje
problém pozdéjsich tvarovych zmén.

4.V pripadé, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkové
vlhkosti, nebo je nebezpedi zvyseného priniku vihkosti stropni
konstrukci se na podklad polozi PE folie s pfesahem mezi
jednotlivymi pasy 200 mm a vytaZenim na svislé konstrukce min. do
vysky podlahoveé konstrukce.

Natazeni folie

vytazeni
na sténu



5.

7.

Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym podsypem, podsyp se
rozprostird vzdy pouze na ¢ast plochy. Na podsyp doporucujeme
poloZit jednu vrstvu dievovlaknité izolace tl. min. 10 mm, max. 30
mm (zabranéni vrzani ve styku podsyp a podlahovy prvek CETRIS®
PDP).

Pred pokladkou podlahovych prvki CETRIS® PDP je nutné urcit
smeér kladenfizolacnich desek. Pro pokladanijednotlivych vrstev je
nutné dodrzet zasadu, aby se kladly kiizem pres sebe. Zaroven je
nutné dbat na to, aby spary izolacnich desek a podlahovych prvkd
CETRIS” PDP nelezely nad sebou.

Maximalnivyskaizolace je dana typem izolace a oblasti pouziti —viz.
tabulka PFipustné vysky izolaénich desek (podsypu)
v zavislosti na uzitném zatiZent.

Kladeni prvni vrstvy
{zolacnich desek

Kladen( druhé vrstvy
izolacnich desek

Izolacni desky pokladame ke svislym konstrukcim nadoraz. Izola¢ni
desky se kladou bez dilatacnich spar v plose.

Pfi prlichodu suché podlahové konstrukce pres dvernf prah je treba
resit otazku osazeni dverni zarubné. Tu je tfeba vyrovnat a podlozit
do presné vysky po celé délce zarubné pod spodni stfedovou
pricku. Pri upeviovani dverniho prahu je nutno pouzit delsi vruty
tak, aby doslo ke spojeni zarubné s podkladnim profilem.

Pokud je pouzita izolace vysky nad 60 mm nebo podsyp vysky nad
40 mm, doporucujeme u dvefniho prahu osadit z obou stran
podkladni listy pod prvky CETRIS®.PDP Doporuceny rozmér
podkladni desky je 80x40 (60) mm, do celkové vysky izolace mizou
byt doplnéna pritezem z EPS desky adekvéatni tloustky (viz. detail).

9.
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Vliv snizenf krocejového Utlumu vzhledem k lokalnimu uziti je
zanedbatelny. Redeni s podkladni listou doporucujeme i v pfipadé
dilatace podlahy v plose (plocha vétsi nez 6x6 m), prechodu
podlahy apod. Na izolacni desky eps (polystyrén) doporucujeme
polozit separacni folii (Mirelon tloustky max. 2 mm) pro zamezenf
vrzan.

Kolem svislych konstrukei (stén, sloupl apod.) se vytvori dilatacnf
spara Sife 15 mm. Do dilatacni spéry kolem svislych konstrukcf se
doporucuje vlozit pasek mineralni vaty nebo polystyrénu v tl. 15
mm, ktery zabrani zanaseni dilatacni spary pfi naslednych pracich.
Tento pasek se ofizne v potfebné vysce po dokonceni findlni Upravy
povrchu plovouci podlahy pred pokladkou podlahové krytiny.

S kladenim podlahovych prvki CETRIS®PDP se za¢ina celym dilcem
naproti dvefim. Prvky se pokladaji s vyvazanim — presahem min.
200 mm, pfi pokladce nesmf vzniknout kfizové spary. U prvniho
prvku v prvni fade je nutno ufiznout precnivajici polodrézku na
dlouhé (podélné) ikratké (pricné) strané. U zbyvajicich prvkd v prvni
fadé je nutno ufiznout polodrézku na delsi (podélné) strane.
U posledniho podlahového prvku v prvni fadé nejprve uriznéte
prvek na pozadovanou $itku, poté odfiznéte polodrazku na
podélné strané prvku. Odriznuty zbytek (Sitka zbytku min. 200 mm)
miiZete vyuzit na zalozenidruhé rady.
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Po polozenf podlahového prvku je nutno slepit polodrézky — na
horni stranu polodrazky naneste dva prouzky lepidla v odstupu cca
25mm. Vhodné typy lepidel :

- polyuretanové lepidla na drevo (napf. Polyuretanové lepidlo Den
Braven na drevo D4, Soudal PRO 45P apod.).

- montézni lepidla Uzin Fondur High Tack, Sikaflex 552, Innotec
Adheseal.

Orienta¢ni spotieba je 40 gr lepidla na m” kladené plochy. Lepent
podlahovych panell se musi provadét pri relativni vinkosti vzduchu

max. 80% a minimalni pokojové teploté 5°C. Podlahové prvky
CETRIS” je nutno klast navzajem nadoraz.
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Podlahové prvky je nutno do 10 minut od slepeni i mechanicky
spojit, aby nedoslo k vypénéni lepidla a nadzvednuti prvkd
v polodréazce. Pro sesroubovani prvku CETRIS” PDP 10 mm + 10 mm
s postaci vruty 4,2x25 mm, pro prvky CETRIS® PDP 12 mm + 12 mm,
popfipadé CETRIS” PDP 22 mm polodrazka, pak vruty s délkou min.
30 mm. Doporucené jsou vruty opatrené brity(frézkami) pod
hlavou, ktere umoznuji zapusténi hlavy pfi Sroubovani. Maximalni
odstup vrutd je 250 mm (spoj polodrézka). V pfipadé panelu ze
dvou slepenych desek (CETRIS * PDP 10 mm + 10 mm) je soucasné
nutné prokotvit prvky iv plose (3 Srouby dle schématu).

V pripadé sponkovani je max. odstup sponek 200 mm po obvode
(v misté lepené polodrazky), vhodny typ sponek KG 718 CDNK geh
(sponky pro spoj ,deska na desku”) + min. 3 sponky v ploge.

Pro zajisténi pocatecniho pfitlaku zatizte podlahovy prvek viastnf
vahou a nasledné spolu prvky sesroubujte.

[ A U B,

. Po polozeni podlahovych prvkd CETRIS® PDP se nozem odfizne

okrajovy pasek a izolacnf folie v pozadovane vysce. Plné zatizenf
podlahy je mozné az po vytvrzenf lepidla (cca 24 hod pfi teploté
15°C a relativni vihkosti vzduchu max. 65%), kdy se soucasné
odstrani prebytecné lepidlo (napfiklad Spachtli). Pokud nedojde
k polozeni podlahové krytiny do 48 hodin po vyzrani lepidla, je
doporuceno povrch z podlahovych prvkd opatfit ochrannym
natérem — nejlépe penetraci doporucenou pro nasledné kladent
podlahové krytiny nebo zakryt folif (pro zajisténi rovnomérné
aklimatizace zabudovanych podlahovych prvkd) .

. Pfimontazi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou

pokladku izolace a desek po jednotlivych Usecich dilata¢niho celku.
Snizi se tak moznost poskozeni izolacnich desek pohybem
pracovnikd.

Upozornéni: vlivem vysychdni a postupné aklimatizace podlahovych
prvka CETRIS® PDP mize zejména v zimnich mésicich po polozeni
podlahy dochdzet k mirnému nadzveddvdni volnych okrajd (u stén,
v rozich). Tento jev je mozné elimilovat lokdlnim pfikotvenim
podlahovych prvki CETRIS” PDP do podkladu (zdklop, strop).



Zvukové izolacni vlastnosti, tepelné izolac¢ni vlastnosti:

vlastnosti plovouci podlahy jsou charakterizovany pfedevsim
vlastnostmi izola¢nich desek, hodnoty zlepseni tepelného odporu byly
stanoveny vypoctem.

Akustické vlastnosti podlahy z cementotfiskovych desek CETRIS® byly
stanoveny laboratorni metodou dle CSN EN 15O 10140-1, SN EN 1SO
10140-2 a CSN EN ISO 10140-3 na normalizované stropni desce
(zelezobetonova stropni konstrukce tl. 140 mm). Tepelné-technické

Akustické a tepelné technické parametry lehkych plovoucich podlah na Zelezobetonové stropni konstrukci

, Index hladiny Snizeni hladiny . ,
, Index vzduchové ) . ; . Zlepseni tepelného
Schéma L normalizovaného | normalizovaného
Skladba podlahy neprlzvucnosti . A odporu
konstrukce krocejového hluku | krocejového hluku e
R, R (WmK™)
ks, AL,
_ CETRIS™ 12+12 mm
ONNNNNNN\\K777777777 7747 fevovlaknita izol
1 AR R RAR AR RAAAA RIS RAAAY drevovlaknita izolace 58 dB 54 dB 26 dB 0,49
20 mm
e CEIRIS 12412 mm
2 drevovlaknita izolace 59dB 52 .dB 28dB 0,89
2x20 mm
CETRIS® 10+10 mm EPS
3 T 4000 30 mm 54 dB 57.dB 23dB 0,84
L RSN CETRIS® 12+12 mm EPS 7 8 4 > o
T 4000 50 mm
&&W&W&Qg@é’gf"ézgézﬁé’/é
5 “““A CETRIS 212 mm EPS 60 dB 528 25 dB 3,24
“““ 100 S 60+60 mm
CETRIS® 10+10 mm EPS
6 100 S 80+80 mm 58 dB 53 dB 26 dB 3,65
CETRIS" 12+12 mm EPS
7 200'S 30 mm 55dB 58 dB 22 dB 0,97
CETRIS" 10+10 mm
8 Rockwool Steprock 40 59dB 46 dB 33dB 123
mm
CETRIS™ 10+10 mm
9 Drevovléknité izolace 60 dB 5348 26 dB 0,92
12 mm Fermacell
podsyp 40 mm
CETRIS™ 10+10 mm
10 Drevovlaknita izolace 61dB 5 4B 58 dB 128
12 mm Cemwood
podsyp 60 mm
Tepelné technické parametry, difuzni odpad
- Cementotiiskova Drevovlaknita . Podsyp Podsyp
Materal deska CETRIS® izolace EPS Kamenna vina Cemwood Fermacell
Soucinitel tepelné vodivosti W/mK 0,251 0,05 0,038 0,035 0,07 0,09
Faktor d|fulzn|ho o{dporu 0,05 5/2 70730 11 2/1 2/
suchy/mokry
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Oblasti pouziti

Lehké plovouci podlahy jsou slozeny obecné z izolacni a roznésect
vrstvy. O celkové Unosnosti slozené podlahy tak rozhoduje vice faktord
—predevsim typ a vyska izolace a vyska roznaseci vrstvy.

Aby byla umoznéna vysoka variabilita pouziti podlahovych prvkd pro
razné skladby podlah, byly pro zjisténi Unosnosti provedeny rozsahlé
mechanické zkousky se soustfedénym a rovnomérnym zatiZzenim.
Vysledné hodnoty pfipustnych charakteristickych (normovych) zatizeni
obsahuji bezpecnostni faktor, ktery zarucuje funkéni vazbu ve spojent
s naslednou podlahovou krytinou.

Uzitné zatiZeni stropnich konstrukci dle EN 1991-1-1

Pri zkouskéach soustiedénym zatizenim bylo zatizeni vnéaseno
hydraulickym valcem, roznadeci plocha byla vytvofena kruhovym
identorem o prdmeru 50 mm. Vzorek podlahy rozmeéru 1,2x1,6 metru
byl zatézovén ve 3 mistech:

- vplosedesky

- uliniového styku dvou desek

- u,T"stykutifdesek

Zatizen( bylo zvySovano konstantnim prirlistkem sily az do dosazeni
limitni deformace (3 mm).

Rovnomérné | Soustredeéné zatizeni
Kategorie zatézovanych ploch dle EN 1991-1-1 zatizeni q, plsobeni na plochu
(kN/m?) b 50x50 mm Q, (kN)
A. Obytné plochy I\:i[stnolsn oby‘.mych/budov a dOFT.1L/J,
[GZkové pokaje a saly v nemocnicich,
a plochy pro . 2 2 2
L ) loZnice hotell a ubytoven,
domaci cinnosti .
kuchyné a toalety
B. Kancelarské plochy 3 2
C1: plochy se stoly atd. - napr. plochy ve skolach, kavérnéch, restauraci, jidelnach, citarnach, 3 4
recepcich.
C2: plochy se zabudovanymi sedadly, napt. plochy v kostelech, v divadlech nebo kinech, 4 4
C. Plochy, kde v konferencnich séalech, prednaskovych nebo zasedacich mistnostech, nadraznich cekarnéach
miize dochazet ke
shromazdovani lidi | C3: plochy bez prekazek pro pohyb osob, napf. plochy v muzeich, ve vystavnich sinich c 4
(kromé ploch a pristupové plochy ve vefejnych a administrativnich budovach a hotelich
uvedenych v
kategoriich A, B, D) . o T
C4: plochy urcené k pohybovym aktivitam, napr. tanecni saly, télocvicny, jevisté 5 7
C5: plochy, kde mdZe dojit k vysoké koncentraci lidi, napt. budovy pro verejné akce jako s 4
koncertni siné, sportovni haly, vcetné tribun, terasy a pristupové plochy
D1: plochy v malych obchodech 5 4
D. Nékupni plochy
D2: plochy v obchodnich domech, napriklad plochy ve skladech zboZi, papiru a 5 7
kancelarskych potfeb.

Pozndmka: hodnoty rovnomeérného a soustredéného zatizeni uvedené v tabulce vychdzi z EN 1991-1-1- ZatiZen, kterd maji byt pouZita se mohou
v konkrétnich pripadech lisit a musi byt specifikovdna projektantem. Suchd lehka podlaha z podlahovych prvki CETRIS™ neni vhodnd do prostor
s Vetsim normovym zatizenim nez je predepsdno pro tento typ podlahy a do trvale vihkych prostor jako jsou sauny, prddelny, sprchy aj.

Na suché podlahy z desek CETRIS® je mozné postavit sadrokartonové pricky s liniovym zatizenim nizsim nez je pfipustné soustiedénému zatizeni
desek v kterémkoli misté podlahy bez dalsich opatreni. Sddrokartonové pricky s liniovym zatizenim vyssim nez je hodnota soustredéného zatizeni je

nutno zalozit pred pokladkou podlahy na nosné konstrukci (strop, zaklop).

Z provedenych zkousek riznych skladeb plovoucich podlah s rozndseci vrstvou z desek CETRIS™ vyplyvd, Ze rozhodujici pro navrhovdni podlah je
soustredené zatizeni. Pripustné hodnoty bodového-soutredeéného zatizenijsou uzitnd zatizeni a plati pro vsechny podlahoveé krytiny.
Unosnost podiah z desek CETRIS® na plosné-rovnomérné zatizeni bezpecné splfiuje pozadavky dané EN 1997-1-1.
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PFipustné vysky izolaénich desek (podsypu)

Pénovy polystyrén - akusticky EPS T4000

Kategorie Soustfedéné | Rovnomeérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m’) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
\ |
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
\ \
CETRIS® PDP 22 mm - polodrazka AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
) o . . | Pénovy polystyrén - EPS 100S
Kategorie Soustfedéné | Rovnomeérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizenf Zzatizeni
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
| ‘ C1-3,5,D1 4 3-5
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
\ |
CETRIS” PDP 22 mm - polodréazka AB 2 1,5-25
C1-3,5,D1 4 3-5
. Lo . . | Pénovy polystyrén - EPS 200S
Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizenf
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
| ‘ C1-3,5,D1 4 3-5
C4,D2 7 5
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
| | C1-3,5,D1 4 3-5
C4,D2 7 5
CETRIS® PDP 22 mm - polodrézka A.B 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
C4,D2 7 5
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Drevovléknita deska /hobra/

Kategorie Soustfedéné | Rovnomerné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m°) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
| ‘ C1-3,5,D1 4 3-5
C4,02 7 5
CETRIS™ 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
| ‘ C1-3,5,D1 4 3-5
C4,02 7 5
CETRIS” PDP 22 mm - polodrazka A,B 2 15-25
C1-3,5,D1 3-5
| C4,02 7 5
) Lo . . | Kamenna vina (Rockwool Steprock)
Kategorie Soustfedéné | Rovnomérné
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m?) Vyska izolace (mm)
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS® 10 mm + 10 mm AB 2 15-25
\ |
CETRIS™ 12 mm + 12 mm AB 2 15-2,5
\ |
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka AB 2 15-2,5
Drevovolaknita deska Hobra Standart
Kategorie Soustredéné | Rovnomérmé |12 mm
Podlahovy panel zatézovanych zatizeni zatizeni
ploch (kN) (kN/m?) Vyska podsypu Cemwood CW 2000, Fermacell
20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 | 100 | 120 | 140 | 160
CETRIS™ 10 mm + 10 mm AB 2 15-2,5
| ‘ C1-3,5,D1 4 3-5
CETRIS® 12 mm + 12 mm AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5
\ |
CETRIS” PDP 22 mm - polodrézka AB 2 15-25
C1-3,5,D1 4 3-5




Detaily feseni — podlahové dilce

Zalozeni lehké pficky

04

01

071 sddrokartonova pricka (liniové zatizeni nizst
nez pripustné soustredené zatizen( podiahy)

02 tésnici podlozka

03 hmozdinka

04 dilatacni spdra

05 ndslapnd vrstva

06 podlahovy prvek CETRIS®

07 vrut 4.2 x 25 (35) mm

08 izolacni deska

09 parozdbrana

10 stropni konstrukce

05

7000 O i A A
/424 4l 4z
00000 00 Y0 000 o6 o w0 0 4

/ / / / s 7/,
////////////%//////,///////
VA ///////// 7, //// 7 /////////////////

Navaznost podlahy na pFicku - svisly fez

07 ndslapna vrstva

02 hmoZdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni drevend lat' 80 x 30 mm
05 izolace EPS

06 podlahovy prvek CETRIS®

07 vrut 4,2 x 35 mm

08 separacni vrstva — pénovd félie tl. 2 mm
09 izolace EPS

10 parozdbrana

11 stropni konstrukce

L= Wun
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Vyrovnani nerovného podkladu, zvyseni konstrukéni vysky - svisly fez

01 02 03 04 05 06 07

A ANAINNNNANONANY, 03 vrut 4.2 x 25 (35) mm
P RSN L s I o, 04 izolacni deska
DS S— e — e — e —— e ——— ——— = 05 podsypy (Fermacell, Cemwood 2000)

7 0000000 0 0 0 T e

Dilatacni spara v plose - svisly fez
01 02 04 05

S S EN NN 577 B

AAONNNNNNRAANN L] S GNUTEANAAAAMAOOOBNNAMN 03 dilatace (15 mm)

0 7,
7, o7 IV Es 7, 9% 7 7 AN AL v LSS / 06 podkladni drevénd lat
// // /// // // ' 06, 03 // 06~/ 07 ? 08 /4 09/// 07 [zolacvn;deska

.7 , ’ 08 parozdbrana
/// // // 7 // //// // // //// // // 09 ftropm’konstrukce

Pfechod na jinou podlahu - svisly fez

05 04 02 01

N\ 0 01 dilatacni profil Schlditer DILEX

R RAAARARRRAIKAR XXX RRARIAR PALT T BN N N\ N N N\ N 03 dilatace (15 mm)
04 podiahovy panel CETRIS®

' 2 7, YIS e

gIAISs v YIS oINS 05 vrut 42 x 25 (35 mm
N 4/ /{ M/ f I 7 9% 7 7 06 podkladni dievénd lat
. 7 708 7 // 06 ~ 03 g // // 7 i // // 07 zpzolacvm/deska

09
/ 7 s - / g s , arozdbrana
/ // // ", // // 7 7 7 // // 7 % // // 7 s gg frropm’tl)(onsrrukce
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Bezprahy prechod podlahy - svisly fez

04 05 06 07 01 02

01 dilatacni profil Schlditer DILEX

02 prahova spojka

03 drevény podkladni prahovy profil
04 ndslapna vrstva

05 podlahovy panel CETRIS"

06 vrut 4.2 % 25 (35 mm

07 separacni vrstva — penovd folie tl. 2 mm
08 podkladni drevénd lat 80 x 30 mm
09 izolace EPS

10 izolacni desky EPS

11 parozdbrana

12 dilatace (15 mm)

13 stropni konstrukce

Navaznost podlahy na p¥icku - svisly fez

01 ndslapnd vrstva

02 hmozdinka

03 tésnicl podlozka

04 podkladni dievénd lat 80 x 30 mm
05 izolace EPS

06 podlahovy panel CETRIS®

08 separacni vrstva — penovd folie tl. 2 mm
09 vrut 4.2 x 25 (35 mm

10 izolacni deska EPS

11 parozdbrana

12 stropni konstrukce

D
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Konstrukce dilatacnich spar

Pomeér sitky k hloubce spary je 1:1, u vetsich Sifek 2:3. Dilatacni spary
pfipravené k zaplnéni musf byt suché, zbavené prachu. Lepsi pfilnavost
Ize zajistit penetrovanim bokd spary predepsanym primarnim natérem
(popfipadé nafedénym tmelem), poté je nutno vyckat az natér
dokonale zaschne. Hlavni zasadou pro spravnou funkénost dilatacni
spary je vyloucenitristranného prilnuti ve spare, které je pricinou

Provedeni dilatacni spary
1= Spatne: tristranné prilnuti tmelu v dilatacn( spdre

v v min. 5 mm

Sien

nerovnomeérného namahani pruzné vyplné a posléze jeho odtrhavani
od bok{ spary. Tomu se da zabranit vioZzenim kluzné vlozky na dno
spary — polyetylenové pasky, u hlubsich spar vlozenim provazce.
Vysledkem je prilnuti pruzné hmoty jen na protilehlych stranach a tim
rovnomeérné namahani vyplné —, zvykackovy efekt".

2 — spravné: oddéleni tmele ode dna spdry kluznou podlozkou

v min. 5 mm

/‘V

D=

6.5 Plovouci podlahy z desek CETRIS”

Plovouci podlaha oznacuje podlahu, ktera je oddélena od ostatnich
konstrukci, stropu a stén pruznym materidlem — podlaha je ulozena ve
vané z tohoto materidlu a tzv. ,plave”. Ucelem suché podlahové
konstrukce je predevsim velmi rychle a levné bez pouziti mokrého
procesu vytvorit novou podlahovou konstrukci pfi soucasném zlepsent
akustickych a tepelné izola¢nich parametr( stropni konstrukce. Plovouct
podlahy pusobi oproti tradicnim podlahdm pfiznivé na kloubni
mechanismus ¢lovéka.

Pfi navrhovani suchych plovoucich konstrukdi je treba pocitat s vysst
pruznosti, proto uvedené systémy nejsou vhodné do prostor s vyssim
vyskytem vihkosti (sprchy, koupelny, prédelny, sauny, apod.), kde by
dovolené prihyby mohly ohrozit funkénost hydroizolacni vrstvy.
Pouzitd izolacni deska musf byt urcena do lehkych plovoucich podlah.
Uziti izolacnich desek z mineréini nebo kamenné viny urcenych do
tézkych plovoucich podlah je nepfipustné.

Suché podlahové konstrukce 1ZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI patif do
kategorie lehkych plovoucich podlah (hmotnost plovouci podlahy do
75 kg/m’). Mechanické parametry byly ovéfeny dle EN 13 810-1 Desky
na bazi dieva—Plovouci podlahy — Cast 1: Specifikace uzitnych viastnosti
a pozadavky.

Skladba plovouci podlahy:

A — naslapné vrstva — mUzZe byt tvofena kobercem, parketami, PVC,
dlazbou

B —roznaseci vrstva — je tvorena dvéma deskami CETRIS ™ t1. 12 mm (tl. 10
mm — podlahovy systém POLYCET Min), které jsou navzéjem
seSroubovany samoreznymi vruty 4,2 x 35 mm se zapustnou
hlavou. V piipadé CETRIS® PDI je roznaseci vrstva cementotiiskova
deska CETRIS tI. 20 (22) mm.

C —tepelné izola¢ni vrstva — je nejdulezitéjsi soucasti plovouci podlahy,
zajistuje zvyseni krocCejové a vzduchové neprlizvucnosti, zaroven
zlepsuje také izolaci tepelnou. Tuto funkci plni lisované
drevovldknité desky (systém IZOCET), popripadé izolacni desky z
elastifizovaného pénového polystyrénu (déle jiz EPS) — systém
POLYCET.

D - okrajové pasky — cementotfiskové desky CETRIS” je tfeba oddélit od
stén materialem s obdobnymi zvukove izolacnimi vlastnostmi jako
ma samotnaizolace
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6.5.1 Popis konstrukce plovoucich podlah IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI

Obchodni oznacent Skladba — popis
Cementotiiskové deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana
v . . 00000000 0000000000
[ZOCET SP 45 Cementotiiskové deska CETRIS® 12 mm, spodni /,///,//g/ é%%%/%%% 2/ /%/%%%ZZ’/////,/// 7
v sy z vz P 7077, 7,77, 707 o
Izola¢ni drevovlaknita deska tl. 19 mm U200

Cementottiskové deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana

5
v, Z ® . 0 0 0 0
IZOCET SP 65 Cementotfiskova deska CETRIS® 12 mm, spodni {//,////////’///////////////////////////////////,/////
v gy W mpoiss%, 777,77,
Izola¢ni dfevovléknita deska tl. 19 mm, 2 vrstvy 0 7

Cementotiiskové deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana
POLYCET Therm Cemenfo‘/[ﬁskové deslfavCETRIlSj@ 12 mm, spodni
Separacni vrstva — mékcena folie thmax. 2 mm

Pénovy polystyrén EPS 100 Z tl.max.60 mm, dvé vrstvy

Cementotiiskova deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana

AANANAANANAAARARAARAR
fi
POLYCET Aku Cemen'EoF skové deslevCETFiI/Sr 1? mm, ;podm //,//////////////,/////////////////////////////////////
— 7 I I, 7,0,
Separacni vrstva — mékcena folie t.max. 2 mm ///////////,///////////,///////,////2

Pénovy polystyrén EPS T4000 tl.max.50 mm

Cementotiiskova deska CETRIS® 12 mm, horni vrtana
Cementotiiskové deska CETRIS® 12 mm, spodnf
POLYCET Heat Separacni vrstva — mékéena folie thmax. 2 mm
Pénovy polystyrén EPS 100 Z tl.max.50 mm se
zabudovanym teplovodnim topenim

Cementotiiskové deska CETRIS 12° mm, horni vrtana
POLYCET Max Cemenon[Fiskové desljavCETRI/SjZ@ mm, spodni
Separacni vrstva — mékcené folie thmax. 2 mm
Pénovy polystyrén EPS 200 S tlmax. 30 mm

Cementotfiskova deska CETRIS® 10 mm, horni vrtana

POLYCET Min gemenEoTrlskfvva deslevCETliI/Sr 1Ct)|mm, szpodm ’ 7 Z ///////
eparacni vrstva — mekcena folie tl.max. 2 mm 72000000707, ///
Pénovy polystyrén EPS T 4000 tl.max. 30 mm G777 /%

Podlahovy izolacni dilec slozeny z cementotfiskové desky
CETRIS® PDI CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepené s dievovovlaknitou
izolacni deskou tloustky 12 mm

Podlahovy izolacni dilec slozeny z cementotfiskové desky
CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepené s dievovovlaknitou
izolacni deskou tloustky 12 mm.

Izolace (pénovy polystyren) t.max.50 mm

CETRIS® PDI + izolace
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Specifikace materiala:

.

Desky CETRIS™ tl. 12 (£1,0) mm, s pevnosti v tahu za ohybu min.
9 Nmm®, o rozméru 625 x 1250 mm, desky pro horni vrstvu jsou
dodavany predvrtané (prémér 5 mm). Ve skladbé podlahy POLYCET
Min Ize pouzit cementotfiskové desky CETRIS® tl. 10 (£0,7) mm.
Alternativné lze pouzit i format desky zakladniho forméatu
1250%x 3350 mm.

+ Samorezné vruty CETRIS 4,2 x 35 mm s dvojchodym zavitem a se
zapustnou hlavou opatfenou bfity pro zahloubeni. Alternativné Ize
desky CETRIS® vzajemné sponkovat — sponky Haubold KG 700 CNK.
Ve skladbé podlahy POLYCET Heat se pouzivajf vruty s délkou max.
25mm.

Izola¢ni desky v systému IZOCET - mékké dievovlaknité desky (hobra)
tl 19 (+1,0) mm, objemové hmotnosti 250 kg/m’ +30 kg/m’,
dodavame je vrozmeru 810 x 1200 mm.

.

6.5.2 Vlastnosti plovoucich podlah

Mechanicka tnosnost podlahy

Unosnost plovoucich podlah IZOCET, POLYCET, CETRIS® PDI ) tloustka

* l|zolacni desky v systému POLYCET z elastifizovaného pénového
polystyrénu. Typ a tloustka dle konkrétni skladby. Nelze pouZit
izola¢ni desky nizsiho typu nebo vétsi tloustky nez 60 mm. Pfipustné
jsou max. 2 vrstvy izolacnich desek.

Lepidlo UZIN MK 73 pro celoplosné slepeni desek CETRIS® ve
varianté POLYCET Heat. Rozpoustédlove lepidlo na bazi uméle
pryskyfice. Na drevotfiskové, cementové, magnéziove, vytapené
potery, na lity asfalt a na izola¢ni podlozky UZIN. Velmi dobre se
roztira, dobfe plIni, velmi rychle véaze, je tvrdé elasticky tvarné a ma
vysokou pevnost ve smyku. Alternativné Ize pouzit pro plosné slepenti
cementotfiskovych desek nizkoexpanzni polyuretonove lepici pény.
CETRIS” PDI je podlahovy dilec, slozeny z cementotfiskové desky
CETRIS” tloustky 20 (22) mm slepeny s dievovovlaknitou izola¢nf
deskou tloustky 12 mm. Cely dilec je ofrézovan — po obvodé opatien
perem a drazkou. Povrch dilce je hladky.

Vyhodnoceni testtl pro uzitnou kategorii C1-C3, C5
(shromazd'ovaci plochy) a D1 (nakupni plochy)

dilce 34 mm) byla stanovena na zakladé zkousek urcenych pro lehké
podlahové konstrukce v EN 13 810-1. Jednotlivé testy byly provedeny Parametr (zkuebni Limitni CETRIS® PDI
v akustické komote zkusebny CSI Praha a.s., pobocce Zlin, na vzorcich norma) hOd”Of(a POLYCET Max 34 mm
o rozméru 3,6 x 3,0 m. Podlaha byla vzdy uloZena na Zelezobetonove parametru
stropni konstrukci. odol .
Ct’f‘gft vua Pii F,=2,6 kN
ZpUsoby zatézovani pfi zkousce: Souszgiii:?fmu priihyb d.=296mm | d;=0,96mm
« Soustfedéné zatizeni — plsobeni lokalniho brfemene o hmotnosti (ESN EN 13 810-) d. <3,0mm
130 kg (tridy A,B), respektive 260 kg (tridy C1-C3, C5 a D1) na kruhovou
plochu o prdméru 25 mm. Hodnota mezniho prihybu pod Odolnost vici PHirdistek
zatézovacim ramenem je max. 3 mm. dynamickému prahybu od; = - 0,35 od. = -0,04
« Zatizeni razem — bfemeno o vaze 40 kg dopadé z vy3ky 350 mm, po zatizenirazy 0dF <30 mm mm
10 dopadech je mezni hodnota priihybu max. 1,0 mm. Toto zatizent (CSNENT195) mm
simuluje padajici predméty, pady osob, skakani, tanec. Odolnost viici L
+ Zatizenl rovnomérnym zatizenim s intenzitou 3,0 kN/m’ (tfidy A a B), rovnomérnému Pri ?k‘?/o
respektive 5,0 KN/m’ (tfidy C1-C3, C5 a D) zatfsen v D | =038 mm | d,= 017 mm
(GSNEN 12 431) o €20 mm
Vyhodnoceni testu pro uZitnou kategorii A (obytné plochy) a B (kancelaiské plochy)
Limitni CETRIS” PDI
parametr hodnota ZOCETSP | IZOCETSP PONCET | porvceraka | POYCET | powvceT Min | 34 mm + 50
(zkusebni norma) 45 45 Therm Heat
parametru mm EPS
Sl | s
Zatizent (CSN EN prihyb d. =27 mm d:=2,0mm d. =17 mm d: =19 mm d-=19 mm d;=258mm | d.=0,86mm
13 810-1) de = 30 mm
Odolnost vici e
L PrirGstek
dynamickému rihvbu ad.=-0,7 ad, =0 ad, =01 ad. =0,0 ad, =0,2 ad,= 0,15 ad, = -0,10
zatiZzeni rézy (€SN adp . 1yOmm mm mm mm mm mm mm mm
EN 1195) T
r(?vi%lnmogfnvéuril PFi 9,=3.0
v x kN/m’priihyb | d,=0,26mm | d,=0,43 mm d, =0,9mm d, =0,8mm d,=10mm d,=048mm | d, =023 mm
zatizeni (CSN EN 4 <20 mm ! ! ! ! ! ! !
12 431) T
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Rozsah a poutziti plovoucich podlahovych systémi z desek CETRIS”

Podlahovy systém

Oblast pouziti

IZOCET SP 45

IZOCET SP 65

POLYCET Therm

POLYCET Aku

POLYCET Heat

POLYCET Min

CETRIS® PDI + vlozena izolace (max. 50 mm)

A — obytné plochy
B — kancelarské plochy

POLYCET Max

CETRIS” PDI

A — obytné plochy
B — kancelarské plochy C1+ C2 + C3 + C5 + D1

Kategorie zatizeni dle EN 1991-1-1

A .Obytné plochy a plochy pro doméci ¢innosti

Mistnosti obytnych budov a doma, Itizkové pokoje a séaly v nemocnicich,
loznice hoteld a ubytoven kuchyné a toalety

B.Kancelarské plochy

C. Plochy, kde mlze dochazet
ke shromazdovanf lidf
(kromé ploch uvedenych
v kategoriich A, B, D)

C1: plochy se stoly atd. - napr. plochy ve Skolach, kavarnach, restauraci, jidelnéch, citarnach, recepcich.

C2 : plochy se zabudovanymi sedadly, napr. plochy v kostelech, v divadlech nebo kinech, v konferencnich
sélech, prednaskovych nebo zasedacich mistnostech, nadraznich ¢ekérnach

C3 : plochy bez prekazek pro pohyb osob, napf. plochy v muzeich, ve vystavnich sinich a pristupové plochy
ve vefejnych a administrativnich budovach a hotelich

C 4 plochy urcené k pohybovym aktivitém, napr. tanecni saly, télocvicny, jevisté

C 5 plochy, kde mGze dojit k vysoké koncentraci lidi, napr. budovy pro verejné akce jako koncertni sing,
sportovni haly, véetné tribun, terasy a pfistupové plochy

D. Nakupni plochy
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D1: plochy v malych obchodech

D2 : plochy v obchodnich domech, napriklad plochy ve skladech zboZi, papiru a kancelérskych potreb.



Zvukové izolac¢nivlastnosti

0|

Akustické vlastnosti suchych plovoucich podlah 1ZOCET, POLYCET
a CETRIS® PDI byly stanoveny laboratorni metodou dle CSN EN 1SO
140-3, CSN EN ISO 140-6 na normalizované stropni desce
(Zelezobetonova stropni konstrukce tl. 120 mm).

Vodorovné konstrukce jsou posuzovany z hlediska sireni zvuku
vzduchem (vzduchova neprizvucnost) az hlediska krocejového hluku,
vzniklého dynamickym zatizenim mechanickymi nérazy (krocejova
neprlizvucnost).

Vzduchové nepriizvucnost je schopnost konstrukce zvukove izolovat
dva prostory z hlediska zvuku Sifeného zvukem. Hodnoticim
parametrem je vazena vzduchové neprlizvucnost R’ nebo laboratorni
vzduchova neprlizvucnost R,. Se vzrdstajici hodnotou vzduchové
neprlzvuc¢nostije dosazeno vyssi zvukovéizolacni schopnosti.

Plati: R\,=R, -C (dB)
C ... korekce zavisla na prenosu zvuku bocnimi cestami

Krocejova neprizvucnost vyjadiuje schopnost konstrukce tlumit
zvukovou energii, ktera vznikd mechanickym nérazem na konstrukci.
Hodnoticim parametrem je vazena hladina krocejového zvuku L', nebo
laboratorni hladina kro¢ejového zvuku L. Cim vy$éi hodnota, tim nizéi
Jjekrocejova neprlizvucnost mezi dvémi prostory.

Snizeni hladiny krocejového hluku — AL, — zlepSeni neprizvucnosti,
rozdil hodnot hladiny krocejového hluku pouze stropni konstrukce (bez
akustické Upravy) a hladiny krocejoveho hluku stropu véetné akustické
Upravy, upravené o korek¢nf faktor (zavisf na typu stropnikonstrukce).

Z hlediska kvality krocejového Utlumu Ize suché plovouci podlahy
IZOCET, POLYCET a CETRIS® PDI vyuzit na nosnych konstrukcich
o plosné hmotnosti 300 kg/m* nebo na stropnich konstrukcich bez
akustickych pozadavk(. Z téchto dévodd doporucujeme pro zlepseni
akustickych vlastnosti podlahy kladené na dfevény tramovy strop
provést pritizenf zaklopu stropu — napfiklad betonovymi dlaZdicemi
tloustky min. 40 mm.

Akustické parametry lehkych plovoucich podlah
na normalizované stropni desce (stanoveno zkouskou)

Index hladiny Snizeni hladiny
Index . )
vzduchové normalizova- normalizova-
Skladba podiahy “duchove ného ného
neprizvuc- o, kroceiovéh
nosti Ru krocejového rocejového
hluku L, hluku AL,
IZOCET SP 45 58 dB 54 dB 26 dB
IZOCET SP 65 59 dB 52.dB 28 dB
POLYCET Therm 58 dB 54 dB 25 dB
POLYCET Aku 59 dB 52dB 22 dB
POLYCET Min 54 dB 57 dB 23 dB
POLYCET Max 55dB 58 dB 22dB
CETRIS® PDI 57 dB 60 dB 21dB
CETRIS PRI+ 58 dB 55 dB 26 dB
50 mm EPS

O

Pozadované hodnoty na zvukovou izolaci stropni konstrukce

dle €SN 73 0532 a €SN EN ISO 717-1,2

Prostor

Pozadavky na zvukovou izolaci

R, (dB)

L'y (dB)

Bytové domy — jedna obytna mistnost vicepokojového bytu

Vsechny ostatni mistnosti téhoz bytu,

pokud nejsou funkénf soucasti 47 63
chréanéného prostoru
Bytové domy — byt
Vsechny mistnosti druhych bytd 53 (52) 55 (58)
Vefejné pouzivané prostory (schodiste, o 55
chodby apod.)
Vefejné nepouzivané prostory (napf. 47 63
Pady)
Priichody, podchody 57 53
Prljezdy, podjezdy, garaze 57 48
Provozovny s hlukem LA, MAX <85 dB 57 53
s provozem do 22:00 hod
Radové rodinné domy a dvojdomy
Mistnosti v sousednim domé 57 48
Hotely a ubytovaci zafizeni — loznicovy
prostor, pokoje hostd
Pokoje jinych hostd 52 58
Verejné pouzivané prostory (chodby, 5 58
schodisté)
Restaurace, spolecenské prostory a 57 53

sluzby s provozem do 22 hod

Nemocnice, sanatoria... - [izkové

pokojem, pokoje |ékard

LGzkové pokoje, vysetiovny 52 58
Prostory vedlejsi a pomocné 52 58
Skoly apod. — Vyukové prostory
Vyukové prostory 52 58
Vefejné pouzivané prostory (chodby, 5 58
schodisté)
Kancelére a pracovny
Kancelare a pracovny s béznou cinnosti 47 63
Pracovny se zvySenymi naroky na 5 58

ochranu pred hlukem

Orientacni akustické parametry lehkych plovoucich podlah na
drevéné stropni konstrukci (stanoveno vypoctem)

Index hladiny Snizenf hladiny
Index ) .

duchové normalizova- normalizova-
Skladba podlahy vzachove ného ného
neprizvuc- e e

nosti Rw kroc¢ejového krocejového
hluku L, hluku AL,
IZOCET SP 45 58 dB 62 dB 8dB
POLYCET Therm 58 dB 63 dB 7dB
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Tepelné izolacnfvlastnosti &)

Tepelné izola¢ni viastnosti suchych plovoucich podlah IZOCET, POLYCET a CETRIS™ PDI jsou charakterizovany predevsim vlastnostmi izolacnich
desek.

Tepelné technické parametry izolacnich desek

Typ izolantu EPS 1002 EPS T4000 EPS 1005 EPS 200'S drevov'zk:fkaa zolacn
Soucinitel tepelné vodivosti 0,038 0,045 0,038 0,034 0,050
(W/m.K)
Zvyseni tepelného odporu stropni konstrukce lehkou plovouci podlahou
Izolace - .
Podlaha Roznéseci vrstva Zvysent te\p/)ve Inf;ﬁ odporu R
Typ Tloustka (mm) (WmKJ)
IZOCET SP 45 x19 0,49
drevovlaknita izolacni deska
IZOCET SP 65 2x19 0,89
POLYCET Therm . EPS 1002 2x60 3,24
CETRIS® 2x12 mm
POLYCET Aku EPS T4000 50 119
POLYCET Heat EPS 100S 50 14
POLYCET Max EPS 200S 30 097
POLYCET Min CETRIS® 2x10 mm EPS T4000 30 0,84
CETRIS” PDI 12 033
CETRIS® 20/22mm drevovlaknité izolacni deska
CETRIS” PDI + 50 mm EPS 12+50 mm EPS 1,65

Pozadované a doporucené hodnoty soucinitele prostupu tepla pro budovy s pfevazujici navrhovou vnitini teplotou 6im v intervalu
18 °C az 22 °C véetné

Soucinitel prostupu tepla [W/(m*K)]
Popis konstrukce , .
Pozadované hodnoty Uy, 20 Doporucené hodnoty U,.. ., Doporucené hodnoty pro pasivni
' budovy Uy
Strop s podlahou nad venkovnim 024 016 015 a2 0,10
prostorem
Stroe pod nevytapenog pudou 0,30 0,20 015 22 010
(se stfechou bez tepelné izolace)
Podlaha ?. ster]a vytapervleho prostoru 0,45 030 022 a2 0,15
prilehla k zeminé 1), 2)
Podlaha a st?na témpero.\/avneho 0,85 0,60 0,45 a3 0,30
prostoru prilehla k zeminé 6)
Strop mezi prostory s rozdilem teplot )
do 10° C vcetné 105 0.70
Strop vnitfni mezi prostory s rozdilem )
teplot do 5° C véetné 2,20 145

1) V prfipadé podlahového a sténového vytdpeni se do hodnoty soucinitele prostupu tepla zapocitdvaji pouze vrstvy od roviny, ve které je umisténo vytdpéni,
smérem do exteriéru.
2) Odpovidd vypoctu soucinitele prostupu tepla podle CSN 73 0540-4 (1. bez viivu zeminy), nikoli vyslednému pisobent podle CSN EN 1SO 13370.
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6.5.3 Priprava podkladu pred kladenim podlahy

Nosny podklad, pozadavky a pfiprava

Pro zajistént konecné kvality povrchu plovouci podlahy pro pokladku
naslapnych vrstev je dllezita priprava nosného podkladu. Nosnym
podkladem mdze byt masivni stropni konstrukce (zelezobetonova
deska, keramické stropy, stropy HURDIS aj.) nebo také drevény trdmovy
strop s prkennym zaklopem, dfevény povalovy strop popfipadé
zakladova betonova deska.

U nosného podkladu se predpoklédda schopnost prenést v minimalnf
velikosti zatizenl = normové (uzitné) zatizeni + hmotnost podlahy pri
pozadavku na maximalni prahyb stropni konstrukce dle danych
pozadavkd.

Plovouci podlahy vyzaduji suchy a tnosny podklad s rovinnosti max. 4
mm na 2 m. V pifpadé, ze nebudou dodrzeny pfipustné odchylky od
rovinnosti u nosného podkladu, nenfi mozno nasledné garantovat
pripustné odchylky rovinnosti pod naslapnou vrstvou. Lokalni
nerovnosti mohou byt az do 5 mm (napf. jednotliveé vystupujici plnivo,
otfepy betonu nebo suky v drevéném podkladu) vzhledem k moznosti
dodate¢ného dotvarovaniizolacnivrstvy.

Pokud nenf podklad dostatecné rovinny, je ho tfeba vyrovnat .

Vyrovnani nosného podkladu
Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zplsoby :

1. mokry zplsob — pomoci cementové malty s piskem nebo vrstvou
samonivelizacni stérky dle pokynd jednotlivych vyrobcll

2. suchym podsypem — pro nasyp je mozno pouzit suchych
vyrovnavacich smeési na bazi drceného pdérobetonu, perlitu. Minimalni
vyska podsypu je 10 mm, maximalni vyska 40 mm. Lze doporucit
podsypy FERMACELL, BACHL BS Perlit, Siliperl, Cemwood 2000.
Podsyp nelze pouzit pro srovnani podkladu pod podlahovy panel
CETRIS® PDI. Pfi vyrovnavani povrchu dievéného tramového stropu se
nejprve posoudi kvalita nosné konstrukce, vyslapana, zprohybana
(nerovnostinad 5 mm) ajinak poskozena prkna se vyméni. Na zaklop se
poloZi papirové lepenka jako ochrana proti propadévani suchého
podsypuv otvorech posucichav mezerach meziprkny.

Vyrovnévaci podsypy se provadi dle pokynti jednotlivych vyrobcd.

Doporuceny postup:

1.Ur¢ime pozadovanou konecnou vysku budované podlahy a
pfeneseme ji na prilehlé stény (Urovert 1 m nad konecnou Urovni
podlahy).

2.Podél jedné stény nasypeme podsyp v Sifce cca 20 cm do vysky
odpovidajici pozadované vysce podsypu (je treba respektovat stavebni
vysku podlahoveho systému). Ve vzdélenosti rovné délce stahovact laté
vytvorime rovnobézny pés podsypu.

3. Na pasy polozime vyrovnavaci laté a vyrovndme pomoci vodovahy.
Pro tuto cinnost je vyhodné opatfit si sadu stahovacich lati (napf:
z dfevénych hranol(l). Stahovaci lat musi byt opatfena boc¢nimi vyrezy,
odpovidajici vysce vyrovnavajicich lati.

4. Vysypeme podsypem prostor mezi pasy a stahovaci lati nasledné
stahneme na pozadovanou vyskovou Uroveri.

Vlhkost podkladu
Maximalnf pripustna hmotnostnivihkost podkladu

—drevény podklad -12%
—silikatovy podklad - 6%

O

I1zolace proti vihkosti

Pro zamezeni transportu vihkosti do tepelné a zvukove izolacnf vrstvy je
tfeba tuto vrstvu oddélit od podlahové konstrukce pomoci pojistné
folie. Tato zabrana se tyka predevsim nosné stropni konstrukce, ktera
obsahuje zbytkovou vihkost nebo tam, kde se predpoklada zvyseny
prinik vihkosti stropni konstrukci. Pro tento Ucel se rozprostie na
vycisténou plochu hydroizolacni folie napf. PE folie tl. 0,2 mms presahy
mezi jednotlivymi pasy min. 200 mm (popfipade se spoje prelepi lepici
paskou), s vytazenim na svislé konstrukce nad Uroven predpokladané
podlahy.

Pfi vyrovnavani povrchu samonivelacnf stérkou se izolace proti vihkosti
uklada na zhotovenou stérku, pfivyrovnavani podsypem se vklada mezi
nosnou konstrukci a podsyp. Pfi pokladani podlahy na dfevénou
nosnou konstrukci nebo na pavodni stropni konstrukci se pouziti PE
folie nedoporucuje, aby bylo zajisténo ,dychanf stropu”. Pokud se pod
stropem nachazi mistnosti, ve kterych se predpoklada zvysené vzdusna
vlhkost (koupelna, kuchyr), je nutno zabranit transportu vihkosti do
konstrukce nebo zajistit jeji volné odparent.

Zajisteni izolace proti vihkosti se musi fesit v ramci celé konstrukce
stropu a podlahy. Pro pfipadné odvétrani vihkych konstrukcf je mozné
pouzit mikroventilacni vrstvu (napf. OLDROYD, TECHNODREN) nebo
nopovou folii.
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6.5.4 Kladeni plovouci podlahy [ZOCET, POLYCET

1—
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Plovouci podlaha [ZOCET, POLYCET se klade jako finalni
konstrukce az po ukonceni ,mokrych” stavebnich praci (po
vybudovani pficek, po provedeniomitek apod.).

Plovouci podlaha IZOCET, POLYCET se klade na suchy a cisty
podklad.

Pred kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahové dilce
aklimatizovat a to po dobu min. 48 hodin pfi teploté min 18°C
a relativni vihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace priblizuje
vyrobni vihkost desky rovnovazné vihkosti pfi pouziti a icinné tim
zmensuje problém pozdejsich tvarovych zmén.

V pripadé, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkové
vlhkosti, nebo je nebezpeci zvyseného prliniku vihkosti stropni
konstrukci, se na podklad polozi PE folie s presahem mezi
jednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce min.
do vysky podlahove konstrukce.

Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym podsypem, podsyp se
rozprostira vzdy pouze na ¢ast plochy.

Uréfme smér pokladky horni vrstvy desek CETRIS” a na ném
zavisly smér pokladky spodnich vrstev pokladky. Pro pokladanf
Jjednotlivych vrstev je nutno dodrzet zésadu, aby se jednotlivé
vrstvy kladly kfizem pres sebe. Nutno dbat na to, aby spary
izola¢nich desek a podlahovych desek CETRIS” nelezely nad
sebou.

Izolacni desky (dfevovlgknité v systému IZOCET, elastifizovany
pénovy polystyrén v systému POLYCET) pokladame ke svislym
konstrukcim nadoraz. Izola¢nif desky se kladou bez dilatacnich
spar v plose. Pri prlichodu suché podlahové konstrukce pres
dvefnf préh je tfeba fesit otazku osazeni dverni zarubné. Tu je
tfeba vyrovnat a podlozit do presné vysky po celé délce zarubneé
pod spodnf stfedovou pricku. Pri upeviovani dverniho prahu je
nutno pouzit delsf vruty tak, aby doslo ke spojeni zarubné s
podkladnim profilem. U dvefniho prahu v tomto pfipadé vzdy
doporucujeme osadit z obou stran podkladni listy pod desky
CETRIS®. Doporucena $itka podkladni desky je 80 mm, vyska 19
mm, do celkové vysky izolace je doplnéna pfifezem z izola¢nf
desky adekvatni tloustky (viz. detail str. 63, 64). Vliv snizenf
krocejového Utlumu vzhledem k lokéinimu uziti je zanedbatelny.
Reseni s podkladni listou doporucujeme i v pripadé dilatace
podlahy v plose (plocha vetsi nez 6x6 m), prechodu podlahy, po
obvodu mistnosti — kolem stén. Pro zajisténi kvalitniho dosednutf
dverniho prahu, zejména na naslapnou vrstvu z keramické dlazby,
doporucujeme podmazani prahu silikonovym tmelem.

Pfi pouziti dvou vrstev izolacnich desek se druha vrstva klade
oproti prvni s pfesazenim min. 200 mm. Vzhledem k vysce izolace
doporucujeme eliminovat vliv nepriznivych pretvoreni pouzitim
podkladnich roznasecich prvk{. Jako nejvhodnéjsi z hlediska
vyztuzeni podlahy doporucujeme pouzit prkna 80x30 mm,
tloustka je doplnéna deskami EPS do celkové vysky izolacni
podlozky. Tyto ,vyztuhy” se umistiv mistech prechod mistnosti,
v mistech prfechodl jednotlivych typd podlah, po obvodé
mistnosti a tam, kde se predpokladé zatizeni soustfedénymi
bfemeny vétsimi nez je dovoleno pro dany typ podlahy.
V pripadeé varianty POLYCET Heat jsou pouZity systémové izolacni
desky s drézkami pro vlozeni podlahového topent.

Natazent folie

vytazeni
na sténu

Kladeni prvni vrstvy
izolacnich desek

Kladen( druhé vrstvy
izolacnich desek
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V plode je pouzita rovné izola¢ni deska—s pribéznymidrazkami.
U stény, kde bude dochazet ke zméné sméru potrubf, je umistén
koncovy kus. Koncovy prvek je diky nové technologii celoplosné
pokryt hlintkovou folif, ¢imz jsou minimalizovany tepelné ztraty.
Univerzalni rozmisténi zIabk{ nabizi moznost kombinace roztedi
topnych rozvodd — pro rozte¢ 125 mm i 250 mm. Montéz je
shodnd s béznymi technologickymi postupy pro podlahova
topeni. Nova technologie umoznuje prekryvani podélnych spar
mezi tvarovkami samolepicimi hlinfkovymi presahy. Po polozenf
izola¢nich desek nésleduje vioZenf potrubf. Pred pokladkou
roznaseci vrstvy musi dojit k ovéfeni funkénosti a tésnosti
podlahového potrubi! Pred polozenim roznaseci vrstvy z desek
CETRIS” doporu¢ujeme pro zamezeni vzniku vrzani polozit na
izola¢nf desky EPS separaci - mekcenou PE folii — napr. Mirelon tl.
2 mm. V pfipadé podlahy POLYCET HEAT, kde jsou pouzity
izola¢nf desky s hlinfkovou félif, tato separace nenf nutna.

S kladenim desek CETRIS® se zacing celou deskou naproti dvefim.
Desky se pokladajina sraz s kifzovou sparou.

Kolem svislych konstrukcf (stén, sloupl apod.) se vytvori dilatacni
spara Sife 15 mm. Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje viozit pasek minerélnf vaty nebo polystyrénu v tl.
15 mm, ktery zabréani zanaseni dilatacni spary pfi naslednych
pracich. Tento pések se ofizne v potiebné vysce po dokonceni
finélni Upravy povrchu plovouci podlahy pred pokladkou
podlahové krytiny.

Kladeni prvni vrstvy
desek CETRIS”

Kladeni druhé vrstvy
desek CETRIS”
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Dalsi postup kladenf podlahy je zavisly na varinte plovouci podlahy

v

v
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Varianta IZOCET, POLYCET Therm, Aku, Max a Min:

Druhé vrstva desek CETRIS® se klade kiizem pres prvni vrstvu
s presazenim o 1/4 desky, §. 0 312 mm. Pro snadngjsi montdz je
horni vrstva podlahovych desek CETRIS® predvrtana. Priimér
predvrtanych otvor( je 4,5 mm.

Ihned po polozeni je nutné desky CETRIS” spojit samoreznymi
vruty o prdmeéru 4,2 mm a délce 35 mm se zapustnou hlavou.
Vruty se vkladaji do predvrtanych otvord. Pro pripad dofezavani
desek je nutno umistovat vruty 25 — 50 mm od okraje desky,
maximalnf rozte¢ mezi jednotlivymi spojovacimi prvky je 300 mm.
Vruty nesmf prochazet sparami spodni vrstvy desek CETRIS®.
Priimérmny pocet spojovacich vrutlina 1m’ je 30ks.

Pro Sroubovani doporucujeme pouzit elektrické sroubovéky. Pi
vlastnim spojeni desek CETRIS® je tfeba desky lokalné v misté
spojovani zatiZit, nejlépe vahou pracovnika. Zabréani se tak
nadzvednuti hornf vrstvy desek a moznému zaneseni vyvrtanych
pilin mezi spoje. Jednotlivé desky se zacinaji Sroubovat od jejich
stfedu.

Pii kladeni zékladnich format(i desky CETRIS® (1250x3350 mm)
postaci pro sesroubovani cca 20 vrutli na 1m’ pii zachovani téchto
podminek :

minimalnivzdalenost vrutu od hrany desky je 25 mm
maximalnivzajemnavzdalenost vrutlv ploseje 300 mm

v misté styku spodnich desek je nutné dvojite sesroubovani
k obéma deskam spodni vrstvy

hornidesku je nutno predvrtat priimérem 4 mm.

Vzajemné spojeni a spoluplisobeni dvou vrstev cemento-
tiiskovych desek CETRIS™ tl. 12 mm Ize dosahnout i sponkovanim.
Doporucené pokyny pro sponkovnani ,desky CETRIS® na desku”:

typ sponky KG 700 CNK geh /DIN 1052/, préimér dréatu 1,53 mm,
délka35mm

typ sponkovaciho zarizeni - sponkovacka PN 755 XI

pocet a umisténi sponek — 28 sponek/m’, poloha dle vrtac
Sablony pro horni desky CETRIS” tl. 12 mm. Minimalni odstup
sponky od okraje je 25 mm, sponka musf svirat s hranou desky
Uhel45°

Po spojeni obou vrstev desek CETRIS® se nozem odiizne okrajovy
pasek aizolacnifolie v pozadované vysce.

Sesroubovana podlaha je ihned pochlzi. Je mozné okamzité
aplikovat naslapnou vrstvu.

Varianta POLYCET Heat (vloZzené podlahové topeni):

Pfed polozenim druhé vrstvy desek CETRIS” je nutno nejprve nanést
lepidlo UZIN MK-73 na horni stranu spodni vrstvy desek CETRIS®.

Lic spodnivrstvy desky CETRIS® musf byt suchy, ¢isty — bez latek snizujici
prfdrznost.Lepidlo je nutno rovnomeérné nanést na celou plochu
—zubovou stérkou s vyskou zubu B3. Doporucené spotieba 800-1000
gr/m’. Alternativné Ize pouZit pro plosné slepeni cementotiiskovych
desek nizkoexpanzni polyuretonové lepici pény. Péna se nanasi
v housenkach o préiméru 15 mm. Housenky je nutno orientovat po
obvodeé lepené desky a v plose s odstupem max. 150 mm.

1=

Do vrstvy lepidla se poté klade druha vrstva desek CETRIS”. Deska
se klade kfizem pres prvni vrstvu s presazenim o 1/4 desky tj.
0312 mm.

Ihned po poloZzenf je nutné horni vrstvu desek CETRIS® lokalné
sesroubovat se spodni. Pfi forméatu desky CETRIS® 1250x625 mm je
nutné sesroubovani v rozich a uprostied delsi hrany — tj. 6 ks /
1 desku. Doporucujeme horni desku CETRIS® predvrtat primérem
4 mm a pouzit samoreznymi vruty o prdméru 4,2 mm a délce 25
mm se zdpustnou hlavou. Vruty se vkladaji do predvrtanych
otvord. Vruty je nutno umistovat 25 — 50 mm od okraje desky.
Vruty nesmi prochazet sparami spodni vrstvy desek CETRIS'.
Kladenf desek CETRIS” zakladniho forméatu u varianty POLYCET
Heat nedoporucujeme kvllinizké dobé otevrenilepidla.

Pro $roubovani doporucujeme pouzit elektrické Sroubovaky. Pri
vlastnim spojeni desek CETRIS® je tfeba desky lokélné v misté
spojovani zatizit, nejlépe vahou pracovnika. Zabrani se tak
nadzvednuti horni vrstvy desek a moznému zaneseni vyvrtanych
pilin mezi spoje.

Po spojeni obou vrstev desek CETRIS® se nozem odfizne okrajovy
pasek aizolacnifolie v pozadované vysce.

Vzhledemke slepenivrstev desek CETRIS™ nenf podlaha POLYCET
Heat ihned pochizi. Chodit po polozené podlaze a aplikovat
naslapnou vrstvu Ize nejdfive po 48 hodinach od montéze.

16—
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Pri montazi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou
pokladku izolace a desek po jednotlivych Usecich dilatacniho
celku. SniZi se tak moznost poskozenf izolacnich desek pohybem
pracovnik{.

Upozornéni : viivem vysychdni a postupné aklimatizace desek CETRIS®
po poloZeni mize zejména v zimnich mésicich po poloZeni podlahy
dochdzet kmirnému nadzveddvani volnych okrajd (u stén, vrozich).
Tento jev je mozné elimilovat lokdinim pfikotvenim desek CETRIS® do
podkladu (zdklop, strop).



Kladeni desek CETRIS® formatu 1250 x 625 mm - plovouci podlahy IZOCET, POLYCET
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Detaily feseni — podlahy IZOCET, POLYCET

Vyrovnani nerovného podkladu, zvyseni konstrukéni vysky IZOCET - svisly fez
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Dilatacni spara v plose IZOCET - svisly fez
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10

ndslapna vrstva

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

izolacni drevovldknitd deska tl. 19 mm
podsypy (Fermacell, BACHL, Perlit,
Cemwood 2000, Silipert) — max. tl. 40 mm
parozdabrana

stropni konstrukce

dilatacni profil Schlditer DILEX
ndslapnd vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS™ tl. 12 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4.2 x 35 mm

podkladni drevénd lat’

izolacni drevovldknitd deska tl. 19 mm
parozdbrana

stropn( konstrukce

dilatacni profil Schlditer DILEX
ndslapnd vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4.2 x 35 mm

podkladni drevénd lat’

izolacni drevovidknita deska tl. 19 mm
parozdbrana

stropni konstrukce



Bezprahy prechod podlahy IZOCET - svisly fez
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10

dilatacni profil Schldter DILEX
prahovd spojka

dreveny podkladni prahovy profil
ndslapnd vrstva

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni
deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni
vrut 4,2 x 35 mm

podkladn( drevenad lat

izolacni drevovldknitd deska tl. 19 mm
parozdbrana

dilatace (15 mm)

stropni konstrukce

pricka

hmozdinka

tésnici podlozka

ndslapnd vrstva

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni,

deska CETRIS® tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

izolacni drevovidknitd deska tl. 19 mm
parozdbrana

stropni konstrukce
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Bezprahy prechod podlahy POLYCET - svisly fez
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Navaznost podlahy POLYCET Therm na pficku - svisly fez
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dilatacni profil Schliter DILEX

prahovd spojka

dreveny podkladni prahovy profil
ndslapnd vrstva

deska CETRIS" tl. 12 mm, horni

deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni

vrut 4,2 x 35 mm

separacni vrstva — penova folie tl. 2 mm
podkladni drevénd lat' 80 x 30 mm
izolace EPS

izolacni desky EPS, typ 100Z nebo 100S
(dvé vrstvy)

parozdbrana

dilatace (15 mm)

stropni konstrukce

naslapna vrstva

hmoZzdinka

tésnici podlozka

podkladni drevénd lat' 80 x 30 mm
izolace EPS

deska CETRIS" tl. 12 mm, horn{
deska CETRIS” tlL 12 mm, spodni
separacn( vrstva — pénova félie tl. 2 mm
vrut 4.2 x 35 mm

izolacni deska EPS 100Z (dvé vrstvy)
parozdbrana

stropni konstrukce



Navaznost podlahy POLYCET Aku na pfricku - svisly fez
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07 ndslapna vrstva

02 hmoZdinka

03 tésnici podlozka

04 podkladni drevend lat 80 x 30 mm
05 izolace EPS

06 deska CETRIS" tl. 12 mm, horni

07 deska CETRIS™ tl. 12 mm, spodni
08 vrut 4,2 x 35 mm

09 separacni vrstva — pénovd folie tl. 2 mm
10 izolace EPS

11 parozabrana

12 stropni konstrukce

07 dilatacni profil

02 ndslapnad vrstva

03 dilatace (15 mm)

04 deska CETRIS" tl 12 mm, horn(

05 deska CETRIS™ tl. 12 mm, spodn(

06 vrut 4.2 x 35mm

07 separacni vrstva — penovd folie
tL2mm

08 podkladni drevend lat' 80 x 30 mm

09 izolace EPS

10 izolacni deska EPS 1002

11 parozdbrana

12 stropni konstrukce
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Dilatacni spara v plose - svisly fez
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6.5.5 Kladenf podlahy CETRIS® PDI
1— Plovouci podlaha CETRIS“PDI se klade jako finalni konstrukce, az po

ukonceni ,mokrych” stavebnich pracf (po vybudovani pficek, po

provedeniomitek apod.).
2— Plovouci podlaha CETRIS®PDI se klade na suchy a cisty podklad.
3— Pred kladenim podlahové konstrukce je nutné podlahové dilce

aklimatizovat a to po dobu min. 48 hodin pfi teploté min 18°C

arelativnivihkosti vzduchu max. 70%. Klimatizace pfiblizuje vyrobni

vlhkost desky rovnovazné vinkosti pfi pouziti a icinné tim zmensuje

problém pozdéjsich tvarovych zmén.
4— V piipadé, kdy podklad obsahuje vysokou hodnotu zbytkové Natazent folie
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vlhkosti, nebo je nebezpeci zvyseného priniku vihkosti stropni
konstrukci, se na podklad polozi PE folie s pfesahem mezi
Jjednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na svislé konstrukce min.
dovysky podlahové konstrukce.

V pripadé, kdy ve skladbé podlahy s podlahovymi panely
CETRIS®PDI je vioZena izolacni deska, je pfed pokladkou nutno
rozvrhnout smér kladenf izolacnich desek. Pro pokladani
Jjednotlivych vrstev  je nutno dodrzet zasadu, aby se jednotlivé
vrstvy kladly kifizem pres sebe. Nutno dbat na to, aby spary
izola¢nich desek a podlahovych dilcti CETRIS®PDI nelezely nad
sebou.

|zolacni desky pokladédme ke svislym konstrukcim nadoraz. Izolacnf
desky se kladou bez dilatacnich spar v plose. Pri prichodu suché
podlahové konstrukce pres dverni prah je tfeba fesit otazku
osazeni dvefni zérubné. Tu je tfeba vyrovnat a podloZit do presne
vysky po celé délce zarubné pod spodni stfedovou pricku. Pri
upevnovani dvefniho prahu je nutno pouzft delsi vruty tak, aby
doslo ke spojeni zarubné s podkladnim profilem.

dilatacni profil Schldter DILEX
ndslapnd vrstva

dilatace (15 mm)

deska CETRIS® tl. 12 mm, horni
deska CETRIS" tl. 12 mm, spodni
vrut 4,2 x 35 mm

separacn( vrstva — pénovd fdlie
t2mm

podkladni drevénd lat 80 x 30 mm
izolace EPS

izolacni deska EPS 1002
izolacni deska EPS 1002
parozdbrana

stropni konstrukce

vytazeni
na sténu



Pokud je do skladby vlozZzena izola¢ni deska, doporucujeme
u dvefniho prahu (v tomto pfipadé vzdy) osadit z obou stran Kladen( izolacnich desek
podkladni listy pod desky CETRIS'PDI. Doporuceny rozmeér
podkladni desky je 80x30 mm. Do celkové vysky izolace mlize byt
skladba doplnéna prifezem z EPS desky adekvatni tloustky (viz.
detail). Vliv snizeni krocejového Utlumu vzhledem k lokalnimu uziti
je zanedbatelny. Reseni s podkladni listou doporucujeme i v
pripadeé dilatace podlahy v plose (plocha vetsi nez 6x6 m),
prechodu podlahy apod.

7- Kolem svislych konstrukci (stén, sloupl apod.) se vytvori dilatacni
spara $ife 15 mm. Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje vlozit pasek minerdini vaty nebo polystyrénu
v tl. 15 mm, ktery zabréani zanasenti dilatacni spary pfi naslednych
pracich. Tento pasek se offzne v potiebné vysce po dokoncenf
finalni Upravy povrchu plovouci podlahy pred pokladkou

podlahoveé krytiny.

8— S kladenim podlahovych paneld CETRIS®PDI se zacina celym Bez pera na podélne strané
dilcem naproti dvefim. Desky se pokladaji na sraz s kiizovou e —— —|
sparou.

9- Podlahové dilce CETRIS®PDI se kladou zprava doleva, pfi kladeni
nesmi vzniknout kiizové spary, minimalni prevazani spar je 7 6 5 4
200 mm. U prvni desky v prvnf fadé je nutno ufiznout precnivajicf
pero na dlouhé (podélné) i kratké (pricné) strané. U zbyvaijicich
desek v prvni fadé je nutno ufiznout pero na delsi (podélné) strané.
Pred kladenim desek je nutno nanést lepidlo —na hornf stranu pera
prikladané desky a do drazky (spodni cast) jiz polozené desky. Pro
lepeni je nutno pouzit polyuretanové lepidla na drevo (napf.
polyuretanové lepidlo Den Braven na dfevo D4, Soudal PRO 45P
apod.). Orientacni spotfeba je 40 g. lepidla na m* kladené plochy
(baleni 500 ml =12 m* podlahy). Lepeni podlahovych prvkd se must
provadét pfi relativni vihkosti vzduchu max. 80% a minimalnf
pokojové teploté 5°C. Podlahové dilce CETRIS"PDI je nutno klast
navzéjem nadoraz.

10-V pifpadé posledni desky v fadé nejprve ufiznéte desku na
pozadovanou délku, poté sefiznéte pero na podéiné strane.
Odriznuty zbytek (o minimalni délce 200 mm) mlzete vyuzit na
zalozenidruhé rady.

SRR

11— Po spojeni obou vrstev desek  CETRIS’PDI se nozem odifzne
okrajovy pasek aizolacnifolie v pozadované vysce.

12 = PfimontaZzi rozsahlé podlahové plochy doporucujeme postupnou
pokladku izolace a desek po jednotlivych  Usecich dilatacniho
celku. Snizi se tak moznost poskozeni izolacnich desek pohybem
pracovnik.

13— PIné zatiZzeni podlahy nebo provadéni dalsich praci (kladeni
podlahovych krytin) je mozné az po Uplném vytvrzenf
polyuretového lepidla (min. 24 hodin). Po vytvrzeni lepidla
odstrante vyteklé lepidlo Spachtli. SeSroubovana podlaha je ihned
pochizi. Je mozné okam?zité aplikovat néslapnou vrstvu.

Upozornént: viivem vysychdni a postupné aklimatizace desek
CETRIS"PDI mize zejména v zimnich mésicich po polozeni podiahy
dochdzet k mirnému nadzveddvadn( volnych okraj (u stén, v rozich).
Tento jev je mozné elimilovat lokdlnim prikotvenim desek
CETRIS"PDI do podkladu (zaklop, strop).

Bez pera na pricné strané

Podlahy



Detaily podlahy CETRIS” PDI

Bezprahy prechod podlahy - svisly fez
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Navaznost podlahy s pfickou - svisly fez
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Dilatacni profil Schliter DILEX
Prahova spojka zdrubné

Dreveny podkladni profil pod zdrubery

Ndslapna vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Parozdbrana

Dilatacni spdra 15 mm
Stropni konstrukce

Dreveny dveini prah tl. 20 mm
Prahovd spojka zdrubné
Dreveny podkladni profil pod
zdruber?

Ndslapna vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Jzolacn( deska (tl. max. 50 mm)
Parozabrana

Podkladni drevend liSta
Dilatacni spdra 15 mm
Stropni konstrukce

Pricka

Tésnici podlozka
Hmozdinka

Ndslapna vrstva

Podlahovy dilec CETRIS® PDI
Parozdbrana

Stropni konstrukce

Dilatacni spdra



